
 

 

 

MENY VECKA 52 

Datum Lunch Middag 

23/12 måndag 1. Falukorv med stuvade makaroner 

2. Potatis och purjolökssoppa med smörgås 

 

Mellanmål: Fruktsallad med grädde 

1. Biff Lindström med brunsås, varma 

grönsaker och kokt potatis 

2. Spenatsoppa med ägghalva samt 

smörgås 

24/12 tisdag 
Julafton 

1. Nacka Seniorcenters Julbord 

 

1. Risgrynsgröt och skinksmörgås 

2. Linssoppa med smörgås 

 

25/12 onsdag 
Juldagen 

1. Lutfisk med béchamelsås och kokt potatis  

2. Julkorv béchamelsås och kokt potatis  

Mellanmål: Krustad med skinkröra 

1. Kotlettrad med äppelgräddsås och kokt 

potatis   

2. Broccolisoppa med ost och smörgås 

26/12 torsdag 
Annandag jul 

1. Mandelfisk med kokt potatis 

2. Klassisk köttsoppa med smörgås 

Mellanmål: Mannafrutti med sylt 

1. Lasagne med riven ost 

2. Ängamatssoppa med smörgås 

 

27/12 fredag 
 

1. Viltskav med potatismos och lingonsylt 

2. Grönärtsoppa med smörgås 

Mellanmål: Brieost på digestivekex med Cider 

1. Bondomelett med mixsallad och 

dressing 

2. Minestronesoppa med smörgås  

 

28/12 lördag 
 

1. Kycklinglårbensfilé med apelsinsås och ris 

2. Högsbosoppa med smörgås 

Mellanmål: Chips, salta pinnar 

Dessert: Skogsbärspaj med vaniljsås 

1. Fläskkorv med senapssås och 

potatismos 

2. Gulaschsoppa med köttfärs och 

smörgås 

29/12 söndag 
Sönd.e.jul 

1. Porterstek med brunsås, kokt potatis och 

pressgurka 

2. Kycklingsoppa med smörgås 

Mellanmål: Glasstrut 

Dessert: Chokladpudding med vispgrädde 

1. Fiskgryta med aioli 

2. Champinjonsoppa med smörgås 

 

Till varje måltid serveras råkostsallad, måltidsdryck, hårt bröd & smör. 

(Med reservation för eventuella ändringar.) 


