Exempel pa schemamall for heltidsstudier

Hir finns en bild pa veckoschema for dig som planerar att ldsa en klassrumskurs pa heltid med studietakt pa 100% som innebir 40 timmar studier per

vecka med kurslingd 5 veckor. Observera att lektionstider kan variera fran kurs till kurs. Glém inte att avsitta tid for fritid och dterhimtning.

Mindag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
07
08
09 Tid for Tid for Tid for Tid for Tid for
10 sjalvstudier sjalvstudier sjalvstudier sjalvstudier sjalvstudier
1
12 LUNCH
13 Lektion Lektion Lektion Lektion
1 13.00-16.00 13.00-16.00 13.00-16.00 Tid for 13.00-16.00
T sjalvstudier
16
17
18 Tid for
19 | Tid for Tid for Tid for Tid for Sjlvstudier
20 sjalvstudier sjalvstudier sjalvstudier sjalvstudier
21

22
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