
 

 

Exempel på schemamall för distansstudier kombinerat med heltidsjobb 
Här finns en bild på veckoschema för dig som planerar att läsa en distanskurs på deltid med studietakt 50% som innebär 20 timmar studier per vecka 

med kurslängd 10 veckor. Glöm inte att avsätta tid för fritid och återhämtning. 
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självstudier 

 

15  

16   

17        

18 Tid för 
självstudier 

Tid för 
självstudier 

Tid för 
självstudier 

Tid för 
självstudier 

  Tid för 
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