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Skolors, féorskolors, féoreningars och
organisationers anvindning av Erstavik, 1
undervisningen, inom idrotts- och
friluftsaktiviteter.

ERSTAVIKS SAMVERKANSPROJEKT



Denna rapport har genomforts inom ramen for Erstaviks samverkansprojekt.
Rapporten ingar i projektets forsta etapp som pagatt under aren 2005 och 2000.
Huvudfinansiir har varit Linsstyrelsen i Stockholms lin. Ovriga finansiirer ir
Stockholms stad, Tyres® kommun, Nacka kommun, Erstaviks fideikommiss
samt Regionplanekontoret i Stockholm.

Liselott Eriksson, Nacka 1 juli 2000.
Projektledare for Erstaviks samverkansprojekt.



INNEHALLSFORTECKNING

SAMMANFATTINING ...ttt e e et e st e et e s b e e s b e et e sbaesbestesbeesbessessbsesbssressbasstssneesrnas 3
1Y/ = 0] o R 4
enkater/frageformMUIAr ELAPP BT, ........cccuviveiircicie ettt ettt et bbb a e e se s 4
QJUPINEEIVIUBT ETAPP tVAL wovviviiviete ettt et sttt st st st bbbt sttt bbb s b aeben st 4
SKOLOR OCH FORSKOLOR ... co ettt ettt et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et et ae e e 5
ENKATER RESULTAT 1tiittesteettsttesttetssteestesstssstsstsssessasesbssssssasasbesatssaessbaeabssbeesbseatssaeesbesatssatesbasstssseesbasnrssres 5

(D TE TRy o] g r=1 1] LT TR 13
DIUPINTERVIUER RESULTAT ..ot itieettcte sttt te st sstestsstaestsssasssassbssatssseasbasstsssassbesstssaessbassbsssessbeestssrensrnas 13
Var | ErStaVik DIUKAE Vi VAFA? .......ooeeeiiee ettt ettt ettt s e bt s e e s ts e s sbaesbssnessreas 13

F N N1 ] (=] TSR 14
[TaL{0 g1 0F= Lo o IR 14
Erstavik ett pedagogiskt VArdefullt OMIAAE. ........ccccueicuriiveiciniceecees ettt 15

=T a] T a0 o] = USRS 15

LR CER U | £SO 15

RO 0 1 T =T TR 16
FORENINGAR OCH ORGANISATIONER ..ottt tetete et etete et eteeetetetetetetesetetatetetateteneeetenesenaens 16
ENKATER RESULTAT 1ttittestte et ettesteestesstsstesstsssessassstsssessbessbassessssssbssassssessbsestssseesbesbssaeesbassbsssessbeestsssensrnas 16
DiskUSSION FESUIAL tADEIIET ... ettt e et 21
DIUPINTERVIUER RESULTAT Lttt ittt sttt et eb s st e s st sats s sbe s s bessabessabessbessabessabassabessabeesbessabessabessats 22
FiSKEVArdSTOrENINGAINA ....c..vucviecteiecteicteie ettt st bbbttt s bbbt sneas 22

(@4 011 (0] [o]0=] ¢ T LTSRS 22

LEo o) S [0 o] 1= T ST 22
MOUNTAINBIKE ...ttt ettt sttt st et e et e e e s bt et s s bt e st e et s s bt e st e e tssbtesbessbssaeesbestssrns 23
KVINNOTOTENING ...ttt ettt b e bt et bt ee sttt st ene e et 24

Yol 0] 0 (=] i - TR 24
L]0 o] =] T T TSPV 25
BILAGA 1. FRAGEFORMULAR FORSKOLOR OCH SKOLOR. ...ciuviiitiiitieitisiteesitsesresstessatessaressvasssvessnressanas 26
BILAGA 2. FRAGEFORMULAR ORGANISATIONER OCH FORENINGAR........covuieiieitieitee st sressres e 29

Liselott E-konsult AB.
Mellanvagen 12

134 32 Gustavsberg
liselotteriksson@telia.com




SAMMANFATTNING

Pa uppdrag av Erstaviks samverkansprojekt har en undersékning genomférts pa forskolor,
skolor, féreningar och organisationer under varen 2006. Undersékningen delades in i tvé delar.

*  Enundersékning pa skolor och férskolor som ligger i Nacka- och Tyres6 kommun samt
i Stockholms stad och som ligger i anslutning till Erstavik. Denna undersékning syftar till
att fa en uppfattning om hur skolorna vill och kan nyttja Erstavik som en pedagogisk
resurs 1 undervisningen och for idrotts- och friluftsaktiviteter.

* Enundersékning pé organisationer och féreningar som nyttjar eller kan tinka sig att
nyttja Erstaviks marker och f6r sina aktiviteter. Denna undersékning syftar till att f4 en
uppfattning om hur organisationer och féreningar anvinder sig av och vill anvinda sig
av Erstavik i sina aktiviteter.

Undersokningarna har genomforts i tva etapper.

1. Tetapp ett har 167 enkitintervjuer skickats ut till férskolor och skolor och 107
enkitintervijuer till foreningar och organisationer. Svarsfrekvensen fran skolor
och forskolor dr 34 procent och fran féreningar och organisationer 29 procent.

2. Ietapp tva har en djupintervju genomforts pa 7 skolor och férskolor samt 13
féreningar.

Underskningarna visar bland annat att férskolor och skolor vill nyttja Erstavik i undervisningen
men manga skolor behéver vigledning pa olika sitt for att komma iging med en sidan
verksamhet. Pa férskolorna finns det oftast sddan kunskap inom personalgruppen och f6r dem
det dr framforallt ndrheten och tillgdngen till naturen som 4r viktig.

De flesta férskolor och skolor som nyttjar omridet idag promenerar till Erstavik. Féreningarna
aker dven buss och bil.

Information dr viktigt f6r bade skolor och féreningar sdsom informationsskyltar om naturen,
kartor, entréskyltar med information om omridet. Upprustning av leder och stigar dr ocksa
viktiga aspekter for att man skall nyttja omréidet mer frekvent.

Nirheten till naturomradet virdesitter bade skolor och féreningar. Erstaviks varierade natur ir
en annan viktig egenskap man virderar hogt.

Dialogen med forvaltaren dr viktig £6r foreningarna. Flera féreningar vill gérna hjilpa till med
skotsel av omréidet pd olika sitt.

Av de foéreningar som svarat pa enkiten har 50 procent Nacka kommun som hemvist, 25 procent
Tyresé kommun och 25 procent Stockholms stad som hemvist. Om man didremot riknar antalet

medlemmar dr férdelningen lite annorlunda. 32 procent av medlemmarna har da Nacka kommun
som hemvist, 31, 5 procent Stockholms stad och 23 procent Tyresé kommun.

Liselott Eriksson LE-konsult har upprittat enkiter, genomfért djupintervjuer samt sammanstallt
resultatet. Inger Nordlund har skétt administrationen samt delar av enkdtsammanstillningen.



METOD

Undersokningen ir indelad i tva delar.

* Enkitintervjuer och djupintervjuer har genomforts pa skolor och férskolor som ligger i
Nacka- och Tyresé kommun samt i Stockholms stad och som ligger i anslutning till
Erstavik. Denna undersékningsdel syftar till att f4 en uppfattning om hur skolor och
férskolor vill och kan nyttja Erstavik som en pedagogisk resurs i undervisningen och fér
idrotts- och friluftsaktiviteter.

* Enkitintervjuer och djupintervjuer har genomfdrts pa organisationer och féreningar som
nyttjar eller kan tinka sig att nyttja Erstaviks marker f6r sina aktiviteter. Denna del av
undersékningen syftar till att i en uppfattning om hur organisationer och féreningar
anvinder sig av och skulle vilja anvinda sig av Erstavik i sina aktiviteter.

ENKATER/FRAGEFORMULAR ETAPP ETT.

De tva delundersékningarna har genomforts i tva etapper. I etapp ett har enkiter/fraigeformulir
(bilaga 1 och 2) skickats ut. I enkidten informerades respondenten! att det gick bra att kopiera
enkiten sd att fler inom skolan, féreningen osv. hade méjlighet att delta i undersékningen.

Skolor och foérskolor

Enkiten/frigeformuliret skickades ut till 167 stycken skolor och férskolor. Variabler £6r urval av
skolor och férskolor var nirheten till Erstavik samt kommunernas forteckning 6ver
forskolor/skolor. I Tyreso skickades enkiten i stort sett ut till alla skolor. I Nacka kommun
valdes skolor som ligger nordvist om Skuruomridet bort. I Stockholms stad valdes skolor som
ligger i Bagarmossen, Skarpnick och Katarina/Sofia. Den f6rsta delen av enkiten behandlade
fragor av mer allmén karaktdr och den senare delen specifikt om Erstavik.

Foreningar och organisationer

Enkiten/frigeformuliret skickades ut till 107 stycken féreningar. Enkiten har skickats till ett
brett urval av féreningar och organisationer. Adresser fOr utskick har kommunerna i projektet
delgett. De flesta adresser har emellertid tillhandahallits frin Nacka reservatets kontaktlista. I
enkiten innehdll fragor som specifikt behandlade Erstavik.

DJUPINTERVJUER ETAPP TVA.

I enkiten uppgav respondenten skolans eller féreningens namn. De som var intresserade av att
delta i undersékningens andra etapp, djupintervju, uppgav sina kontaktuppgifter. Man valde sjilv
ut vilken/vilka personer som skulle medverka i intervjun. I stort sett alla som anmilde sitt
intresse blev intervjuade. De vars enkiter inkom efter angivet ”senast datum” eller dir kontakt
tagits pd annat sitt intervjuades inte. Djupintervjun varade mellan fyrtiofem minuter till en
timma. Intervjun genomfdrdes av Liselott Eriksson som dven ér projektledare f6r Erstaviks
samverkansprojekt. Under intervjun férdes anteckningar som senare renskrivits och sorterats.

Skolor och foérskolor

Tre férskolor och fyra skolor deltog i en djupintervju. Antalet medverkande i intervjuerna fran
skolor/fétskolor vatierade mellan en person till ca sju personer. I samtalsgrupperna ingick bl. a.
Forestandare, férskoleldrare, lirare och rektorer. Djupintervjuer har genomférts pa tre férskolor
och fyra skolor. Under samtalet férdes fortlpande anteckningar.

Foreningar och organisationer

Djupintervjuer genomfordes pa tretton foreningar. Antalet medverkande fran féreningarna har
varierat mellan en till fyra personer. I samtalsgrupperna ingick ledare, féreningsmedlemmar m fl.
Foreningar med i stort sett samma aktiviteter slogs samman vid intervjuerna.

1 Person som svarat pa enkiten.



SKOLOR OCH FORSKOLOR

Enkiten skickades ut till totalt 167 skolor och férskolor. Fyra skolor utnyttjande méjligheten att
kopiera enkiten sa att flera lirare pa skolan kunde fylla i enkédten. Utav de 65 stycken besvarade
enkiter som inkom var det 9 stycken sadana kopior. En enkit kom tillbaks som édter avsindare.
Svarsfrekvensen var siledes 56/166, trettiofyra procent vilket kan anses vara en relativt hég
svarsfrekvens.

ENKATER RESULTAT

Tabellerna utgar frin de 56 enkitsvar som inkommit. P4 friga nummer tva har respondenten haft
moijlighet att ge ett eller flera svarsalternativ utifrin kategorierna: Foérskola/Daghem, Lagstadium
och férskola 6-dringar, Mellanstadium, Hogstadium samt Gymnasium. En skola som bedriver
verksamhet i férskola och lagstadium har siledes markerat tva kategorier. I tabeller nedan kan
dirfor antalet svar Gverstiga 56 svar.

Fraga nummer 1. Hur manga klasser/forskolegrupper finns pa skolan?
Svarsfrekvensen pa denna fraga var lag och gav mycket varierade svar vilket gjort att vi valt att inte sammanstilla
denna fraga.

Figur 1. Alla olika yrkeskategorier pa skolan men framst larare, forskoleldrare eller skolledare bar svarat pa
enkdten. " Annat” dar bland annat barnskitare och bitradande chef.

Figur 2. De flesta som svarade pa enkdten undervisar i flera klasser eller avdelningar. Fordelningen ser ungefar
likadan ut i alla kategorier med undantag av hogstadiet dir alla respondenter undervisar i flera klasser.



Fraga nummer 4.
Hur manga ganger om aret bedriver ni undervisning ute i naturen?

Lag- o Hogstadier o

Forskola mellanstadiet gymnasier
Aldrig 2 0 0
1-2ggr/ar 0 2 0
3-5ggr/ar 0 4 2
1ggr/méanad 5 7 3
Minst 1ggr/vecka 29 6 4
Ej svar 4 1 0
TOTALT 40 20 9

Figur 3. Over 70 procent av firskolorna nyttjar naturen minst en gang i veckan. Drygt 30 procent av
hagstadierna och gymnasierna nyttjar naturen minst en gang i veckan.

Figur 4. Forskolorna bedriver ofta aktiviteter inom olika temaomrdiden.

Figur 5. I Ldg- och mellanstadiet bedriver undervisning i naturen inom de flesta dmnesomraden.



Figur 6. I Hogstadiet och gymnasiet visade det sig att det framforallt dr i idrott som man dr ute i naturen och
undervisar. Andra dmnen dr NO och temaarbeten.

Figur 7. De flesta dr ute i naturen upp #ill tva timmar.



Figur 8. Det flesta promenerar till naturomradet.

Figur 9. Ofta anvinder man sig av relativt korta transporttider till naturomridet.



Figur 10. Over fyrtio procent av respondenterna anvinder sig aldrig av Erstavik i undervisningen.

Figur 11. De flesta anvander higst 30 min for att ta sig ut i naturomridet Erstavik.



Figur 12. Mdinga av respondenterna har en ling vig till Erstavik. Ndrmare fyrtiosex procent av respondenterna
bar mer dn 5 km till Erstavik.

Figur 13. Higstadiet och gymnasieskolorna tenderar att anvinda bussen lite mer for att ta sig till Erstavik.
Forskolor och lig- och mellanstadierna promenerar oftast till Erstavik.
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Figur 14. Pa vintern gdr aktiviteten ned ndgot.

Fraga nummer 14. Ringa in pa kartan var ni brukar vistas nar ni ar i Erstavik. Hogst tre inringade
omraden. Marker med 1 dar ni vistas mest och 3 dar ni vistas minst.

Figur 15. Skolor och forskolor anvinder framst omraden som ligger néra.
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Figur 16. Ndrbeten till Erstavik dr en viktig variabel for att skolorna skall nyttja omradet.

Figur 17. Information om natur- och kultur, kartor, Gvningar och samlingsplatser gor att naturundervisningen
skall fungera battre anser skolor och forskolor.
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Figur 18.

DISKUSSION TABELLER

Underskningen visar att de flesta promenerar till skogen vilket pekar pa att naturomradet bor
ligga nira skolan. Det krivs en kort transporttid till naturomradet da hégstadiet och gymnasiet
arbetar efter en timplan vilket ofta innebir att liraren har hégst tva lektionstimmar i rad att
disponera (ca 80 min). Dessa stadier har sdledes mycket svért att kontinuerligt ta sig till
naturomraden som ligger langt borta. Ofta blir det endast pa friluftsdagar och liknande under ett
fatal ginger om dret. I enkiten rankar férskolorna, lag- och mellanstadiet nidrheten hogt.
Hogstadiet- och gymnasiet rankar diremot bra kommunikationer hégt. Tiden att ta sig till
naturomradet verkar saledes vara avgdrande.

Undersokningarna visar bland annat att férskolor och skolor vill nyttja Erstavik i undervisningen
men manga skolor behéver vigledning pa olika sitt f6r att komma iging med en sidan
verksamhet. Pa férskolorna finns det oftast sddan kunskap inom personalgruppen och £6r dem
det dr framforallt ndrheten och tillgdngen till naturen som 4r viktig.

Information dr viktiga aspekter for skolorna. Informationsskyltar om naturen, kartor, entréskyltar
med information om omradet osv.

DJUPINTERVJUER RESULTAT

Djupintervjuer genomfdrdes pa tre férskolor och fyra skolor. Intervjuaren besokte respektive
forskola/skola. Under pagiende samtal f6rdes fortldpande anteckningar. Efter genomférda
intervjuer har anteckningarna renskrivits och frigestillningar som lyftes fram av
skolorna/férskolorna sorterats. I resultaten har framforallt de fragestillningar som lyfts fram av
flera respondenter redovisats. Antalet medverkande i intervjuerna varierade mellan en person till
cirka sju personer. I samtalsgrupperna ingick bl.a. férestandare, férskolelirare, lirare och rektorer.

VAR I ERSTAVIK BRUKAR VI VARA?

Forskolorna anvinder sig frimst av omradet som ligger i férskolans nirhet. Nagra férskolor
nyttjar emellertid Saltsjbanan. Ménga anser att det dr svirt att ta sig lingre in i skogen dé
exempelvis golfbanan i Saltsjobaden utgdr en barridr och att Saltsjébanans stationer ligger lingt
ifrin “skogen”. P4 vintern uppskattas diremot golfbanan d4 den anvinds som pulkabacke. Aven
skolorna anser att skogen i skolans nirhet 4r den man nyttjar mest. En ldrare utryckte det sd hir.
” Vi orienterar hir i nirheten men inte for att det 4r de bésta orienteringsmarkerna utan for att
det dr nidra”.
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Det visade sig att naturen inte en naturlig del av undervisningen i manga skolor. Intervjutillfallet
gav flera insikten om de mdojligheter som finns att anvinda Erstavik i undervisningen.
Tytresoskolorna beséker oftast naturomraden 1 Tyresos s6dra delar sisom Tyresta dd man inte
kinner till och 4r van att anvinda sig av Erstavik. Frimst av den anledningen att Erstavik inte
varit tillgdngligt 1 den grad man 6nskat. Skolor och férskolor anser att det dr viktigt att det finns
olika naturtyper och att det ér littillgingligt. Trollskogar med bldbir och trattkantareller, granar
med ldnga grenar mot marken och granar att bygga kojor med ir viktigt £6r férskolorna.
Forskolornas ”skog” dr sarbar da de ofta gér till ett och samma stille. Den skog som ligger nira.
Vatten dr viktigt. En frskoleldrare berittade. “Barnen gillar de djupa traktorsparen som ér
vattenfyllda, de hoppar 6ver sparen och hjilper varandra Sver”

AKTIVITETER

De flesta skolor nyttjar Erstavik f6r idrotten. Orientering, 16ptraning, dagsvandringar osv. Men
lirare 1 andra dmnesomraden utrycker att de har stort intresse av att nyttja Erstavik i sina
lirodmnen. Erstaviksbadet och sjéarna nyttjas fér sol- och bad dagar framférallt av
fritidshemmen.

Andra foreslagna 6nskningar dr en mountainbikebana f6r eleverna, spirade skidspar, nya
stigdragningar, bajamajor, upprustning av Erstaviks badet osv.

INFORMATION

Béde skolor och férskolor efterfragar information. En tydlig skillnad som kom fram under
intervjuerna ir att férskolorna inte har lika stort behov av pedagogisk information. Méinga av
férskolepersonalen har gitt kurser bl. a. pa friluftsfrimjandet eller Velamsundsnaturskola. Den
kunskapen anser man ricker fOr att driva verksamhet ute i naturen.

Exempel pa information som efterfragas ar:

* Skyltar som vigvisare. Man vill att det skall finnas information om namn p4 platser,
stigar och vigar for att underlitta orienteringen i omridet. En férskola utryckte det s
hir. ”Nir vi gir ivig med barnen vill vi informera férildrarna var vi dr. Vi gér lings den
vigen eller besokte den platsen som ligger ddr. Nu har vi svért att beskriva var vi dr da vi
inte har namn pa platserna”.

* Skyltar med information om omradet och vad om giller. Flera utryckte en 6énskan
att fa veta mer om Erstavik. Vad som finns att besdka, vad man kan géra osv. Men dven
vad som giller som allemanstitt, var man fir/inte fir vara osv.

* Skyltar med pedagogisk information. Man efterséker dven skyltar av mer pedagogisk
karaktir sdsom informationsskyltar om natur och kultur, om vixter och djur och om
olika platser i naturen som man kan bestka exempelvis kulturlimningar. En
férskoleldrare sade sd hir. ”Vi gir ofta till grotfatet. Tdnk om det fanns en skylt dir som
berittade vad det dr och varfor det heter grotfatet. Det blir en spdnnande historia som
jag kan beritta for barnen”.

* Kartor. Kartor 6ver omradet efterfrigades sa gott som av samtliga respondenter.

* Pedagogiskt verktyg. Alla skolor Ak 1-9 som intervjuades efterfrigar pedagogiska
verktyg som kan anvindas for att stddja lirarna nir de bedriver undervisning i Erstavik.
En ldrare utryckte det sd hir. ”Jag far ligga mycket mer tid till férberedelse, inte som en
vanlig lektion ddrfor drar jag mig f6r utomhuslektioner”. Lirare inom alla
imnesomraden 6nskar att ta hjilp av olika pedagogiska hjilpmedel exempelvis vid
samarbetsdvningar, matematik- So och No 6vningar. Att arbeta med bévern var ett
exempel som kom fram dé den finns pa flertal platser i omridet. Pirmar med fardiga
6vningar eller en egen hemsida med 6vningar foreslogs.
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* Hemsida. Flera skolor férslog att det skall finnas information och
undervisningsmaterial pa en hemsida. Hir skall man kunna skriva ut frageformulir till en
slinga, naturstig, ett lekpaket, exempel pd dvningar i skogen, uppdaterade kartor osv.
Man foreslog dven att nitet skall kunna undetlitta samarbete mellan skolot/skolor och
féreningar osv. Det skall finnas méjlighet att se vad som ér pa gang. En lirare utryckte
det sd hir. Vi skulle vilja ha méjlighet att tilta nigon gang per dr. Men da vore det ju bra
att man ser till att det inte krockar med annan verksamhet exempelvis figelskadning”.

ERSTAVIK ETT PEDAGOGISKT VARDEFULLT OMRADE.

Minga larare utryckte att Erstavik dr ett mycket virdefullt pedagogiskt omrdde £6r undervisning.
Exempelvis nimndes mossar, rullstensisen vid Sandasjon, brandfilt och de flytande 6arna i
Lundsjon.

Andra kvalitéer som lyfts fram dr omradets kvalitet f6r hembygdsundervisningen som
jordbruksfastigheten, gamla kulturbyggnader sdsom torpen och herrgirden. Man anser att det ar
viktigt att jordbruket fortsitter att bedrivas och formulerar det s hir. ”Det dr en riktjg
verksamhet och inte nigot konstlat, det 4r bra”. En annan ldrare utryckte det sa hir.
”Hiromdagen akte en mellanstadieklass pa vir skola ivig for att besoka ett jordbruk. De dkte till
Akersbergal Nir vi har Erstavik alldeles invid knuten?”

I skolorna runt Fisksitra bor en stor andel ”nya svenskar”. Hir ser lirarna Erstavik som en resurs
for integration. Ett stille att lira kiinna den svenska naturen. En ldrare berittade. ”Minga av vara
elever dr ridda for farliga djur i skogen”.

Avstingda vigar for biltrafik uppfattas dven som positivt dd omréidet sa gott som ér trafikfritt.
”Hit kan man cykla med eleverna utan att vara orolig, berittade en lirare”.

Erstaviks virde for lirares och elevers hilsa har dven diskuterats under flera intervjuer.

SAMLINGSPLATS

I stort sett alla intervjuade skolor och férskolor 6nskar nagon form av samlingsplats pd Erstavik.
Forskolorna har inte samma behov av vindskydd eller eldstidetr. En férskoleldrare berittade. ” Vi
gémmer vagnarna med matsicken under en gran det blir i sig en aktivitet f6r barnen nir de far
leta efter vagnen nir vi skall dta lunch” Men de flesta férskolor vill ha ett mal £6r sitt besék pa
Erstavik. Forskolorna ser en samlingsplats som ett stille dir man kan triffa andra férskolor. Ak
1-9 6nskade didremot vindskydd och eldstider med ved pa “lagom” avstind frin skolan. Girna
lite lingre in 1 skogen ddr man kan vara ost6rd och girna i nirheten av en sj6. En skola gav
forslag som Kniptrisk, Lundasjon, Dammsjon, Stora mossen, Sandasjén, Strilsjon, Killtorpsjon
och Oringesjon.

Ett férslag som kom fram var att skolorna girna dr med och beslutar var dessa samlingsplatser
placeras och hjilper till att bygga vindskydd och eldstider. Eleverna fir dd en storre ansvarskinsla
for platsen och for att halla rent runt eldstaden. En ldrare utryckte det sd hir. ”Det skulle vara
roligt om skolan fick vara med och vara delaktiga i bygget. Vi kan exempelvis bedriva
undervisning i samband med byggnationen exempelvis i byggteknik. Det 4r da inte bara en
anonym som sitter upp vindskyddet. Vi dr med och har ett fortsatt ansvar, det ger ringar pd
vattnet”.

RESURS.

Bland de intervjuade 4r det framfdrallt skolorna 1-9 som efterfrigade en resurs som kan hjilpa till
med information, genomfdra guidningar, samarbeta och stotta skolorna i naturundervisningen.
Nacka skolorna anser att Velamsundsnaturskola ligger alltfor otillgingligt. Didr far lirarna
undervisning men eleverna behdver guidning i skolans néirnatur. En guide som besker skolan
och dess nirnatur virdesitts hogre dn att hela klassen skall behéva dka ivig,
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Minga 6nskar dven mer kontakt med forvaltaren. Flera skolor dr intresserade av att bilda nitverk
mellan skolor, féreningar och férvaltaren. En resurs skulle kunna fungera som sammankallande 1
detta sammanhang,.

KONFLIKTER

Skolor och férskolor har nimnt fa konflikter mellan olika nyttjare. Ett par lirare uttryckte att de
inte kint sig vilkomna till Erstavik dd4 de kommit i konflikt med forvaltaren. Andra konflikter
som nimnts dr att timmerbilarna kor £6r fort och man dr ridd f6r olyckor. Négra lirare berdttade
att de triffat pa blottare och andra ”skumma typer” i skogen och dirfér kint sig otrygga.

FORENINGAR OCH ORGANISATIONER

107 stycken enkiter/frigeformulir skickades ut dll féreningar och organisationer. Till skillnad
fran skolor och forskolor har alla féreningar som varit med i undersékningen kontinuerligt haft
aktiviteter pa Erstavik. Foreningarna dr dirfér mer klara Gver vilka specifika fragestillningar de
ville diskutera pd intervjun eller f6ra fram i enkiten. Enkitfragorna till féreningar och
organisationer har dirfér bara behandlat Erstavik. Skolenkiten innehd6ll dven 6vergripande
fragestillningar.

ENKATER RESULTAT

Trettioen foreningar har svarat pd enkiten/frigeformuliret som skickades ut till 107 foreningar
och organisationer. Svarsfrekvens ir tjugonioprocent. Det fanns moijlighet att ge flera
svarsalternativ pd en fraga viket gor att det totala antalet ofta Gverstiger 31 svar i tabellerna nedan.

Fraga nummer 2. Vilken verksamhet bedriver ni?

Av de som svarat pd enkiten bedrivs f6ljande verksamheter:

Korpmotion, simskola, midsommarfirande, utbyggnad pd Breviks halvon, fiskevird, miljévard,
sportfiske, scoutverksamhet, kinnedom om hembygden, langfirdsskridskor, vandringar, utflykter
o studiecirklar, mark-o exploateringsfrigor, kultur, milj6 och friluftsliv, cykling/MTB o
stigeykling, fagelskadning, tillhandahaller batplatser sommar o vinter, uppdrag fran 331 anslutna
foreningar/ organisationer av olika slag. Bégskytte, utforsikning pé skidor, lingdakning pa skidor,
idrott, frivillig resursgrupp, personefterforskning (skallgang), riddning, sjéprojekt,
kulturaktiviteter i Alta/Nacka, pensionirsverksamhet, skytte, forntidsliger for skolbarn, guidade
vandringar, da o da bes6k pa Erstaviks Gérd, samlingspunkt f6r kvinnor, gympa, golf, skidor,
paddling, 16pning o promenader.

Fraga nummer 3. Antalet medlemmar nationellt, regionalt, distrikt, avdelning och annat.

De trettioen féreningarna representeras av ca 23 000 medlemmar. I detta antal ér lokala- och
regionala medlemmar som nyttjar eller vill nyttja Erstavik inrdknade. Svenska Turistféreningen pa
50 000 medlemmar och Friskis och Svettis pd 48 000 medlemmar ér inte medriknade. Dessa tva
féreningar nyttjar Erstavik men dd de endast svarat antalet nationella medlemmar 4r det inte en
relevant siffra att rikna in.
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Figur 19. Hdilften av foreningarna har Nacka som hemuvist.

Figur 20. Det totala antalet medlemmar inom respektive hemwist. Stockholms stad och Nacka konmun har
ungefar lika manga medlemmar med bhemvist i respektive Rommunen. Alla = foreningar som markerat hemvist i
flera kommuner.

Figur 21. Trettiotvd procent av foreningarna nyttjiar Erstavik flera ganger i veckan.
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Fraga nummer 6. Uppskatta antalet bes6k som er férening/organisation gor pa Erstaviks marker
per ar.

Denna fraga gav manga oklara svar. En del foreningar redogjorde for antal besik medan andra redogjorde for
antal gruppbesok. Mdnga svarade inte alls pa fragan. Med anledning av oklara svar har det inte varit mijligt att
bedoma antalet besik med bjdlp av fraga nummer 6.

Figur 22.De flesta foreningarna bedriver verksambet pa Erstavik mellan 1-5 timmar.

Figur 22. Erstavik har mdinga olika kvaliteter som dr viktiga for foreningarna. Ndrbeten, naturen och bra stigar
rankas hogt.

Figur 23.
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Figur 24. Kontakt med forvaltaren, nya stigdragningar, vagvisningsskyltar, kartor och informationstavior ar
viktiga anldggningar for foreningarnas verksambet.

Fraga nummer 10. Ringa in pa kartan tre omraden som ni huvudsakligen anvander idag. Nr 1 for
det omrade ni anvander mest osv.

Figur 23. Sa gott som hela Erstaviksomridet anvinds av foreningarna.

Fraga nummer 11. Ringa in och markera pa kartan ett omrade som ni skulle vilja utveckla for er
verksamhet. Ge forslag pa hur ni vill utveckla detta omrade.

Manga olika forsiag framkom sasom: V andringsleder med fasta vindskydd och eldningsplatser. Informationstavior
om naturen. Ateruppbyged Tuppstuga. Battre stig ister om Killtorpsjon pa hijderna. Omrddet miste tryggas som
"oronomrade” genom bildandet av naturreservat o samverkansprojektet. Omridets kontakter med Alka-Nyfors
och Hemmestaskagen/ Arstaskogen maste sikerstillas. Nacka kommuns ev. planer pé bebyggelse norr
Saltsjobanan bor motverkas. S optunnor, stadning. Intressanta besok pa fideikommisset med kunnig guide.
Temavandringar ntifran bistoriska handelse Info om platser, fornminnen, ruiner o lammningar for att ika
Jforstaelsen for band mellan historia o nutid. Underball inkl. spangning av befintliga leder. Ny led frin
Hammarby sjistad. Battre underbdll av skridskobanan vid Hellasgirden. Flera och viltrimmade skidspar
frdn/ dter Hellasgdrden. Ev. toaletter ntmed Sormlandsleden, Vi vill ¢ fordandra men anvinda oss av omridet
oftare. Aret-runt ippet pa fiket vid havsbadet. Upprustning av befintliga stigar o leder. Spinga blita partier mm.
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Anvinda skogen for dvning i eftersik. Onskvért med ett frilufisgym. Upplyst motionsslinga. Att vass o dyl. halls
¢fter ndgot pa t ex Dammitorpsjon. Ev. mdjlighet att ga iland/ gé pa isen narmare slottet = passage. Kommunalt
arrende av skjntbanan. El-anslutning och underhall. Mdérkning pa trid da och di + ev. nagra spanger dar det ar
mycket blott. Det racker. Att kunna passera gardsomradet. Fa samsyn kring mdjligheter till traning och tavling
(orientering). Ldtt rojning lings vagkanter.

Figur 24. Dessa omraden inringade foreningarna som utvecklingsomraden.

Figur 25. Mer din hdlften bar aldrig haft kontakt med forvaltaren.

Fraga 13. Forutom pa Erstavik, i vilket naturomrade brukar ni annars bedriva er
verksamhet?

Tyresi, Vissvass, Tyresta nationalpark S kogso, Tatthy, 1V drmdilandet, Nackareservatet, Tyresta, Ekoparteen,
Jérvafiiltet, Agesta, 1ovin Skaogss, Vissvass, norra Tyrestaskogarna, Nackareservatet kring Altasjin,
Nackareservatet. Alla skogar runt Stockholm, Blivande Nackareservatet, Nacka/ V drmdi, Tyresta
nationalpark, Tyresi Sjiar i hela linet, Mdlaren Tyresi - Tyresta Nyckelviken, Ekaparken, Jérvafiltet, Agesta,

Tyresta, stora vandringslederna mm. Hela Nackareservatet, Ursvik, Jdrva Golfbanan, vintertid Skogso, Tatthy,
Algé, Gaso.
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Figur 26. Bil, cykel eller 1ill fots ar de transportmedel som man anvander sig av for att ta sig till Erstavik.

Figur 27. Foreningar driver i stort sett verksambet pa Erstavik daret om.
Fraga nummer 16. Vilka hinder gor att ni inte anvander Erstavik for er verksamhet?

Fragan har endast besvarat av tva respondenter. Det passar inte in i foreningens verksambet. V7 bittar inte och
kdnner inte till Erstavik.

DISKUSSION RESULTAT TABELLER

Foreningarna dker 1 stérre utstrickning dn skolorna buss och bil till sina aktiviteter pa Erstavik.
Undersokningen visar att féreningarna anvinder i stort sett hela omridet. Minga féreningar vill

utdka sina aktiviteter i Erstavik. Exempel pa sidana aktiviteter 4r mountainbikecykling, stérre
orienteringstivlingar osv.
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Information dr viktigt for att féreningarna skall anvinda omréidet mer frekvent.
Informationsskyltar om naturen, kartor, entréskyltar med information om omridet osv. Manga
féreningar anser att leder och stigar behéver rustas upp.

Foreningarna 6nskar en kontinuerlig samverkan med forvaltaren. Det kan gilla upplysningar om
nedskripning, behov av upprustningar, hickande figlar men dven samverkan dér féreningarna
kan hjilpa till med skétsel sdsom sparning, tillsyn, uppmirkning av leder osv.

Av de foéreningar som svarat pa enkiten har 50 procent Nacka kommun som hemvist, 25 procent
Tyresé kommun och 25 procent Stockholms stad som hemvist. Om man didremot riknar antalet

medlemmar ér férdelningen lite annorlunda. 32 procent av medlemmarna har da Nacka kommun
som hemvist, 31, 5 procent Stockholms stad och 23 procent Tyresé kommun.

DJUPINTERVJUER RESULTAT

Djupintervjuer genomférdes pa 13 féreningar. I samtalsgrupperna ingick 1 -6 personer. Ofta
ledare eller styrelseledaméter inom foreningen. Foreningar med liknande aktiviteter intervjuades
samtidigt. Intervjuerna genomférdes pa férvaltningskontoret, Erstavik.

FISKEVARDSFORENINGARNA

Fiskevirdsféreningarna arbetar med fiskeviard, biotopvard och bevakning. Fiskevardstéreningen
som intervjuades efterfrigade samverkan mellan organisationer och Erstavik. Framf6rallt 6nskar
man att fi tillstind en organisation som har ansvaret for Oringesjén. Idag tar olika intressenter
egna initiativ som ofta leder till misstag . Exempelvis har vass som slagits i sjon limnats kvar
vilket gjort att den ndringsrika Oringesjén vixer igen alltmer. Ett annat exempel dr inplanteringen
av signalkriftor som konkurrerat ut den svenska flodkriftan.

ORNITOLOGERNA

Strandingen vid Erstaviks herrgird dr ett mycket intressant omrade f6r ornitologerna.

Aven Ladugirdsdammen ir viktig. Andra kvaliteter som nimndes i intervjun med ornitologerna
ir att omradet 4r fritt fran biltrafik. De belyser problem med tillgingligheten dels frbi
Herrgarden och dels passage f6rbi privatboendet vid Hermansdal. Man efterfragar dven
vagvisningsskyltar med avstindsanvisningar och informationstavlor med tydlig information om
vad man fir och inte fir géra i omridet och ordentliga parkeringar vid Slumnisvigen och
Tytresostrand.

Oarna i Tyresé ir mycket skyddsvirda ur figelsynpunkt. “De ir riktiga pirlor” berittade man.
Diirfor dr det viktigt att de kvaliteter som finns idag pd 6arna bibehalls. Enligt ornitologerna stor
inte seglarna djurlivet nimnvirt men diremot smutsar de ned en hel del.

Ornitologerna énskar framférallt ett 6kat samarbete med férvaltaren bland annat:

* vid fdgelskyddsitgirder. Ornitologerna informerar girna om hickande figlar exempelvis
for att undvika skogliga aktiviteter under hickningsperioden. Idag finns bland annat
indikationer pa att havsérnen kan hicka i omradet.

* man vill inte att det skall finnas tillstind att finga duvhok.

*  att slyt vid Ladugdrdsdammen r6js och att 6ppna marker skall f6rbli 6ppna.

*  att vara med och arbeta fram naturstigar.

IDROTTSKLUBBAR

Idrottsklubbarna sasom fotbolls- handbolls- och hockeyklubbar anvinder Erstavik frimst f6r
I6ptrining. De har och kan framférallt fa ett mycket frekvent nyttjande d4 de har nirmare tva
tusen medlemmar bara i Nacka IF. En 6kad tillgingighet pa Erstavik anser man kan 6ka
moéjligheten att rekryterar fler ungdomar till verksamheterna dé aktiviteterna skulle 6ka.
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En klubb anvinder framfdrallt omridet runt Strdlsjon. For att £a in nya klubbar som till exempel
hockeyklubbarna behdvs det mdoijligheter till styrketrdning utomhus. Dérf6ér 6nskar man sig ett
“utegym” och dven en elljuslinga f6r att kunna anvinda Erstavik pd kvillstrdningarna.

Erstaviksomradet dr mycket viktigt omrade f6r Orienteringsklubbarnas verksamhet dd det ar ett
stort och sammanhingande skogsomrade som ligger centralt.

Idag nyttjas Erstavik for trining och till mindre tivlingar pa upp till 500 personer. Orienterarna
6nskar dock att det i framtiden skall finnas méjlighet £f6r storre tivlingar. D4 beh6vs det plats f6r
ett tivlingscentrum dér bilar kan parkera osv. Exempel pd omriden som nimndes var, omridet
vid masterna, Tippen, Hellasgirdens parkering, Drevinge och Sandbicken.

Det ideala 6nskemalet f6r orienterarna ér.
* Fortsitta som idag med vardagstrining, lite storre vardagstriningar ca 60 personer samt
mindre tivlingarna upp till 500 personer i samrid med Erstavik.
* Vartannat dr ett stérre arrangemang med 1000-1500 personer och vart tionde ar ett
arrangemang med 10 000 personer.

Man formulerade det sa hir. Vi skall inte behéva fraga. Far vi? Kommunerna borde se till att det
finns mojlighet”.

Orienterarna efterlyser en dialog och samarbete med Erstavik. Exempelvis med tanke pi
skogsskétseln dd man vill ha information om nyplanteringar osv. Andra férslag pa samarbete dr
att vara skolorna behyjilpliga vid orienteringsévningar.

Jéarla OK sparar idag f6r skidspar pd Hellas och ser girna att de kan spéra i Erstaviksomradet.

De uttrycker det sa hir. Vi skulle vilja ha tillstind att dtaga oss att spara. Aven att roja pa
hésten. Men det 4r viktigt att klara ut med Erstavik var man kan spara med tanke pad avverkning
och plogning osv."

MOUNTAINBIKE

Gemensamt foér alla mountainbikedkare dr att man gillar friluftsliv och att cykla pa stigar eller
vagar. Obanad terrdng gir inte att cykla i. Exempel p4 olika typer av mountainbikedkare ir:
Friluftscyklisten/motiondren, den storsta gruppen av cyklister, som ofta cyklar linga pass och
inte 1 alltfr stor hastighet. Pa Erstavik nyttjar man framférallt bld och grona stigen. Freeride,
cyklar for att leka och uppleva skogen i mer teknisk terring.

Downhill, har mycket skyddsutrustning och cyklar i brant terrdng som skidbackar och liftsystem.
Cykelcross, haller sig mest till grusvigarna och cyklar snabbt. P4 Erstavik finns en rik tillgang pa
vigar for crosscyklisten.

Mountainbikedkare 4r oftast oorganiserade men Nacka cyklisterna har nyligen bildat en
paraplyorganisation med ca 200-300 medlemmar, Hellas- och Nackaskogarnas Stigcyklister med
syftet att Oka dialogen mellan kommun, markigare och cyklister.

Var man cyklar beror mest pa hur vil man kdnner omrddet. Nybdtjarna anvinder sig av de
uppmirkta sparen.

Hellasgirden och Erstavik dr har mycket goda kvaliteter f6r mountainbikedkaren dé hir finns ett
stort sammanhingande omrade med en stor variation och mdnga stigar. Man péstar att omridet
faktiskt dr ett av de fem bista omraden i virlden att cykla pa.

For att undvika konflikter med andra grupper i skogen vill mountainbikedkarna inféra nigot som

de kallar God sed i skogen. Vilket innebiér sex viktiga regler. Nedan en férkortad version av dessa
regler.
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*  Cykla bara dir det ir tillatet.

* Limna inga spar.

*  Behall kontrollen.

* Limna utrymme.

*  Skrim inte djuren.

*  Var férberedd. (utrustning, cykla efter din f6rmaga osv.).

Entréerna har en viktig funktion f6r information till allméanhet och cyklister.

Andra fOrslag frin cyklisterna dr att ett antal omrdden eller stigar dér det ror sig extra mycket
minniskor kan ges lighastighetsrestriktioner. Att férbjuda hela omriden f6r mountainbikedkarna
ser de inte som ett alternativ. Man uttryckte det sd hir. ”Skillnaden jimfort med vandraren dr att
vi kommer sa mycket lingre och vi kommer in frin sd olika ménga hall. Dérf6r dr det ocksa
viktigt att man inte forbjuder linkvigar”.

Mountainbikedkarna har liksom andra organiserade grupper intresse av att hjilpa till med skétsel
av stigar osv. i samverkan med markigaren.

Diskussioner férdes dven om en mountainbikebana som mountainbikedkarna kan tinka sig att
skota. Man utryckte det sa hir. ”Det skulle dven ge cyklisterna ett erkdnnande att vi finns hir. Vi
kan tillsammans med férvaltningen placera en sddan riktad till barn och ungdomar”.
Mountainbikebanan kan locka fler ungdomar ut i skogen.

KVINNOFORENING

En kvinnoférening har intervjuats som bland annat arbetar ideellt med att ta ut invandrarkvinnor
i skogen och stavging med syftet dr att fler skall kinna sig trygga och njuta av skog och natur.
Det handlar om att lira sig hitta, kld sig ratt och kdnna trygghet i skogen. Man saknar en enkel
karta som deltagarna kan anvinda sig av. Orienteringskartan dr f6r svar att sétta i hinderna pa en
nybérjare.

Foreningen papekar att ett antal stigar och vigar vid Lundasjén och Golfbanan idag ar
otillgingliga f6r vandrare pa grund férbudsskyltar fran golfbanan och privatboende. Man dnskar
dven uppmirkning av den bla och gréna leden.

Foreningen belyser dven vikten av att halla hundar kopplad. ”Lésa hundar ér ett stort problem
nér vi dr ute med invandrarkvinnor. En del minniskor 4r helt oférstiende att invandrare ér ridda
f6r hundar”.

SCOUTERNA

Scouterna tycker att Erstaviksomradet dr ett mycket bra omrade f6r deras verksamhet och de
nyttjar hela omrdden. Omrdden som nimndes ir; runt Groétfatet, Kniptrisk, Sandasjon, Strilsjon
och Treh6rningen.
Ett antal konkreta 6nskemal utrycktes sasom:
*  Markering av bld och gréna sparet.
*  Fasta vindskydd f6r hajk (mindre).
* Fasta eldstillen didr man fir elda och information om vad man far elda.
*  En sammanstillning av vad som finns i omradet, vixter och djur, fornlimningar,
brandfiltet osv.
*  Upprustning av stigar framférallt vid brandfiltet.
* Tydliga skyltar och kartor.
* Anvisningar och méjlighet att fylla pa vatten ér viktigt £6r scoutverksamheten.
(Information om vart det finns killor eller om det finns i anslutning till nagot hus).
* Information om badstillen.
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Vikten av en dialog med markigaren. Négra scoutféreningar har inte nyttjat Erstavik. De
utryckte det sa hir Vi har inte riktat blickarna till Erstavik f6rut dé vi inte vet vad som
giller ddr och vem man skall kontakta”.

Vikten av att det finns dialog mellan olika grupper som nyttjar Erstavik. Vi vill
samverka for att hitta I6sningar” berdttade man.

Pi Agné énskas en sopmaja.

KULTURFORENING

En kulturférening som intervjuades gav idéer som var av mer affirsinriktade karaktirer sisom:

Kulturvandring pd dgorna i bade landskap och i byggnader. Bland annat har de flera
forslag pd duktiga personer som kan hilla i sidana guidningar.

Konserter och teater i kapellet.

Café pa sommaren.

Helgliger £6r ungdomar exempelvis rollspel med godstema osv.,

Histturer (hist och vagn). ”Varfor inte till julottan eller f6r mohippor”.
Ponnyridning,

Lillskansen.

Ateruppta fornligret som tidigare genomférdes i Tuppstugan.
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BILAGA 1. FRAGEFORMULAR FORSKOLOR OCH SKOLOR.

Frageformular Erstaviks samverkansprojekt.

Erstavik 4r ett stort naturomride som anvinds av skolor och forskolor i hela
stockholmsomradet. Samverkansprojektet mellan Erstaviks fideikommiss, Tyresé kommun,
Nacka kommun och Stockholms stad gér nu en undersékning bland ett antal utvalda skolor. Vi
vill veta hur ni anvinder och vill anvinda Erstavik i er pedagogiska verksamhet.

Dirfor ber vi er fylla i och skicka in denna enkit inom en vecka, senast

den 26 oktober 2005, till Nacka kommun. Anvind bifogat kuvert eller skriv:
Nacka kommun Svarspost, Roger Gronwall, Kundnummer 120016600,

131 20 Nacka. (inget potto behovs).

Kopiera fler exemplar av enkiten om er skola har fler stadium eller ni anser det viktigt att flera
medarbetare bor fylla i enkiten.

Har du fridgor om enkiten eller projektet kontakta projektledare Liselott Eriksson
liselotteriksson(@telia.com 070 210 17 39

Generella fragor, friga 1-8 och 17. Specifika fragor Erstavik fraga 9-16.
OBS: Fler svarsalternativ kan markeras 1 varje fraga.

Namn pé Skolan/Forskolan. ... ..o

Forskola, Daghem

Lagstadium samt férskola 6-dringar
Mellanstadium

Hogstadium

Gymnasieskola

ooooo

—_

Hur ménga klasser/f6rskolegrupper finns pa skolan?

2. Jag som svarar pa enkiten ar...

Forskolldrare
Lirare
Rektor, Forestindare

oo

Annan personal pi skolan/forskolan som..............ooo
3. Mina svar utgér fran...

| ett genomsnitt av alla klasser/forskolegrupper i hela skolan/forskolan.

| undervisningen i en klass/forskolegrupp.

| ett genomsnitt av ...... st klasser/forskolegrupper i skolan/fotskolan.

4, Hur ménga ganger om 4ret bedriver du/ni undervisning ute i naturen?

| | | | |
Aldrig En till tva Tre till fem Ungefir en Minst en ging
ganger per ar  ginger per or  ging i minaden iveckan

Om du svarat aldrig, g4 vidare till fraga nr 17. Annars ga vidare till friga nr 5.

5. I vilka 4mnen undervisar du/ni i naturen?

26



[ Teman (1 Bild

dNO [ Gymnastik
[ Ma [ Sprak
aso asv

[0 ANDAT AMNE SOMI. ettt et e e e e e e e e e e e e e

6. Hur ling tid brukar ni vara ute i naturen?

. | | |

Upp till ett En halvdag En heldag Annan tid SASOM......ii i

par timmar

7. Hur transporterar ni er till naturomradet?

| | | |

Buss Tég, tunnelbana Promenerar ANNat SOM....vviiiiiiiiaiiien. s

8. Hur ling tid till tar transporten till naturomradet ni undervisar i?

| | | | |

Hogst femton  Femton till Trettio minuter En till Over tva

minuter trettio minuter till en timme tva timmar timmar

9. Hur ofta 4r du/ni med din/era skolklasser i Erstavik med omnejd? Se katta.

| | | | |

Aldrig En till tva Tre till fem Ungefir en Minst en ging
ganger per ar  ginger per or  ging i minaden iveckan

10. Hur ling tid tar transporten till Erstavik?

| | | | |

Hogst femton  Femton till Trettio minuter En till Over tva

minuter trettio minuter till en timme tva timmar timmar

11. Hur lingt dr det frin skolan till Erstavik? Se bifogad karta (ej flygvig).

| | | | |

Mindre 4n Mellan Mellan Mellan Mer an

1 km 1-2 km 2-5 km 5 km-1 mil 1 mil

12. Hur transporterar ni er till Erstavik?

| | | |

Buss Tég, tunnelbana Promenerar ANNat som......ooviviiiiiin viiinn

13. Vilken tid pa 4ret bedriver ni naturundervisning?

[ Host [ Vinter 1 Vir

14. Ringa in pé kartan var ni brukar vistas nir ni dr i Erstavik. Hogst tre inringade omraden.

Markera med 1 dar ni vistas mest och 3 dar ni vistas minst.

15. Vilka kvaliteter gér att ni just anvinder Erstavik for er undervisning?
[ Bra kommunikationer (1 Bra rastplatser
[ Litt att hitta i naturen (1 Bra stigar
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(1 Bra skyltning och vigvisning [ Nirhet till skolan/forskolan

[ Natur kvaliteterna [ Kulturhistorien, byggnader mm.
[ Det kiinns tryggt att vara i skogen pa Erstavik

[ ANNAL SASOM. ..ttt ittt et e e e

16. Vad anser du saknas pa Erstavik f6r att din/er naturundervisning skall fungera bittre
och/eller ni skall nyttja omradet mer frekvent?

[ Vigvisningar, skyltning

[ Kartor

[ Uppmirkta stigar

[ Natur- och kulturstigar med informationsskyltar.

[ Exempel pa 6vningar inom olika mnesomriden.

[ Storre samlingsplats dér alla elever kan sitta samlade. Exempelvis amfiteater eller ligerplats.
[ Guide. En person som kan ta emot oss och beritta om Erstavik eller hjilpa till med planering av
undervisningen.

[ Naturskola

[ Bittre kommunikationer

1 Vindskydd

[ Moilighet att g in och virma sig

[ Toaletter

L A AT« et e,

Ar du/ni intresserade av att diskutera med projektgruppen i Erstaviks samverkansprojekt om hur
Erstavik kan utvecklas f6r att det skall bli littare att bedriva naturpedagogik? Skriv ditt namn och
kontaktuppgifter nedan.

Tid: Under november och december. Vi beséker dig/er i skolan ca 1 timme.

Svaras endast av dem som gitt direkt fran friga nr 4.
17. Vilka hinder gér att du/ni inte anvinder skogen som klassrum?

Det tar for lang tid att ta oss till naturen.

Det saknas kommunikationer.

Jag/vi hittar inte och kdnner inte till naturen i nirheten.
Jag/vi har ingen vana att undervisa ute.

Det passar inte in i skolans pedagogik.

ooodoo

ANNAE SOMY .ttt ittt et e e,

Tack for din medverkan!
Erstaviks samverkansprojekt.

28



BILAGA 2. FRAGEFORMULAR ORGANISATIONER OCH FORENINGAR

Frageformular Erstaviks samverkansprojekt.

Erstavik dr ett stort naturomrade som anvinds av féreningar och organisationer i hela
stockholmsomradet. Samverkansprojektet mellan Erstaviks fideikommiss, Tyresé kommun,
Nacka kommun och Stockholms stad gér nu en undersékning bland ett antal féreningar och
organisationer. Vi vill veta hur ni anvinder och vill anvinda Erstavik i er verksamhet.

Dirfor ber vi er fylla i och skicka in denna enkit inom tvd veckor, senast

den 12 december 2005, till Nacka kommun. Anvind bifogat kuvert eller skriv:
Nacka kommun Svarspost, Roger Gronwall, Kundnummer 120016600,

131 20 Nacka. (inget potto behovs).

Kopiera fler exemplar av enkiten om er organisation / férening har fler avdelningar som ni anser
bér fylla i enkiten.

Har du fridgor om enkiten eller projektet kontakta projektledare Liselott Eriksson
liselotteriksson(@telia.com 070 210 17 39

OBS: Fler svarsalternativ kan markeras 1 varje fraga.
1. Namn pi foreningen/organiSationen. . .. ....o.uvuiuiiiitiiiiiii i,
2. Vilken verksamhet bedtivVer NiP.......cccccvcrivierieieiiricteeereeetecteee et e

3. Antalet medlemmar

Nationellt........ooooiiiiiiii i,
Regionalt.............ooooi

Distrikt vovviiiiin i
Avdelning.............ooo

ANNat SOM...oooiiiiiiiiiiiiiieeinnn.

4.  Medlemmarnas huvudsakliga hemvist

| Nacka

a Tyreso

D Stockholm

| ANnat som.......ccoovvvvviiiii....

5. I hur stor omfattning nyttjar ni Erstavik idag?
| Inte alls

| Alla dagar i veckan

| Flera ginger i veckan

| Ca en ging i manaden.

a Ca en gang per halvar

a Nigon gang per ar

| ANNAL SASOMY. 1ttt ettt ettt e e e

Om du svarat, Inte alls, g4 till friga nr 18.
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6. Uppskatta antalet besék som et férening/organisation gér pa Erstaviks marker per ar.
(Om en person gor flera besdk under ett dr riknas alla beséken).
Vi uppskattar att vir organisation/férening gér............... antal besok per ir.

~

Hur ling tid brukar era medlemmar vistas i Erstavik under varje besokstillfille?

0-30 min

31-60 min

1-3 timmar

3-5 timmar

Hela dagen

ANNAL SASOM . .ttt ittt ettt et et

oooddo

8. Vilka kvaliteter gor att ni just anvinder Erstavik f6r er verksamhet?

[d Bra kommunikationer [ Bra skyltning och vigvisning
[ Nirhet (1 Bra stigar

[d Naturens kvaliteter [ Litt att hitta.

| Skogen [ Bra rast och samlingsplatser
| Kuperad och varierad terring [ Anna sdsom..........

d Oppna marker
d Kulturvirden sisom, byggnader, limningar mm.

9. Vad anser du saknas pa Erstavik for att er verksamhet skall fungera bittre och/eller ni
skall nyttja omridet mer frekvent?

[ Bittre kommunikationer D Vigvisningar, skyltning

D Uppmarkta stigar [ Kartor, informationstavlor
[ Information om omridets naturvirden. [ Rast och samlingsplatser
[ Information om omradets kulturvirden 1 Vindskydd

[ Information om verksamheter som bedrivs pé Erstavik. [ Toaletter

[ Kontakt med forvaltare f6r information och samarbete. | Mboijlighet att virma sig

[ Nya stigdragningar, upprustning av befintliga stigar och vandringsleder.
[ ANNAE SASOM .\ttt ettt ettt e e e e e e e e

10. Ringa in pd kartan de tre omraden ni huvudsakligen anvinder idag. Nr 1 £f6r det omride
ni anvander mest.

11. Ringa in och markera med A pa kartan ett omrade som ni skulle vilja utveckla fér er
verksamhet.

2)Ge forslag pa hur ni vill utveckla detta omrade.

12. Har ni kontakt med Erstaviks fideikommiss?
1 Ja ofta

1 Nigon ging

[ Nej aldrig

13. Férutom pa Erstavik i vilket naturomride brukar ni annars bedriva er verksamhet?
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14. Hur transporterar de flesta av era medlemmar sig till Erstavik?

[ Buss

[ Tag, tunnelbana

(1 Bil

[ Cykel

[ Promenerar

[ ANnat SOM..ovveeeeeeeiiieiiinn.

15. Vilken tid pa aret bedriver ni verksamhet pa Erstavik?
J Sommar [ Host 1 Vinter O Var

Ar du/ni intresserade av att diskutera med projektgruppen i Erstaviks

samverkansprojekt om hur ni vill att Erstavik kan utvecklas for att det

skall bli littare f6r er att bedriva er verksamhet ddr? Skriv ditt namn och kontaktuppgifter nedan.
Tid: Under december 2005 och januari 2006. Vi triffas pa Erstaviks herrgard under ca 1 timme.

16. Vilka hinder gér att ni inte anvinder Erstavik fér er verksamhet.
Besvaras endast av dem som gatt direkt fran fraga nr 5.

Det tar for lang tid att ta oss till Erstavik.

Det saknas kommunikationet.

Vi hittar inte och kidnner inte till Erstavik.

Det passar inte in i foreningens/organisationens verksamhet.
Vianvinder ett annat naturomrade som passar vir verksamhet bittre.

ooooodo

JaN 0¥ TY Yo ' o W

Tack for din medverkan!
Erstaviks samverkansprojekt.
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