BesOksundersokning
- Erstavik

Resultat fran en kvalitativ och kvantitativ besoksundersokning —
Slutrapport

Stockholm i juni 2006

Kerstin Lundh Nyman



Denna rapport har genomférts inom ramen for Erstaviks samverkansprojekt.
Rapporten ingér i projektets forsta etapp som pagatt under aren 2005 och 2006.
Huvudfinansiér har varit Liinsstyrelsen i Stockholms lin. Ovriga finansirer ir
Stockholms stad, Tyres6 kommun, Nacka kommun, Erstaviks fideikommiss
samt Regionplanekontoret i Stockholm.

Liselott Eriksson, Nacka 1 juli 2006.
Projektledare for Erstaviks samverkansprojekt.



Sammanfattning av resultaten och Visus slutsatser

Inom Nacka kommun pagar ett projekt som syftar till att ta fram en langsiktig handlingsplan
for Erstaviksomradet. Handlingsplanen ska baseras pa en gemensam samsyn mellan med
olika huvudintressenterna Nacka kommun, Tyresé kommun, Stockholm Stad och Erstaviks
Fideikommiss samt pa kunskap om de verksamheter som bedrivs pa Erstavik och om
allmanhetens nyttjande av omradet. En projektgrupp med representanter for de olika aktorerna
har bildats for att driva projektet ”Erstaviks samverkansprojekt”, hddanefter
Samverkansprojektet.

| syfte att erhalla fordjupad kunskap infor utarbetandet av handlingsplanen har Samverkans-
projektet latit Visus Market Research AB genomfora tva beséksundersokningar.

* En kombinerad kvalitativ och kvantitativ understkning avseende Erstaviks marker pa
fastlandet. )
* En kvantitativ undersokning pa 6arna Harsé och Agno.

Syftet med besoksundersokningarna ar att ge en tydlig bild av vilka som besoker omradet
"Erstavik fastlandet” och "Oarna” samt belysa hur brukarna anvander och vardera olika delar
av naturomradet.

Datainsamlingen har genomforts i form av en enk&tundersokning dar besokarna fyllt i
enkaten pa plats.. Méatningen pa fastlandet genomfordes vid fyra tillfallen under aren 2005-
2006 for att tacka in samtliga arstider. 10 av entréerna till Erstaviksomradet ingick i studien.
Pa 6arna anvande intervjuarna bat for att kunna genomfora datainsamlingen pa ett
tillfredstallande satt. Vidare genomfordes tva fokusgrupper med besokare pa fastlandet.
Syftet med fokusgrupperna var att belysa de kvalitativa aspekterna och forklara de
kvantitativa resultaten.

Resultat fran Erstavik - fastlandet
Sammanlagt har 850 personer besvarat enkaten och 17 personer medverkat i fokusgrupperna.

Besokarna har genomgaende en mycket positiv upplevelse av Erstaviksomradet. Oavsett
bakgrundvariabler ger man ett mycket hogt "betyg” pa en fem-gradig skala. Medelbetyget ar
4,7. Detta relateras framforallt till att omradet erbjuder mangfacetterade majligheter att utova
de fritidsintressen och aktiviteter som besokarna énskar agna sig at samt den geografiska
narheten till omradet. Besokarna lyfter dven fram den vackra naturen och kvaliteter som lugn
och ro samt avkoppling som Erstaviks styrkor. Resultaten visar ocksa att Erstavik motsvarar
manga av de forvantningar besokarna har pa ett naturomrade. Besokarna framhaller
exempelvis att det &r viktigt att kunna uppleva skogskansla och utéva sina
fritidssysselséttningar.

En schematisk beskrivning av besokarna i Erstavik visar att dessa ar mellan 45 och 50 ar
gamla samt att det &r lika vanligt med man som kvinnor i naturen. Kvinnorna tenderar att vara
nagot yngre dan mannen. Merparten av besokarna, 62% bor i Nacka vilket ar naturligt da
merparten av Erstavik gransar mot Nacka kommun. 21% kommer fran Stockholm och 11%
fran Tyreso. Flertalet anvander mindre an 15 minuter for att ta sig till Erstavik och 44% gar
till omradet. Endast 6% nyttjar kollektivtrafiken.



Resultaten visar vidare att den storsta andelen besokare nyttjar omradet frekvent, flera ganger
I veckan. 43% anger denna besoksfrekvens. Resultatet ligger helt i linje med bestkarnas korta
transporttid, att man uppskattar narheten till bostaden, méjlighet till vardagsmotion etc.

Vistelsen i Erstavik varar mellan 1 och 4 timmar enligt de intervjuade. Manga besoker
omradet tillsammans med familjen, 45% men resultaten visar dven pa en stor andel
ensambestkare, 37%.

Spontant uppfattas Erstavik som ett lugnt och rofyllt omrade. Flertalet, 93% upplever
exempelvis att de dr trygga under sin vistelse. Pa en fraga om upplevelse av storning anger
emellertid majoriteten att de stors pa nagot satt under sina besok. Losa hundar, nedskrépning
och cyklister (mountainbike) upplevs vara de vanligaste irritationsmomenten. Mot bakgrund
av det starkt positiva helhetsintrycket ar Visus tolkning av detta resultat att storningarna inte
utgor nagot stort eller generellt problem i Erstavik. For de individer som upplever sig storda
av andra kategorier av besokare utgor detta sjalvklart ett orosmoment men vi kan inte se att
helhetsintrycket paverkas negativt av upplevelsen. De som uppger att de inte blivit stérda ger
inte en mer positiv bedémning &n de som upplever att de blir storda.

Betraffande storningar fran olika ljudkallor uppvisar undersokningen inga extrema resultat. Fa
stors av trafikbullret och ingen namner storningar fran batar eller flygplan. Dessa
uppfattningar sasmmanfaller med en undersékning om besokares upplevelse av buller i
storstadsnara naturomraden. De positiva kvaliteter vistelsen ger i form av naturupplevelser
och avkoppling dominerar upplevelsen varfor storningarna fran ljud inte irriterar i nagon
hdgre utstrackning.

De fem vanligast forekommande aktiviteterna ar: bad, promenader, avkoppling, vandring och
att uppleva naturen. De aktiviteter som &r minst vanliga &r windsurfing, kanoting,
overnattning, orientering och fiske. Resultaten visar naturliga fluktuationer éver aret och i
varje delméatning framtrader olika aktiviteter. Bad ar sjalvklart vanligast pA sommaren,
andelen som plockar svamp och bér &r hogst vid héstmatningen, skidakarna dominerar
vintermatningen och vid varméatningen ar promenad och vandring vanliga aktiviteter.

Formodligen ar andelen motionarer (joggare, motionscyklister, skidakare etc) underskattat i
maétningen eftersom dessa utgor 6vervagande delen av bortfallet. Det var en forutsattning vid
datainsamlingen att dessa besokare skulle kunna passera entrén utan att bli stérda i sin
aktivitet. Speciellt vid daligt vader har dessa kategorier inte velat stanna pa grund av kyla och
blast.

Flertalet besokare ar mycket nojda med Erstavik som naturomrade. Dels visar helhetsom-
domet pa detta, dels ar andelen besdkare som dnskar sig forbattringar relativt begransad.
Besokarna har fatt ta stallning till 15 pastaende om naturkvaliteter och “service” men aven fatt
uttrycka forbattringsforslag i en oppen fraga. Flertalet anser att det mesta &r ”bra som det ar”
betraffande vagvisning, underhall, stadning etc.

Vissa dnskemal om forbattringar framhalls dock:
- Underhall av vagar och stigar — mycket rotter och stenar
- Uppfraschning av badplatserna vid Erstaviksbadet och Stralsjon
- Kartor 6ver Erstavik
- Informationstavlor inne i omradet
- Preparerade skidspar



- Leder for promenader

- Belysning

- Torrdass

- Picnicplatser och bénkar
Parkeringsmojligheter

Inom Regionplane- och Trafikkontoret har arbetats fram en metod for att analysera och
vardera storstadnara naturomraden utifran sociala véarden. (Se rapport "Upplevelsevarden” nr
4. 2001) Det ar intressant att i undersékningsresultaten konstatera att samtliga sju
upplevelsevarden framhalls som positiva kvaliteter i/med Erstaviksomradet; Ordrdhet/mystik,
Skogskansla, Frihet och rymd, Artrikedom/naturpedagogik, Kulturhistoria, Aktivitet och
utmaning samt service och samvaro.

Resultat fran Oarna

120 enkater samlades in pa Oarna Agno och Harso under tre tillfallen sommaren 2005.
Undersokningen genomfordes delvis fran vattnet. Inget bortfall forekom — alla var positiva till
att medverka i undersokningen.

Besokarna forvantar sig en skydda hamn, mojlighet att bada, uppleva skargarden samt lugn

och ro nar de besoker Oarna. Dessa forvantningar uppfylls i hog utstrackning. Resultate fran
intervjuerna pa Oarna visar samma positiva helhetomdéme som pé fastlandet, medelbetyget
ligger pa 4,6 pa en femgradig skala. Omdomet relateras framforallt till att Oarna tillgodoser
behovet av bra naturhamn med 13 och djupt vatten. Bra badmojligheter, vacker, harlig natur
samt lugn och ro framhalls ocksa.

Flertalet batar som besokte Oarna var segelbatar, 57% och besokarna stannade en natt pa
Oarna, 56%. Manga batar, cirka en tredjedel, kommer fran andra kommuner &n Nacka, Tyreso
och Stockholm. 30% var forstagangsbesokare.

Nagra resultat &r intressanta att jamfora med undersokningen pa fastlandet. Exempelvis ar
andelen forstagangsbestkare mycket hogre. Pa fastlandet var motsvarande siffra 9%.
Forvantningarna pa Oarna skiljer sig ocksa fran fastlandet ur vissa aspekter. Besokarna pa
Oarna forvantar sig inte lugn och ro samt tystnad i samma utstrackning som
fastlandsbesokarna. En tolkning av resultatet ar att batar som soker sig till naturhamnar som t
ex Napoleonviken gor ett medvetet val — man rdknar med lite trdngsel. Det vissa besokare
stors av &r snarare nedskrépning &n nérvaron av andra besokare.

Vissa dnskemal om utveckling forbattringar noteras dock. Framforallt onskar besokarna battre
mojlighet att slanga sopor samt ha tillgang till torrdass. Var och en av dessa 6nskemal uppger
over 50% av de medverkande. Béttre renhallning noteras av 30%. | de 6ppna svaren i enkaten
namns; sandstrander, bryggor och badstegar samt “lekplats/aktivitetsomrade”.

Metodreflektioner

Sammanfattningsvis har det fungerat bra att genomfdra besoksmatningen. Det finns en hog
svarsvilja bland besokarna vilket underlattar arbetet ute i omradet. Enkéaten blev dock i sin
slutgiltiga utformning alltfor lang vilket bidrog till att vissa individer blev otaliga. Nar det var
samre vader blev irritationen mer pataglig.



Det dr viktigt att uthilda intervjuarna i inledningsskedet. De fick standigt fragor om syftet med
undersokningen och bestkarna undrade vad "kommunen nu skulle hitta pa”. For
trovardighetens skull ar det viktigt att kunna hantera dessa fragor pa ett professionellt satt.

Betraffande kartan och de 6ppna svaren kravs mycket manuellt arbete for att fa ett hanterligt
material. Majoriteten av besdkarna hade inga problem med att fylla i kartan som fanns i
enkédten men deras noteringar var av olika kvalitet och noggrannhet. Undersékningen i
Erstavik omfattade manga besokare, 850 personer varmed vi fick tydliga resultat trots att
besdkarnas noggrannhet inte alltid var optimal.

Nagra tips infor andra liknade métningar ar:

- Se till att méatstationerna ar synliga sa att intervjuarna hinner stanna forbipasserande.

- Utrusta matstationerna med pallar, lasglasdgon och tuschpennor som fungerar &ven
vid kyligare temperatur.

- Att bjuda pa varm och kall dryck underlattar datainsamlingen vid samre véderlek, t ex
vid vintermétningen var detta en succé.

- Det gar att slutfora intervjuer via telefon. Om man later intervjupersonen lamna namn
och telefonnummer samt en lamplig tid for intervju samt fylla i kartan 6ver besokta
platser vid mattillfallet gar det utmarkt att fardigstalla intervjun vid ett senare tillfalle.

- Vid métningar i skargarden kravs egen bat. Det gar utmarkt att narma sig batar som
ligger fortojda i naturhamnar fran vattensidan men det kan vara svart att na dem fran
land.

- Definiera vem ombord som ska besvara enkéten. Det underlattar vid 6verlamnandet av
enkaten.

- Ta fram detaljerade och lattlasta kartor. Det maste finnas orienteringspunkter pa kartna
som &r latta att identifiera for besokarna.

- Hall enkaten kort!

Slutligen gor Visus en reflektion kring hur vél resultaten fran de tva fokusgrupperna stammer
overrens med den kvantitativa enkéten. Det & samma positiva kvaliteter och stornings-
moment som tas upp. Med ett noggrant urval d&r man har god spridning éver de medver-
kandes boendeomraden och aktiviteter i naturomradet kan man komma mycket langt nar det
galler att lara kénna ett naturomrades kvaliteter. Naturligtvis ar det allra bast att som i
Erstavik gora saval en kvalitativ som en kvantitativ undersokning for att dven kunna dra
slutsatser kring besoksfrekvenser, besokssegment och frekvenser etc.

Stockholm i Juni 2006
Visus Market Research AB

Kerstin Lundh Nyman
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KORT BAKGRUND OCH SYFTE

Inom Nacka kommun pagar ett projekt som syftar till att ta fram en langsiktig handlingsplan
for Erstaviksomradet. Handlingsplanen ska balansera markagarens intresse av att utveckla och
driva Erstavik ur ett foretagarperspektiv och allménhetens intresse av att bevara och utveckla
natur-, kultur och rekreationsvarden. Handlingsplanen ska baseras pa en gemensam samsyn
mellan med olika huvudintressenterna Nacka kommun, Tyres6 kommun, Stockholm Stad och
Erstaviks Fideikommiss samt pa kunskap om de verksamheter som bedrivs pa Erstavik och
om allmanhetens nyttjande av omradet. En projektgrupp med representanter for de olika
aktdrerna har bildats for att driva projektet ”Erstaviks samverkansprojekt”, hddanefter
Samverkansprojektet.

Fideikommisset Erstavik utgor tillsammans med Sickla-Skarpnacks-, Nacka gard- och Tatthy
naturreservat en viktig del av Tyrestakilen. Dess narhet till storstaden har stor betydelse for
méanniskors mojlighet till rekreation och friluftsliv. Fideikommissets egendomar inkluderar
saval areal pa fastland som Oar i Ingarofjarden.

Egendomen/foretaget Erstavik tillhor sedan 1765 det af Petersenska fideikommisset — kan
liknas vid en familjestiftelse. Nuvarande innehavare och forvaltare av fideikommisset &r
Johan af Petersens

Erstaviksomradet besoks av dagligen av ett stort antal besokare. Antalet besok pa fastlandet
beréknas idag ligga pa ca 1,5 miljoner besokare per ar. Oarnas lage i innerskéargarden mitt i
Ingarofjarden gor att ett stort antal fritidsbatar passerar har pa vég ut till ytterskargarden. Den
skyddade Napoleonviken pd Agno ar en mycket uppskattad ankringsplats.

De entréer till Erstavik som anvands av flest méanniskor ar via Hellasgarden och dess
parkering, Altavagen/Tenntorp, Erstaviksvagen/Alta, Tyreso/Bollmora, Oringesjon, Tyreso
Strand, Solsidan Erstaviks Kvarnvag, Tattby, Golfbanan Saltsjobaden, Fisksatra, Drevinge,
Duvnas/Kranglanvagen, Duvnas/Sagtorp, Kolarangen och Slumnis. Ett urval om 10 av dessa
entréer ingar i undersokningen.

| syfte att erhalla fordjupad kunskap infor utarbetandet av handlingsplanen har Samverkans-
projektet latit Visus Market Research AB genomfora tva besoksundersékningar.

1) En kombinerad kvalitativ och kvantitativ undersokning avseende Erstaviks marker pa
fastlandet. )
2) En kvantitativ undersokning pa 6arna Harso och Agno.

Syftet med besoksundersokningarna &r att ge en tydlig bild av vilka som besoker omradet
"Erstavik fastlandet” och ”Oarna” samt belysa hur brukarna anvander och vardera olika delar
av naturomradet. "Erstavik fastlandet” definieras i denna understkning som Erstaviks
fideikommiss agor pa fastlandet. (Hadanefter anvands Erstavik.) | “6-omradet” ingar Agné,
Harso i undersokningen. Kartor éver de tva omradena finns i bilaga. Se bilaga 1

Overgripande fragestallningar

Undersokningarna har belyst foljande 6vergripande fragestallningar. De évergripande
fragestillningarna anpassades till Erstavik respektive Oarna. P& Oarna var exempelvis inte
samtliga huvudfragestallningar relevanta.
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- Allminna intryck av omradena Erstavik/Oarna?

- Generella motiv for att vistas i omradet Erstavik? Nar véljer man Erstavik och nar
véljer man att besoka andra naturomraden?

- Vad vill man uppleva nar man vistas i/besoker Erstavik/Oarna?

- Hur nyttjar man omradet Erstavik/Oarna? Vilka delomraden och platser beséker man
och varfor?

- Finns det hinder for att besoka omradet?

- Besoksfrekvens? (Nar, var, hur ofta, vilka tider pa aret, i vilket sallskap etc)

- Hur ser man pa tillgangligheten till och i omradet? (vagvisning till, vagvisning inne i
omradet, kollektivtrafik, p-platser, sjokort etc)

- Hur skots omradet nar det géller "service”? (bad- och grillplatser, vandringsleder,
motionsspar, “hamnar”, sopor etc) Skillnader mellan olika tider pa aret nar det galler
skotsel?

- Hur skots och underhalls "naturen” i omradet?

- Nyttjar man de vandringsleder som finns i omradet? Kan de utvecklas for att battre
motsvara behoven?

- Hur upplever man att det &r att besdka omréadet Erstavik/Oarna med barn? Kan man
gora nagot for att battre tillgodose barns behov/intressen?

- Finns det nagot man saknar i omradet? Vad och pa vilken plats/omrade?

- Storningar i samband med vistelser i Erstavik/pa Oarna?

- Hur kan Erstavik/Oarna utvecklas/forbattras for att battre motsvara besokarnas behov?
Utvecklingsmojligheter kopplade till de omraden som man besoker?

METOD OCH GENOMFORANDE

Besoksundersokningarna har genomforts i tva steg.

Steg 1 — Tva kvantitativa besoksundersékningar; Erstavik och Oarna.
Erstaviksundersokningen har genomforts i fyra etapper. En ”basundersokning” sommaren
2005 samt tre deletapper under hosten 2005, vintern och varen 2006.

Steg 2 — En kvalitativ djupintervju/fokusgruppsundersokning i Erstavik. Steg 2 avsag att
ge input till Samverkansprojektets arbete genom att identifiera problem och mgjligheter som
brukare upplever i naturomradet. Intervjuerna syftade vidare till att forsta och forklara vad
olika brukarkategorier upplevelser bottnar i. Ett delsyfte med den kvalitativa studien var dven
att pa djupet belysa och fordjupa resultaten i den kvantitativa studien.

Datainsamlingsmetoder och genomférande

Den kvantitativa undersokningen, liksom den kvalitativa, &r explorativ. Med detta menas att
syftet ar att understka hur omradet anvéands och uppfattas av olika grupper av besokare.
Undersokningarna ar alltsa inte upplagda for att testa i forvag formulerade hypoteser om
samband mellan variabler. Av detta skél redovisas materialet deskriptivt, som svarsfrekvenser
eller medelvérden for olika grupper av besokare. | vissa fall har vi emellertid upptackt stora
skillnader mellan grupper, t ex att kvinnor i storre utstrackning &n man, upplevde sig osékra i
omradet och da har signifikanstest av en sadan skillnad genomforts (chi2-test). Dessa
efterhandstester har vi dock valt att behandla som en indikation pa att det finns en betydande
skillnad mellan grupper. Nér skillnaderna visar sig vara signifikanta pa (5% niva) har vi
anvant uttrycket "tydliga skillnader” i rapporten.
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Projektet inleddes med tva moten mellan Visus och representanter for samverkansgruppen.
Vid dessa moéten diskuterades bakgrunden till projektet, slutgiltig design av undersékningar-
na, malgrupp och huvudfragestallningar samt kartmaterial. | den kvantitativa undersokningen
har Visus samarbetat med Mats Nilsson fran Psykologiska Institutionen. Mats deltog ocksa i
de inledande motena.

De olika stegen i bes6ksundersékningarna har genomforts enligt foljande.

Kvantitativ bes6ksundersdkning - Erstavik

* Utarbetande av enkéat. Enké&ten stdimdes av med uppdragsgivaren och justeringar
gjordes. Testintervjuer genomfordes. Nacka kommun bidrog med en special-
sammansatt karta till enkéaten. Enkéten finns i bilaga 2

* Malgrupp. Samtliga besokare 6ver 15 ar ingar i malgruppen.

* Faltarbete — basundersokning, etapp 1 - sommar. Féltarbetet i den kvantitativa
basstudien (sommar) genomférdes under tre perioder och med en kombination av tider
och veckodagar. | anbudet definierades 13 entréer till Erstavik. | beséksunder-
sokningen har 10 av dessa ingatt. Totalt samlades 450 enkater in.

Métplats Antal insamlade enkéater Datum under juli och
augusti

Viastra Oringen 6 6/7,19/7,18/8

Bollmora 24 6/7, 8/7, 18/7

Erstaviksvagen/Alta 132 5/7, 6/7, 18-19/7 18-19/8

Tenntorp 61 5/7, 8/7,18/7, 18-19/8

Hellas 20 5/7, 817

Saltsjé Duvnés 24 6/7, 8/7,19/8

Drevinge 12 6/7,7/7, 8/8

Fisksatra/Grotfatet 52 6/7, 8/7,18-19/7, 19/8

Golfbanan/Lunds Gard 43 6/7,18/7

Solsidan/Erstavik Kvarn 76 5/7, 7/7,18-19/7, 17/8

* Faéltarbete — etapp 2 - host. Faltarbetet i etapp 2 genomfoérdes under tva helger i
september och oktober 2005. Faltarbetet omfattade entréer pa olika sidor om Erstavik.
Av ekonomiska skal ar etappundersokningarna (host, vinter, var) inte lika omfattande

som basundersokningen. Totalt samlades 141 enkéter in vid foljande entréer.

Matplats Antal insamlade enkater | Datum under september
och oktober

Bollmora 34 24/9 1/10

Erstaviksvagen/Alta 41 24/9

Tenntorp 19 25/9

Hellas 3

Saltsjé Duvnés 3 24/9

Drevinge 13 25/9

Golfbanan/Lunds Gard 21 24/9

Solsidan/Erstavik Kvarn 7 25/9

* Faltarbete —etapp 3 - vinter. Faltarbetet i etapp 3 genomfordes under tre helger i
januari/februari. Faltarbetet omfattade entréer pa olika sidor om Erstavik. Totalt
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samlades 156 enkater in vid foljande entréer. Pa grund av lag temperatur genomfordes
6 av intervjuerna i efterhand via telefon. Kartan fylldes i pa plats och intervjuaren

kontaktade sedan respondenten pa en inbokad tid.

Méatplats Antal insamlade enkéater Datum under
Viastra Oringen 2 11/2

Bollmora 14 5/2
Erstaviksvagen/Alta 35 4/2

Tenntorp 22 5/2

Drevinge 18 4/2

Fisksatra 18 4/2

Golfbana 47 28/1

* Faéltarbete — etapp 4 - var. Féltarbetet i etapp 4 genomfordes under en helg i april.

Totalt samlades 103 enkater in vid foljande entréer.

Métplats Antal insamlade enkéater Datum under april
Bollmora 9 30/4
Erstaviksvagen/Alta 25 29/4

Tenntorp 20 30/4

Hellas - -

Saltsjé Duvnés 6 29/4

Drevinge - -

Fisksatra 25 30/4
Solsidan/Erstavik Kvarn 18 29/4

* Datainsamlingen. Sammanlagt har 850 personer besvarat enkéten. Varje entré
bemannades av Visus medarbetare, minst tva personer (enstaka avvikelser vid de
mindre entréerna). Vid varje station fanns en informationsskylt som introducerade
undersokningen. Personalen var utrustad med enkéter, underldgg, pennor, lasglasdgon
och pallar for besokare att sitta pa. Under vinterméatningen bjéds pa varm och kall
dryck samt frukt och "kex” for barnen att tugga pa medan foraldrarna besvarade
enkaten.

Samtliga personer som passerade ut ur omradet tillfragades om de ville medverka i
besokundersokningen. Enkater delades ut och fylldes i pa plats. (Undantaget 6 enkater
via telefon under vintermétningen) Ingen tillats ta med sig enkaten for att fylla i vid
senare tillfalle. Det tog mellan 10 och 30 minuter for respondenterna att fylla i
enkaten. Besokarna var genomgaende mycket positiva till undersokningen och ville
garna besvara enkaten dven om det tog lang tid.

Personer under 15 ar screenades bort och motionarer som holl hog fart tillfragades
inte. Statistik fordes pa samtliga in- och utpasserande besokare samt pa bortfallet. Se
nedan under "Bortfall”.

Vid varje station fanns fyra skrivunderlagg och dessa utgjorde en ram for urvalet. Da

de fyra underlaggen var upptagna fick besokare som gick ut ur omradet passera utan
att bli tillfragade (de raknades inte som bortfall men noterades i statistiken).

Slutrapport Erstavik/ Visus Market Research AB/20060630 4



» De 850 besokarna fordelar sig pa 586 bestksgrupper. Besoksgrupper anvands for
att kunna koppla flera enkater till en grupptillhérighet i analysfasen. Bes6karnas
enkater registreras var for sig men far dven en grupptillhérighet da tva eller flera
personer i ett sallskap fyllt i egna enkaéter.

» Bortfall. Sammanlagt har 354 personer som blivit tillfragade avbojt att svara pa
enkaten. (181 méan och 173 kvinnor) Flertalet av dem joggade eller cyklade och ville
darfor inte svara. Andra ville inte p g a tidsbrist, de skulle t ex passa tag eller buss). En
fullstandig redovisning 6ver bortfallet finns i bilaga 3.

Utlandska bestkare som inte pratar svenska har raknats som ut-passerande, inte som
bortfall. Personer som haft svart att forsta enkaten fick hjalp av intervjuarna som laste
upp fragor och svarsalternativ. (framst vid Fisksétra)

* Hypotes om antalet besokare i omradet. Vid vart inledande mote pa Erstaviks Gard
i juni diskuterades mojligheterna att fa en bedomning av antalet besokare i omradet.
Visus klargjorde att datainsamlingsmetoden, som den var upplagd i anbudet, inte
mojliggjorde detta eftersom en sadan kvantifiering kréaver helt andra tekniska resurser.
For att anda ha majlighet att gora en grov uppskattning av antalet besokare har Visus
under varje datainsamlingspass registrerat det totala antalet besokare som passerar in
och ut ur omradet.

Statistiken visar foljande. Vi har summerat antalet utpasserade (enkater + de som
végra svara + de som inte kunnat fa en forfragan om att svara) per entré och delat med
antalet timmar vi arbetat vid entrén. Detta ger 0ss en uppfattning om antalet besdkare
per timme. | féljande tabell kan vi se hur férdelningen ser ut éver olika entréer och
etapper.
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Entré Sommar Host Vinter Var
(personer/ timme) (personer/ timme) (personer/timme) (pers/timme)

Viastra Oringen 0,5 - 1 -
Bollmora 4 20 13 14
Erstaviksvagen 15 23 33 27
Tenntorp 7 16 16 12
Hellas 16 11 - -

Saltsjé Duvnés 4 18 - 5
Drevinge 4 10 25 -
Fisksatra 7 - 20 13
Golfbanan 8 7 29 -
Solsidan 15 33 - 8

Resultaten visar att antalet personer per timme som besokte Erstaviksomradet var
hdgre i samband med héstmatningen &n vid sommarmétningen. En bidragande orsak
till skillnaden kan vara att hostméatningen genomfordes enbart pa helger. Sommar-
métningen genomfordes daremot i huvudsak under veckodagar. Vilka slutsatser man
kan dra av detta "antal per timme” kan man ha olika hypoteser kring och vi har i
dagslaget inga modeller som &r anvandbara i sammanhanget. Besoksfrekvensen
varierar ju med manga variabler som t ex vader, arstid, tidpunkt pa dygnet, dag i

veckan etc.

» Dataanalyser. Materialet har databearbetats och analyserats och signifikanstester
(chi2-tester) har genomforts

Kvantitativ besoksundersokning - Oarna

» Utarbetande av enkéat. Enké&ten stdimdes av med uppdragsgivaren och justeringar
gjordes. Tyres6 kommun bidrog med en specialsammansatt karta till enkaten.
Enkaten finns i bilaga 2.

e Malgrupp. Samtliga batar som befann sig p& Agn6 och Harso ingick i

undersokningen och malgruppen var samtliga personer ombord som var éver 15 ar.

» Faéltarbete. Faltarbetet genomfoérdes under tva perioder och med en kombination av
tider och veckodagar. Under faltarbetsperioderna raknades dven batar pa de
nérliggande Garna. Se statistik i bilaga

Matplats Antal Antal insamlade enkéater Datum
timmar
Agné, norr och 6+12 Agno totalt 85 7/7,8/7,21/8
Napoleonviken
Harso 8 35 717,8/7,21/8

e Datainsamlingen. Visus medarbetare arbetade pa tva satt ute pa 6arna. Dels gick vi
runt pa 6arna och sokte kontakt med batarna fran landsidan. Dels korde vi runt med
motorbat och narmade oss fortdjda batar fran vattnet. Det senare tillvagagangssattet
var att foredra. Enkaten lamnades 6ver till den som tog emot intervjuaren vid batsidan.
En enkat per bat lamnades ut. Den person som héll i pennan definierades som
respondent, besokarna fick sjalva bestdmma vem ombord som skulle fylla i enkéten.
Efter cirka 30 minuter aterkom intervjuaren till baten for att samla in enkéten.
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* Bortfall. Inget bortfall forekom. Alla tillfragade var positiva till att medverka.

* Dataanalyser. Materialet har databearbetats och analyserats och signifikanstester
(chi2-tester) har genomforts

Kvalitativ undersdkning — Fokusgrupper Erstavik

* Projektstart. Efter de inledande mdtena utarbetandes en screeningguide och en
intervjuguide. Screeningguiden &r ett verktyg som anvands vid rekryteringen for att
sékerstélla att adekvata intervjupersoner rekryteras, samt en intervjuguide for
diskussionen i fokusgrupperna. Intervjuguiden kan ses som en checklista med dubbla
syften. Dels anvands den som en kontroll pa att samtliga frageomraden behandlas, dels
fungerar den som en avstamning mellan oss och uppdragsgivaren sa att intervjun beror
samtliga aktuella fragestéllningar. Bada guiderna stamdes av med uppdragsgivaren.

* Malgrupp for fokusgrupperna definierades som:
- Boende i Nacka kommun (40%), Tyresé kommun(30%) eller Stockholm Stad
(30%).
- Aldrarna 18-65 ar.
- Frekventa besokare i naturomradet; minst 10 ganger per ar
- Varierande syften for besoken
- Spridning Over sociodemografiska variabler
- Olika transportsétt for att ta sig till omradet

* Faéltarbete. Genomférande av tva fokusgrupper samt en parintervju. Sammanlagt
medverkade 17 personer. Intervjuerna genomfordes den 1/9, 6/9 samt 19/9 och pagick
i 2,5 timmar. Fokusgrupperna videofilmades.

Som stimulimaterial under intervjuerna anvandes samma karta som i enkéten och
intervjupersonerna fick pa denna plotta in besokta omraden och favoritplatser.

* Kortfattad metodbilaga ”Kvalitativ metod” finns bilagd rapporten

Bearbetning, analys och dokumentation av resultaten

Samtligt material har bearbetats och analyserats och resultaten presenteras i féreliggande
rapport. Kartrelaterade resultat har koordinatsatts och lamnats till Nacka kommun for
implementering i Solen. Slutrapporten levereras juni 2006

Resultaten och delresultaten har presenterats for Samverkansgruppen vid tre tillfallen.
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RESULTAT

Infor l[asningen av rapporten

Rapporten ar indelad i tva delar. I DEL 1 redovisas resultaten fran undersékningen avseende
Erstavik. FOr att ge uppdragsgivaren dverblick over insamlat material och resultat samredo-
visas resultaten fran den kvantitativa besékundersokningen och den kvalitativa fokusgrupps-
undersokningen. Nar resultaten sérskiljer sig redovisas detta.

DEL 2 i rapporten behandlar resultaten fran den kvantitativa besoksundersokningen pa Oarna.

Sammanfattningsvis vill vi dock understryka att resultaten fran de olika undersokningarna och
etapperna visar pa hog samstammighet. Det &r dessutom genomgaende en mycket positiv
resultatbild som framtrader.

Lasaren av rapporten bor ocksa ha i atanke att resultaten inte kan generaliseras till totalpopu-
lationer som t ex “"samtliga besokare” eller "boende i narkommuner”. Detta beror pa
metodvalet; att urvalet av respondenter inte ar helt slumpmaéssigt och att faltarbetet
genomforts vid ett urval av entréerna till Erstaviksomradet.

DEL 1 - ERSTAVIK FASTLANDET

1. BesOkarna i Erstavik
Sammanlagt har 850 personer besvarat enkaten.

Kon och alder

Resultaten visar pa en jamn spridning betraffande kon. Halften av besokarna ar man, halften
kvinnor. Andelarna skiljer sig nagot mellan méatningarna. Exempelvis var andelen kvinnor
57% vid hostmétningen.

Slutrapport Erstavik/ Visus Market Research AB/20060630 8



Resultaten skiljer sig mellan entréerna. Vid entréer som Tenntorp, Hellas dr andelen
motionarer frekventa och har dominerar mannen. Andelen min ligger pa 60-70%. Aven vid
Drevinge ar andelen mén hog, 61%. En bidragande orsak kan vara att en vintermatning
genomfordes vid Drevinge och manga skidakare besvarade enkaten. Vid Erstaviksvagen
dominerar andelen kvinnor, 58%.

Medelaldern pa besokarna totalt ar 48 ar (medianvarde). Mannen har en nagot hogre
medelalder &n kvinnorna. 50 ar mot kvinnornas 45 ar (medianvarden). Yngst medelalder har
besdkarna som lamnar omradet vid Tenntorp och Hellasgarden, 42 respektive 41 ar.

Kvinnorna dominerar i de yngre aldersintervallen, upp till 49 ar. Har ar 58% respektive 52%
kvinnor. | de tva aldre alderskategorier dominerar mannen, ca 55%. Aldersméssigt fordelar

sig bestkarna enligt foljande

Alder och kén

> 65 ar ; ;
s 50-64 ar ‘ ‘ o Man
5 30-49 ar B Kvinnor
1 | |
<30ar ‘ ‘

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Andel i %

Merparten bor i Nacka kommun

Merparten dr bosatta i Nacka kommun, 62%. (se lila balkar nedan) 21% é&r bosatta i
Stockholm Stad och 11% bor i Tyres0. Detta resultat &r inte ovantat mot bakgrund av att
huvuddelen av Erstavik gransar till Nacka kommun och att merparten av entréerna till
Erstavik darmed befinner sig i Nacka kommun. Monstret &r detsamma vid samtliga
maétningar.

Kommunbesdkare per mattillfalle

Métning
Totalt
Sommar @ Stockholm
1 m Nacka
Host
O Tyreso
Vinter o Annan
Var
0% 20% 40% 60% 80% 100%

”Andra” hemkommuner anges av 7%. Dessa &r: Bromma, Lildingd, Huddinge. Haninge,
Varmdo, Arsta, Botkyrka, Danderyd, Sollentuna, Taby och Osterdker. Mer langvéga besokare
kommer fran Umed, Lund, Visby, Linkoping, Géteborg, Trondheim, Oslo, Ekenas/Finland
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Betréffande boende visar resultaten att ungefar hélften av respondenterna bor i lagenhet, 46%
respektive villa/radhus, 52%. Stockholmsbestkarna bor som forvantat i hogre utstrackning i
lagenhet, 88% jamfort med exempelvis Nackabestkarna, 32%.

Frekventa bestkare i Erstavik

Resultaten visar att 43% i totalpopulationen besoker omradet flera ganger i veckan. 27%
besoker Erstavik minst en gang per manad och 19% nagon gang per ar eller mer sallan. 9%
befann sig i Erstavik for forsta gangen.

Besoksfrekvens per hemkommun

| \ \
Totalt |9 27 | 21 |
Stockholm [17 27 ] 45 \ o Forsta gangen
) ‘ ‘ m Flera ggrive
Nacka 28 | 40 | gog .
| ‘ ‘ o Ngn gang/man
Tyresé [10 29 [ 13 ] o Ngn gang/ar el mer sallan
Andra 34 14 ] 42 |
\ \ \

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Flertalet besOkare i Erstavik &r bosatta i Nacka. Analysen av besoksfrekvens visar &ven att
Nackaborna ar &nnu hogre representerade bland de frekventa besdkarna. 81% mot 62% i
totalpopulationen besoker Erstavik flera ganger i veckan. Se lila balkar ovan.

Forstagangsbestkarna kommer framforallt fran andra kommuner an de narliggande och de &r
flest vid sommarmatningen. (Bla balkar ovan)

Forstagangsbestkarna lamnar Erstavik framférallt via entréerna Erstaviksvagen, Tenntorp och
Solsidan. De utgor inte nagot extremt stor andel av bestkarna pa dessa platser men kan tyda
pa att man exempelvis tagit sig till Erstavik for att bada. (Solsidan)

Flest bestk pa sommaren

Oavsett bakgrundsvariabler som kon, boende etc besoks Erstavik foretradesvis pa sommaren.
Medelantalet besok ar 12 under sommaren och fem under var, host och vinter. (medianvarden
for samliga respondenter)

De matplatser dar bestksfrekvensen ligger hogst sett dver hela aret ar Fisksatra och
Erstaviksvagen. Analysen av besoksfrekvens éver aret visar inte pa nagra storre skillnader
mellan méatplatser. Flest besok gors under sommarperioden.

Fokusgruppsdeltagarna nyanserar resonemanget betraffande antalet besok och menar att de
gor farre besok pa sommaren, framst under juli eftersom semesterresor och boende pa andra
orter ar vanligt under den perioden. Likasa framhalls att november - december &r tva manader
som inte lockar till naturbesok 6ver huvud taget eftersom vader och morker motverkar
intresset. Totalt sett har dessa personer emellertid ett likartat besoksbeteende som 6vriga
respondenter.
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Kort transporttid till naturomradet

55% av besokarna har mindre dn 15 minuter till naturomradet. Ytterligare 21% i total-
populationen transporterar sig mellan 15 och 30 minuter. Monstret ar likartat oavsett arstid.
Andelen som uppger langre transporttid an 60 minuter ar dock nagot hogre for vinter och
varmatningarna (12-15%) an for sommar och host (8-9%). Analysen visar inte pa nagra storre
skillnader med avseende pa kon utan man och kvinnor har samma transporttider.

Forskningsresultat (fran SLU, Patrik Grahn m fl) visar avstandet till ett gronomrade inte bor
overstiga mer an 300-500 meter for att narboende ska nyttja omradet frekvent, till vardags. |
Erstavik kan vi se en tillamning pa denna forskning. Undersokningen uppvisar en hog andelen
besokare som har under 30 minuters transporttid (mer &n 70%) samt 43% som besoker
Erstavik flera ganger per vecka. Dessa resultat visar att Erstavik har goda forutsattningar att
uppfylla kraven betréffande nérhet som gor det mojligt for de narboende att frekvent ta del av
omradet.

Nacka- och TyresOborna har i regel kortare transporttid an 15 minuter, 72% respektive 53%.
Stockholmarna som har langre avstand till Erstavik anvander i regel nagot langre tid for att ta
sig till omradet. 40% uppger 15-30 minuter. Stockholmsborna bor langre ifran Erstavik och
anvander foljaktligen langre tid for transport. 56% uppger 15-30 eller och 30-45 minuter.

10% uppger mer an 1 timmes transporttid. De som uppger langsta transporttiden kommer fran
Botkyrka, Sollentuna och Taby. Andelen besokare som har denna langa transporttid ar storst
vid varmatningen. 18% mot 10% i totalpopulationen.

Transporttid till omradet for boende i olika kommuner
1 \
Totalt
i <15mi
Stockholm - min
| ® 15-30 min
Nacka 0 30-45 min
1 0 45-60 min
Tyreso 45 4
y | |6 /4] m > 60 min
Andra Iﬁ 0 [ 15
[ [
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Flertalet gar till Erstaviksomradet
44% gar till fots for att ta sig till naturomradet. 6% anvander kollektivtrafiken och uppger
stationer/hallplatserna:
- Norr: Erstaviksbadet (14 personer), Duvnas (2) Fisksatra (1), Tippen (1),
Saltsjobaden (1)
- Vaster: Tenntorp (6), Altavagen (2), Alta Gard (2), Slussen (2) Hellasgarden (4),
Bjorkhagen (2), Béackalidsvagen buss 801 (1), Buss 840 (1)

Maén och kvinnor har ett likartat beteende nar de tar sig till omradet men man anvénder cykeln
i nagot hogre utstrackning an kvinnorna. 21% av mannen cyklar, 14% av kvinnorna.
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Nackabesokarna gar till fots i hdgre utstrackning an 6vriga besokare, 56% mot 44% i

totalpopulationen, medan Stockholmarna i betydligt hogre utstrackning aker kollektivt. 22%

mot 6% totalt. Se diargrammet nedan.

Hem
kommun

Andra kommuner

Transportsatt till Erstavik

Totalt
| a | 3(‘) 6] = Till fots
Stockholm [16 44 [ 22 ] m Cyklar
1 o Med bil
Nacka | 0 Kollektivtrafik

Tyreso

0% 20% 40% 60% 80%

100%

Resultaten visar aven att yngre besékare cyklar till och i omradet i hdgre utstrackning an

aldre. | diagrammet nedan visar den understa balken hur totalpopulationen tar sig till Erstavik.

Balkarna ovan visar transportsatt med avseende pa aldrar. Vi ser exempelvis att andelen

fotgangare ar hogst i samtliga delpopulationer samt att drygt 30% av respondenterna Over 64

ar aker bil till omradet.

Alderskategori

Transportsatt per alderskategori

[ [ \
> 64 ar ‘ 46 ‘ 3‘2 [4]
50-64 &r 49 28 5] @ Till fots
. \ \ m Cyklar
30-49 &r 1 |18 33 7] ,
| | | o Med bil
<30ar 35‘ 27 ‘ [127] 0 Kollektivtrafik
Totalt ‘44 ‘ 39 [6]
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det dr ocksa intressant att se hur langden pa besoket samvarierar med fardsattet. De som tar

bilen eller aker kollektivt (d v s gor en stérre anstrangning) nyttjar &ven omradet under langre
tid. | diagrammet nedan ser vi att andelen som tagit bilen eller akt kommunalt ar hogre bland
de bestkare som uppger en vistelsetid pa ”1-4 timmar” eller "mer &n 4 timmar”.
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Vistelsetid med avseende pa hur man tagit sig till Erstavik

Vistelsetid - ‘ ‘ ‘
> atim # 0 U
1-4 tim ST P 34 [ 9 | o Till fots
| m Cyklar
30 min-1 tim 57 &
| ‘ ‘ o Med bil
<&n 30 min 78 o Kollektivtrafik
Totalt 44 30 |6 |
\ \ \
0% 20% 40% 60% 80% 100%

8% av besokarna vill har mer/battre anslutningar till kollektivtrafiken medan 57% anser att
dessa idag ar tillfyllest. Foga forvanande ar det en storre andel bland dem som idag aker
kollektivt som 6nskar mer anslutningar an det ar i 6vriga transportkategorier.

Merparten besoker Erstavik i sallskap

Resultaten visar att 37% var ensamma vid sitt besok. 62% uppger att de gjorde besoket med
sin familj eller med vénner. De enstaka individer som besoker omradet med férening/annan
arrangor ndmner; M/B Hockey

Resultaten visar pa ett samband mellan besokarnas alder och i vilka konstellationer de bestkte
Erstavik. Besokarna "med familj” eller "vanner” ar yngre, 56% yngre an 50 ar jamfort med
41% bland de "ensamma” bestkarna.

"Familjebesokarna” bor framforallt i Nacka och &r saval frekventa besokare som

sallanbesokare, 10% &r har for forsta gangen. Besokare med sallskap tillbringar langre tid i
omradet 4n “ensamma”. 62 % anger 1 timme eller mer (jamfort med 48% av de “ensamma’”)
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42% i totalpopulationen brukar besoka Erstavik med barn.

Méan &r overrepresenterade bland de "ensamma” (signifikant skillnad). "De ensamma” gor

kortare besok an dvriga séllskap, 52% gor besok kortare an 1 timme. Vidare dr de ensamma
frekventa besokare i Erstavik. 61% bestker omradet flera
ganger i veckan. Storst andel cirka 50% ensamma
besokare aterfinns vid Bollmora och Fiskstra.

Bestkarna "med vanner” kommer i hogre utstrackning
fran Stockholms kommun och manga ar yngre. De &r &ven
i hogre utstrackning an 6vriga kategorier
forstagangshesokare i omradet. (28%)

Vinter i Erstavik

2. Besdkarnas aktiviteter i Erstavik

Dagens vistelse varar mellan 1 och 4 timmar

Flertalet, 52% uppger att deras vistelse i Erstavik pagar mellan ”1-4 timmar”. Monstret &r
detsamma oavsett tid pa aret — 1- 4 timmar &r den vanligaste tidsrymd man vistas i
naturomradet. Nagot 6verraskande ar andelen korta besok, under 30 minuter, lagst i samband
med vintermé&tningen, 1% jamfort med 9% totalt sett. Se diagrammet nedan.

Vistelsetid i Erstavik

Totalt 52 5]
Sommar 43 (8| @ < 30 minuter
) ‘ ‘ m 30 min - 1 timme
Host 70 ‘4‘
‘ ‘ 01 -4 timmar
Vinter 6 0 0> 4 timmar
Var 46 ‘4‘
[ [
T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fran Bollmora, Duvnés och Fisksatra gors manga korta besok i omradet. Har uppmaéttes de
hogsta andelarna korta bestk “mindre &n 30 minuter”, 13-23%. Den hogsta andelen langa
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besok “mer &n 4 timmar” moter vi vid Solsidan, 16% (jamfort med totalpopulationens 5%).
Resultaten visar emellertid inte pa nagra skillnader med avseende pa syftet med besoket i
Erstavik — besokarna som lamnar omradet vid dessa entréer &dgnar sig at samma aktiviteter
som vid dvriga entréer,

Av de ca 9% som besokte naturomradet for forsta gangen uppger cirka 35% att de kommit
for att bada, 14% for att promenera och 8% for att cykla.

Erstviksbadet juni 2006

Sommarens bestk hade bad och avkoppling i fokus

Vadret var soligt och varmt under flertalet av matningstillfallena under sommarmatningen
vilket innebar att manga besckare aktivt sokt sig till saval Erstaviksbadet som Stralsjon for att
bada. 29% uppger detta som dagens priméara syfte. ”’Motionera/jogga” samt “rasta hunden”
uppges av 12%. Cykling, 10% hor ocksa till de vanligt forekommande aktiviteterna. | varje
diagram nedan jamfors arstiden med en stapel for totalsiffran for hela undersokningen.

Aktivitet idag - Sommar
%
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25 +—
ig 1] o Totalt
10 | M @ Sommar
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Merparten av badbesokarna, 60% spenderar 1-4 timmar i omradet. Av motionérerna och
besGkare som rastar hunden &r den storsta andelen, cirka 58%, ute "mellan 30 minuter och 1
timme”. Cyklisternas besokslangd &r mer splittrad. Ca 30% for vardera av de tre kortare
besokstiderna.

Vandring och promenader dominerar vid hdstmatningen
Hostmatningen synliggor andra aktiviteter &n basmatningen/sommarmatningen. Har kommer
promenad, vandring och svamp och barplockning fram som ett vanligt forekommande syfte.
Bad dr sjalvklart inte en lika framtradande aktivitet som under sommaren. Se diagrammet
nedan. Andelen som "rastar hunden” kvarstar pa cirkal2%.
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Skidakning - vinteraktivitet

Vintern 2006 var lang och snorik och erbjod manga tillfallen till skidakning i Erstavik.
Skidakningen dominerade tydligt vid vinterméatningen. Manga skidakare passade pa att

framhalla sin gladje dver de preparerade spar som ett privat initiativ drog upp och underholi

under vintern 2006.

Promenader och vandring &r vanliga aktiviteter dven vintertid pa samma satt som rastning av

hundar.
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Varen —tid for promenad och vandring

Manga motionarer, cyklister och hundagare vistades i Erstavik i samband med varmatningen.

Andelen som vandrade och promenerade vid detta matningstillfalle var betydligt hogre an i

totalpopulationen.
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Generella motiv for att bestka Erstavik

Oavsett bakgrundsvariabler (t ex kon, alder, med barn eller kommun) tycks bad, promenad
och vandring samt avkoppling och att uppleva naturen vara de frimsta syftena nar man
véljer att besoka Erstavik.

Vanliga aktiviteteri Erstavik

Bada

Promenera < 1 tim

Koppla av

Vandra > 1 tim

Uppleva naturen

Cykla

Plocka svamp och bar

Motinera/jogga | O Totalt

Ata picknic/matséck

Skidakning

Umgas

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
Titta p& utsikten 74‘—L\
T

Rasta hund
Skridskoakning

Studera vaxter och djurliv

0 10 20 30 40 50 gQY-andel av

totalpopulationen

Vi ser foljande resultat och tendenser i materialet betraffande de vanligast férekommande
aktiviteterna.

o Kvinnorna agnar sig framst at att promenera, vandra, bada, koppla av, uppleva naturen
och ”plocka bar och svamp”. Samtliga aktiviteter ndmns av mer &n 47% av de
tillfragade kvinnorna.

o Mannen hellre dgnar sig mer at fysiska aktiviteter i Erstavik. Cykling, "motion”,
skidakning namns exempelvis av en stérre andel man an kvinnor. "Fiske” ar en typisk
manlig aktivitet; 6% mot 2% for kvinnorna. Vandra, promenera och bada &r emellertid
mest frekventa aktiviteter &ven bland ménnen i undersékningen.

0 Rasta och trdna hunden tycks vara en mer kvinnlig aktivitet &n en manlig. 22% i

jamforelse med 15%. Nackaborna dgnar sig at dessa aktiviteter i hdgre utstrackning &n
Stockholmare och Tyresobor.
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o Bland Stockholmare och bestkare med barn framhalls ”picknick” som en vanligt
forekommande aktivitet.

o Tyres6borna namner “plocka svamp och bar” i nagot hogre utstrackning an évriga.
Daremot tycks bad vara en mindre intressant aktivitet i Erstavik for de som bor i

Tyreso. Detta diskuterades aven i fokusgrupperna dér de boende i Tyresd framholl att
de hellre valde att bada langre ut i havet, t ex vid Brevik eller Dalaro.

Erstaviksvigen / Alta

En analys av vilka besokare som agnar sig at de mindre vanliga aktiviteterna visar foljande:

0 "Att studera vaxter och djur”(16 %) och “studera fagelliv”(7%) ar mer intressant ju
aldre alder pa respondenterna.

0 “Umgas”, 24% och "lek och spel” 5% ar mest intressant for yngre personer.

o De som besoker omradet med barn namner aktiviteter som “aka skidor”, "skridskor”,
och "umgas” i hogre utstrackning an besokare utan barn.

Samma aktiviteter oavsett besdksfrekvens

De frekventa besokarna (flera ganger per vecka) agnar sig foretradesvis at samma aktiviteter
som totalpopulationen, d v s promenad, vandring, "uppleva naturen”, ”koppla av”’ samt bada.
Samtliga andelar ligger 6ver 53%. Vidare agnar sig de frekventa besokarna at motion i olika
former; jogging, cykling och skidakning samt att “plocka svamp och bar”.

Analysen av vilka typer av aktiviteter frekventa- respektive sallanbesokare agnar sig at visar
dven pa annat monster. Oavsett besoksfrekvens har man samma syften med sina besok i
Erstavik — men séllan-besokarna utovar farre aktiviteter an de som ar i omradet ofta. Medan
de frekventa besokarna nastan genomgaende nyttjar omradet bade for fler typer av aktiviteter
och i hogre utstrackning an 6vriga. (de lila balkarna &r langre i diagrammet nedan) Det ar
endast kring de minst frekventa aktiviteterna som vi kan se ett annat monster. T ex "besoka
café”, "uppleva kulturmiljéer” "windsurfa” och "fiska”. Grupperna ar dock for sma for att vi
ska kunna dra nagra slutsatser utifran resultaten.
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Aktiviteter utifrdn besoksfrekvens

Bada

Promenera <1 tm
Koppla av

Vandra >1tm
Uppleva naturen
CyKa

Plocka svamp och bar
Motinera/jogga

Ata picknic/matséack
Skid&kning
Umgas

Titta p& utsikten
Rasta hund
Skridskor

Studera véaxter och djur
Trana hunden
Fagelskadning
Uppleva kulturmiljoer
Lekoch spel

Besotka cafe
Fiska

Windsurfing

I

n n

n

I

i

i

i

.
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O e

80

= Totalt

m Flera besok/\ve
= Nagra besok/ar

o Forsta gangen

Procent
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3. Positiv vardering av naturomradet

Forvantningar pa Erstaviksomradet

Besokarnas forvantningar betraffande vad man vill uppleva vid ett besok i Erstaviksomradet
diskuteras bade i fokusgrupperna och noteras av respondenterna i enkaten. Resultaten visar pa
hog samstdammighet och sammanfattningsvis uttrycker intervjupersonerna tre kategorier av
forvantningar.

(0]

Olika aspekter av avkoppling och ”lugn och ro” &r i fokus for flertalet av de
intervjuade. Flera soker uttryckligen tystnad for att t ex koppla bort dagens stress.
Vidare finns forvantningar pa ensamhet. Naturen ska pa vissa stéllen vara sa vild och
otillganglig att intervjupersonerna kan ha sina favoritstallen ifred.

Man forvantar sig ocksa olika former av naturupplevelser. Dels ta del av naturens
arstidsvaxlingar dels hora faglar och kanske se nagot djur.

Mojligheter att utéva aktiviteter, bade i stort och smatt. Bra
promenadvagar/cykelleder/skidspar ar konkreta exempel pa detta.

Utdva fritidsintressen

Narhet till bostaden

Service och samvaro

Uppleva kulturmiljoer

Uppleva det brukade
6ppna landskapet

Tystnad och orord

Uppleva skogskansla

Forvantningar pa Erstaviksomradet

Mdjlighet att bada

Organiserade
aktiviteter

Tillgang till
"anordningar"

= Mycket viktigt
= Ganska viktigt

o Varken eller

o Ganska oviktigt

@ Helt oviktigt

natur

Lugn och ro

Mojlighet till
vardagsmotion

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Erstaviksomradet lever upp till férvantningarna

Den absoluta majoriteten av besékarna i Erstavik varderar naturomradet hogt. De
forvantningar besokarna har dverensstdammer med de kvaliteter de spontant uppger som
styrkor med Erstaviksomradet och som ligger till grund for deras positiva uppfattning om
omradet.

Ingen respondent har gett lagre betyg an 3 pa en 5-gradig skala. Medelomdomet ligger pa 4,7.
Lagst andel "mycket bra”, 61% visar varméatningen. En forklaring till resultatet kan vara det
trista vader som radde under Valborgshelgen da varméatningen genomfordes. De fanns
formodligen allménna forvantningarna pa varvader i samband med denna helg men dessa kom
verkligen pa skam — det var inte mer an 10 grader varmt — och kanske paverkade vadret det
allménna omddmet. Vid flertalet dvriga méatningstillfallen var véadret oftast vackert.

Nackaborna ger hégst medelbetyg, 4,7 och 74% “mycket bra”. Stockholmarna och
Tyresoborna ger betyget 4,6 och 63-67% "mycket bra”.

Forstagangsbesokarna ger ett nagot lagre omddme, 4,4 &n de mest frekventa besokarna, 4,8.
Detta kan delvis bottna i att de inte upplever sig ha mojlighet att ge ett helhetsbetyg da de bara
besokt en begransad del av omradet eller gatt en slinga i skogen.

Bedomning av omradet utifrdn besoksfrekvens

Nagra ganger/ar

B Betyg 5

N&gon g&ng/man o Betyg 4

O Betyg 3

Flera ganger/vecka O Betyg 2
m Betyg 1

Forstagangsbesokare

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Positiva bestkare i alla kategorier

Oavsett bakgrundsvariabler som koén och alder anger besokarna samma medelbetyg, 4,6-4,7.
Analysen utifran transporttid visar inte heller pa nagra skillnader betraffande bedomningen.
Oavsett om besokarna anvéant 15 minuter eller dryga timmen for att ta sig till Erstavik anges i
stort sett samma betyg, 4,6-4,7.

De mest positiva bes6karna finner vi vid Drevinge dar hela 94% ger betyget "mycket bra”.
Likasa ar andelen starkt positiva mycket hdg vid Erstaviksvagen och Tenntorp.

Nagot lagre omdémen méter vi vid Saltsjo Duvnas och Bollmora/Tyreso. Besdkarna som
lamnar omradet vid dessa entréer ger betyg 3 eller 4 i hogre utstrackning dn besokare som
lamnar omradet via andra entréer. En forklaring skulle kunna vara att besékarna vid dessa
entréer i hogre utstrackning an vid andra passerar pa vag till nagon annan plats. Vid Saltsjo
Duvnaés &r det exempelvis manga besokare som passerar pa cykel langs Kranglans vag pa vag
fran arbetet i Stockholm men ska vidare till Saltsjobaden, Orminge etc. Darmed snuddar de
bara vid Erstaviksomradet och ger av den anledningen ha ange ett lagre helhetsbetyg.
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Vid Bollmora/Tyreso visar besokarnas kartor att bestkarna bara ror sig i en begréansad del av
Erstavik och ofta ganska néra entrén. Har ar &ven andelen korta besdk, mindre &n 30 minuter
betydligt hogre, 18% &n i totalgruppen, 9%.

| diagrammet nedan redovisas varderingen av omradet per entré samt medelbetyg for
respektive entré.

Totalt sett hur skulle du beddémadet héar
naturomradet?

Solsidan/Kvarnvagen Métplats Medelbetyg
Golfbanan/Lunds DreVIn_ge _ 4’8
Gérd Erstaviksvéagen 4.8
Fisksatra/Grotfatet Tenntorp 4,7
_ Vastra
Drevinge m Betyg 5 Oringesjon 4,7
Saltsjo Duvnas o Betyg 4 Solsidan 4,7
0 Betyg 3 Golfbanan 4,7
rells 0 Betyg 2 Fisksatra 4,7
Tenntorp mBetyg1 Bollmora 4.6
£ stavikevaden/AL Hellas 4,6
staviksvagen/Alta -
Duvnés 4,5
Bollmora
Vastra Oringe

0% 20 40 60 80 100
% % % % %

"| Erstavik kan jag koppla av och motionera....”

Besokarna har spontant fatt ange vilka kvaliteter de uppskattar i/med omradet. De 6ppna svar
har kodats och anges nedan i rangordning efter hur manga som angett respektive motivering.
Aspekter som har med rymd och storlek pa naturomradet/skogen har exempelvis spontant
ndmnts av 12% av de intervjuade.

Den positiva vérderingen i besoksundersokningen relateras till foljande faktorer:

1. Mojlighet att utdva de aktiviteter man ar intresserad av, 35%
2. Vacker natur, 30%

3. Néra bostaden, 17%

4. Lugn och ro, avkoppling, 16%

5. Storleken pa omradet, rymd,12%

6. Omvéxlande natur, 9%

7. Naturupplevelse, 8%

8. Stort antal stigar, 7% (for motion)

9. Véxlighet 7%

10. Nérhet till vatten, 7%
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Rent miljo; inte skrépigt, ren luft, 7%
Fa manniskor, 6%

Orort, 6%

Tystnad, 4%

Lite trafik, 4%

Lattillgangligt inne i omradet, 4%
Djurlivet, 3%

Barnvénligt, 1%

Kulturvarden, historiska spar, 1%
Mojlighet att rasta/trana hundar, 1%

Vid den mer nyanserade diskussionen i fokusgrupperna framhalls samma positiva aspekter
som i besoksenkéaten. Man exemplifierar med foljande:

(0]

(0]

(0]

Naturen i sig som &r bade vacker och omvéaxlande/varierad.

- Motet mellan olika naturtyper. Héllar, hav, insjoar, oroérd urskog, hagar, angar,

gléantor, torp
- Fin och vacker natur, utsiktsplatser

Skogarna i Erstavik ar sa olika typer. Har finns héga berg, raviner,, barrskog och
tallskog. Grasangar och hav, klatterberg och sly och I6v. Att man kan fa s& manga

olika skogsstilar pa san liten yta ar otroligt haftigt. Bast ar det pa varen med gullvivor

och vitsippor i mattor i eklundarna. Det ar en béljande grénska som ar enorm. Jag

tilltalas av variationen i och vaxlighet, man ser och hor férandringarna i landskapet.

Jessica, 28ar, bor i Tyreso, barn och hund

"Storskog” som anda ar 6verskadlig
- Tystnad och ”storskog”, vildmark
- Orort, fa besokare
- overskadligt — man gar inte vilse

Tillgangligheten, nérheten
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- ndrhet till storstad
- lattillganglig; bade utifran och inne

O Bra for aktiviteter av olika slag
- Motionera, cykla
- Vandra med barnen

Ett bra naturomrade for besék med barn men det kan bli battre....
42% av bestkarna vistas i omradet med barn. Den omvéxlande blandad terrang som finns pa
manga stallen i Erstavik gor det latt att vistas i omradet med barn.

”’Det ar néra att komma ut med barnen i "riktig skog’.....
Malin, 29 ar, Jarla, 2 barn

Enkaten ger aven en del svar pa hur omradet skulle kunna forbéttras ur ett barnperspektiv.
Framforallt ar det 6nskvart med insatser och forbattringar vid badplatserna Stralsjon och
Erstaviksbadet. Det som ndmns &r:

o Forbattringar vid Stralsjon
- Erbjuda fler mojligheter till lek vid Stralsjon, inte nddvandigtvis vanliga gungor
- Mer sand vid badplatsen i Stralsjon
- Ombytesmojligheter
- Nodtelefon
- Toalett som inte kan valta
- Grillplatser och lekplats vid badet
- Papperskorgar
- Vattenleksak t ex rutschkana

"Hall helgkrokarna borta fran ’Stralan’, barn vill ga barfota néar de ska bada
och det &r laskigt med glassplitter etc.”
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0 Erstaviksbadet
"Duken” i vattnet maste bytas ut. Den &r otrevlig och hindrar bad for de minsta
barnen.
- Brygga ut i vattnet
- Stranden i sig kan gdéras mer barnvénlig
- Papperskorgar
- Vattenleksak t ex rutschkana

"Mattan” pa botten vid Erstaviksbadet

o0 Naturstigar och information om djur och natur
- Djuravtryck
- Tradarter
- Om foreteelser i naturen
- "Mullestig” eller liknande, tipspromenad med naturfragor
- "Trollstigar", lekplatser
- Naturlekpark (ndgon form av bana, t ex hoppa mellan stubbar)
- Broschyr om naturfenomen som vuxna kan lara barn
- Information om allemansrétten
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Gangvag mot Erstviksbadet

o Battre underhall av stigar/véagar i omradet
- Till Erstaviksbadet
- Underlatta for barnvagnar

’Det maste kunna vara lattare att ga med barnvagn pa stigar och smavégar ner
till Erstavik. Idag ar det mycket rotter och sten pa véagen till parkeringen (vid
Dammsjon)” Per, 43 ar, Saltsjo Duvnas, 3 barn

o Ovriga 6nskemal
- Besokare med skolklasser har behov av enklare matstallen och hjalp med naturstigar
etc.
- Badméjligheter vid Oringesjon
- Battre gangstigar for att underlatta for barn att na langre in i skogarna
- (Grillplatser)

Erstaviks marker ar privatagda

Flertalet, 64% kanner till att naturomradet har privata &dgare. 23% vet inte vem som &ger och
12% uppger att kommunen &ger marken.

Att kdnna till vem som forvaltar marken anser emellertid 65% av besokarna &r relativt
oviktigt. De som svara att det &r viktigt att kdnna till vem som &ger marken (oavsett om
agaren ar kommunen eller privat) uppger framforallt foljande anledningar till detta:

Mojlighet att paverka/framfora synpunkter.

Gora "felanmalningar”, patala brister.

Tydligare ansvarsbild.

(Om marken &r privat kdnns det bra att kunna respektera &ganderétten)
(Rent allménintresse; bra” eller "intressant™ att veta)

O O0OO0OO0O0

De 6ppna svaren i enkéten visar vidare att man har hogre tankar om skotseln/forvéntar sig
battre skotsel av omradet nér det finns privata dgare bakom - 4n om det & kommunen som
ager.
Det ar kul att traffa agaren till omradet. Vi har sagt hej ndgon gang. Ibland
ser man skyltar dar de beskriver hur och varfor se skoter omradet. Det kanns
bra att veta deras syn ocksa. Men det paverkar inte min installning till omradet
eller min upplevelse.”
Robert, 32 ar, Tyreso, 2 barn

Ur ett exploateringsperspektiv menar nagra daremot att det kanns tryggare om kommunen
ager marken istéllet for privata intressen.

De verksamheter som intervjupersonerna i fokusgrupperna kéanner till existerar pa Erstavik ar;
skogsbruk, jordbruk, h&stverksamhet och viss "uthyrningsverksamhet”, t ex till golfbanor.
Verksamheterna upplevs inte inverka negativt pa vistelsen utan tillfér snarare en ytterligare
dimension av liv och verksamhet. Det &r trevligt att landskap och végar/stigar halls Gppna.
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”Att det kommer en traktor pa vagen kan vara en upplevelse for barnen och for
mig kénna det mer som att vistelsen &r pa riktigt. Det kanns inte tillrattalagt
som t ex Hagelby gard. Det ar folk som lever pa verksamheten pa Erstaviks
Gard.” Anders, 39 ar, Tyreso, 2 barn

"Min favoritskog”

| fokusgrupperna har intervjupersonerna fatt beskriva hur naturen och skogen ser ut da den &r
som bast. Nagra har ingen favorit utan menar att all skog ar vacker utom nar den praglas av
sly. Det kanns ovardat menar man. Flera av de skogstyper som beskrivs aterfinns i
Erstaviksomradet. De skogstyper som beskrivs ar foljande:

o Oppna hallmarker och tallskog. Omradet norddst om Kalltorpsjon och vissa
strackor langs ”Bla Sparet” namns som exempel.

Hallmarker

0 Variation mellan gran och l6vskog samt 6ppen mark/angar.
’En blandad skog med gamla stora tallar i ett parti, sa gar man ut i en glanta
for att sen ga in i en skog med vildare partier med granar. Det blir mérkare och
mer ogenomtrangligt. Sen &r man ater ute i en 6ppen glanta exempelvis med ett
litet torp.” Carina, 47 ar, Saltangen, 2 barn

o Granskog som inte ar for tat. Flera menar dven att en skog man inte uppskattar ar
nar det star planterade trad i rader, den skogen kanns onaturlig.

0 ”Urskog”. Ogallrad skog med kullfallna trad tdckta med mossa. Gérna lite kuperat.
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Urskog
o0 Lovskog
”En l6vskog en hostdag med réda och gula blad som &nnu inte fallit. Garna
runt en skogsj6. Man kanner svampdoften i den har skogen. En tat I6vskog men
det ska komma in lite sol mellan stammarna och léven.”
Jessica, 35 ar, Karrtorp, sambo

0 Gamla betesmarker, d v s 6ppna marker med enstaka stora tréd t ex ekar.
"Ekbackarna soder om Erstviks Gard” namns som ett exempel.

Varierad natur dppet landskap
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4. Stérningar och irritationsmoment i
Erstaviksomradet

Drygt halften av besokarna, 60%, upplever nagon form av stérning under sina vistelser i
Erstavik. Hogsta andelen uppmattes vid varmatningen 69% anger da att de stors av nagot i
Erstavik. L&gst andel moter vi i sommarmatningen, 58%. En avsevart storre andel av de som
vistas ofta i Erstavik stérs av nagot, 74% jamfort med forstagangshesokarna 26% eller de
som besoker omradet nagra ganger per ar, 49%.

Yngre besokare, under 30 ar stors i mindre utstrackning an aldre. Kvinnor och mén stors
daremot i lika hog utstrackning, ca 60% anger att de stors ur nagon aspekt.

De storningsmoment som anges i storst utstrackning ar:
0 Nedskrapning
0 Losa hundar
o0 Cyklister/mountainbike

Stors du av nagot i Erstavik?

Nedskréapning | 18

Lésa hundar | 16

CyKilister/mountainbike | 14

Trafikbuller
Andra grupper av |
manniskor

Biltrafik 18
Klotter och

vandalisering | o Totalt

Motiondrer [ 13
Markslitage 7:| 3
Ryttare 7:| 2
Barn o ungdomar 7:| 2

Dalig vattenkvalitet 2

Skogsbruk 72
Inhagnader o hagar |1

0 5 10 15 20 Procent

De 11% som upplever att de &r storda av trafikbuller ndmner framst Saltsjobadsleden men
aven motorcyklar/motorcrosscyklar inne i omradet. Ingen namner buller fran flyg- eller
battrafik. Bland de 9% som anger att de stors av andra grupper av manniskor dominerar
irritationen 6ver mopedister och motorcyklister/crossakare. Enstaka individer namner
barnfamiljer eller ”skrikande barn”.

Flertalet av de intervjuade i fokusgrupperna upplever inte att de blir stérda under sina vistelser
i naturomradet Erstavik. Det ar oftast lugnt, tyst och relativt ensamt nar man vistas i omradets
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skogsomraden. Sjalvklart ar badplatser som Stralsjon och Erstaviksbadet fulla av besokare
under badsasong men det "far man rakna med”.

Upplevelserna av storning kan sammanfattas i féljande punkter:

Konflikter med andra brukare pa ett generellt plan. Andra kategorier av besokare
som gor intrang pa den egna aktiviteten/upplevelsen ar enligt undersokningen den
framsta orsaken till att man blir stord under sitt besok i naturomradet. |
undersokningen identifieras foljande konflikter:

o Personer som gar i skidspar.

o Cyklister och ryttare som kor/trampar sonder spar och leder. Hastar som trampar
sonder stigar pa samma satt som cyklisterna beskrivits géra ovan.

Joggare som dyker upp nar man dragit sig undan fran stigar och spar ut i orérda
skogsmarker.

"Gang” av manniskor som har en hdg ljudniva.

Bilister pa vagarna i omradet.

Motorcrosscyklar och mopeder som forstar leder och stigar.

Fiskare.

@]

O 00O

Mountainbikecyklister skrammer. Mountainbikecyklister &r den enskilda kategori
av brukare som vécker mest irritation bland andra kategorier av brukare. Tva
framtradande skal till denna upplevelse namns i undersokningen.

0 Cyklisterna skrdmmer andra besokare/vandrare och gor dem otrygga. Mot
bakgrund av att cyklisterna kor pa vandringsleder och ofta haller hog hastighet blir
vandrarna dverraskade och skramda.

o De upplevs kora sénder spar.

’Jag och mitt barnbarn blev ndstan dverkérda av en mountainbike nar vi var
ute pa bla sparet. Det var otackt. Vi fick slanga oss ut i skogen. Nar man gar pa
det bla/grona sparet vill jag kdnna mig trygg. Jag kan vara beredd om jag gar
pa “’vagen” vid Erstaviksbadet men inte i det bla och gréna sparet. De ar till for
vandring.” Christina, 59 ar, Saltsjo Duvnas

Ljud och buller
o Ljud fran crossmotorcyklar och mopeder

Nedskrapning och bristande skétsel av naturen

O Skrép i naturen.

o Kilotter pa stenar.

o Bristande rensning av skogen dar man "brukar” ga.

Otrygghet

o Losa hundar — ger upphov till osakerhet. Besokarna litar helt enkelt inte pa att
hunden ar snall. Framhalls framst av intervjupersoner som orienterar eller gar fritt i
skogen.

0 Jakt — vécker kénsla av osdkerhet. ”Det var otrevligt att under en promenad i
omradet runt Hogmora héra skott och méta jagare som gick med gevar” menar en
intervjuperson.
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o Blottare — enstaka respondenter namner att de stétt pa blottare pa olika hall i
omradet.

Héstar associeras daremot oftast inte till storande element. De forhojer snarare upplevelsen
och det kédnns mysigt och ”levande” nédr bes6karna moter ryttare i skogen eller ser hastarna
betar i hagen.

Den stora majoriteten upplever att de &r trygga i naturomradet

Hela 93% av de intervjuade kanner sig trygga i omradet. Flest "otrygga” besokare aterfinns
vid Fisksatra och Bollmora dar 10% respektive 9% av respondenterna anger att de inte kanner
sig trygga. Bada entréerna gransar till hyreshusomraden vilket kan bidrar till besékarnas
upplevelse av otrygghet. Ytterligare en aspekt som forenar dessa tva entréerna ar att de nas
via undergangar/tunnlar under motorleder. Vid Solsidan och Erstaviksvagen uppger 7%
respektive 8% att de inte &r trygga under sin vistelse men har ar forutsattningarna inte alls
desamma. Naromradet bestar exempelvis av villor.

Storst andel trygga” uppmats vid Tenntorp, 96% och Duvnas 95%.

Kvinnor upplever i hogre utstrackning an mannen otrygghet i omradet, 12% jamfort med 2%
av mannen. (signifikant skillnad) Nackaborna upplever i hégre utstrdckning otrygghet, 9% an
exempelvis Tyreséborna, 4%.

Narboende och frekventa bestkare upplever i hogre utstrackning &n dvriga att de inte &r
trygga i omradet. Andelarna &r ca 8-10%.

Daremot ser vi ingen skillnad i upplevelse av trygghet om man vistas ensam i omradet eller
med familjen. Inte heller tycks alder spela nagon roll for upplevelsen. Andelen trygga
besokare ar desamma oavsett alder, 5-6%

En analys av upplevelsen av trygghet bland dem som ut6var de vanligaste aktiviteterna i
omradet (promenera, vandra, bada, uppleva naturen etc) visar att mellan 8-10% av dessa
besokare inte upplever att de &r trygga i omradet.

Bristande trygghet framhalls som en bidragande orsak till att man inte besoker omradet mer
frekvent. Under den morka arstiden kanner t ex kvinnorna sig osakra. Battre belysning namns
spontant som en 6nskvard utveckling som kunde bidra till att fler besoker

5. Bestkarnas rorelsemonster i Erstavik

Aktiviteten styr valet av naturomrade
Intervjupersonerna i fokusgrupperna beskriver att valet av naturomrade styrs av vad man ska
dgna sig at.

Nér syftet ar en daglig promenad/lufta lungorna, promenera/motionera efter jobbet eller rasta
hunden prioriteras naromradet. Om syftet daremot ar mer uttalat som en speciell aktivitet t ex
att gora langre vandringar, aka skidor eller skridskor, klattra etc da véljer man aktivt omraden
som uppfyller dessa kvaliteter. Resultaten visar ocksa att manga besokare gor just
“aktiviteter” i Erstavik.
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Vastra Oringesjon dar vi bor, det & hemmaplan. Det kravs nagot annat for att
vi ska aka ivag nagon annanstans. T ex att man umgas med andra som séger att
vi ska gora en utflykt dit och dit. Det ar har hemmaskogen och har gar man inte
vilse. Man bara gar ut och ar!”

Robert, 32 ar, Tyreso, 2 barn

Flertalet respondenter kunde fyllai kartan
Enkaten i besoksundersokningen inneholl en karta dver Erstaviksomradet. Respondenterna
ombads att fylla i

1. Var de varit under dagens besok

2. En favoritplats i omradet.

"Fylleridvningen” har for de flesta respondenter fungerat bra men svaren har varit av olika
kvalitet. Vissa har tydligt markerat alla stigar de vandrat/sprungit pa medan andra ringat in ett
avsnitt av en stig/led av vilket kan utlasas att besokaren t ex gatt fran "Grotfatet” vid Fisksatra
till Kniptrask och tillbaka. Intervjuarna fick hjalpa cirka 25% av respondenterna med att peka
ut vilken entré de befann sig vid. Kartan som anvénts i enkaten finns i bilaga.

Definitionen av "Favoritplats” har for flera respondenter resulterat i flera markeringar an en.
Materialet har ssmmanstallts och finns inlagt i datasystemet Solen. 13% besvarade inte fragan
om favoritomrade, framforallt var detta personer som var i omradet for forsta gangen.

Samma ingang som utgang

Flertalet respondenter ror sig i omraden eller slingor i narheten av de olika entréerna. 82% av
besokarna gér ut och in i samma entré. Framforallt ar Erstaviksvégen i Alta, Hellas och
Golfbanan/Saltsjobaden ar exempel pa sadana entréer. Cirka 85%-90% av besokarna pa dessa
platser gar ut och in via samma entré. Aven vid Solsidan och Tenntorp gér den stora
majoriteten, drygt 80%, bade in och ut ur Erstavik.

Andra entréer som t ex Duvnas och Drevinge anvénds i hogre utstrackning som passager pa
en slinga mellan tva platser. Har passerar ungefar 40% av besokarna endast ena vagen.

Vanligt forekommande platser och slingor vid dagens besok
Av resultaten framtrader foljande monster. Man har gatt:

o Enstréacka fran A-B. Exempelvis:

- Bollmora till Hogmora, upp till Erstaviksvagen, 6sterut mot Erstaviksgard, upp
mot Kniptrésk och ut vid Drevinge

- Tyreso Strand — Erstaviks Gard — vagen Over akern — stigen norr om
Erstaviken forbi badet till Solsidan

- Fiskséatra — norr om golfbanan — skogsvég mot Drevinge Garde — ut vid
Drevinge

- Solsidan - stigen forbi badet — passerat Eriksberg — ”Skjutbanevagen” —
Snorom - Hellas

o Enslinga runt i omradet med samma entré for passage in och ut. Exempel pa
vanliga slingor runt i omradet ar:
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- "Trekanten” i Alta. (Erstaviksvagen Gsterut - tillbaka mot Sanda - s6derut forbi
Stralsjon till Erstaviksvagen)

- Runt Dammsjon och Lundsjon

- Runt Sandasjon

- Solsidan/Erstaviks Kvarnvag - norr om Erstaviken - Trehdrningen - Bla sparet
till Solsidan

- Fisksatra/Grotfatet - norr om golfbanan — ”Kraftledningsvéagen”- Skinnmossen
- Lunds Gard - dver golfbanan tillbaka till Fisksatra

- Bollmora — Erstaviksvégen tur och retur via Hdgmora

- Tenntorp — Tuppstugan — BIa spéret — Eriksberg — Angarna vid Erstaviks Gard
— Erstaviksvagen — passerat Stralsjon och Sandasjon — Tenntorp

o Till ett mal, t ex for att bada vid Erstavikbadet eller hamta vatten ur "Kallan”. | detta
ingar sjalvklart &ven en promenad till och fran men malet var de olika sjéarna/
platserna. Cirka 29 % av respondenterna besokte en specifik plats/mal som t ex;
Stralsjon, Kéllan, Sandasjon eller Erstaviksbadet.

Angarna vaster om Erstaviks Gard — vy norrut mot Eriksberg

Favoritplatser/-omraden

7% har svarat "Allt” eller ringat in hela naturomradet. 15% har svarat nagot eller nagra av de
sex geografiska delomraden i Erstavik som Visus definierat pa kartan. Se bilaga. Analysen
visar &ven att plats/slinga for dagens besok dverensstimmer med den egna

o | 6vrigt ar det saval specifika platser som slingor som definierats som favoritomraden.
Exempelvis:
- Utsikten fran Bla sparet ovanfor Erstaviken
- Platan, "fjallmiljon”, norr om Kalltorpsjon, uppat Nackamasterna
- Erstaviks Gard med dngarna/akrarna runtomkring
- Norr om Sandasjon, branterna och upp pa berget
- Stigen norr om Erstaviken pa vag till badet
- Stralsjon med kringliggande skog
- Skidsparen pa golfbanan
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o0 | fokusgrupperna ndmns dessutom foljande favoritstéllen:

"Eklundarna” séder om Erstaviks Gard. ”En oas, vacker om varen”.

- Norr om Oringesjon mot Erstaviks gard. ”Tat granskog blir 6ppen mark, lite
kuperat”.

- Oringesjon runt.

- Hellasgarden mot Tenntorp och Sandasjon. ”Narhet till boendet och bra
parkering.”

- Bla sparet

- Orrmossen. ”Knotiga tallar, fjallkénsla, terrdéngen och lite folk”

- Duvnés/Drevinge/skjutbanan. ”Tystnad, svamp och bér, hagarna”

- Hogmora o Slumnds. "Gamla fina torp”

- Tenntorp — Sandasjon, (Kéllan) "Underbara stigar”

- Dammsjon/Erstaviksbadet. ”Just ovanfor norra sidan om viken, vacker utsikt
ner mot viken nar man star lite hogt”

- Flytéarna i Dammsjén/Lundsjon. "Ett unikt femomen”

Flytdn i Dammsjon

Motiv for att besoka olika omraden i Erstavik
| fokusgrupperna har vi fordjupat oss i varfor man véljer specifika platser/omraden i Erstavik
for olika aktiviteter. Resultaten visar féljande:

o Genomgaende menar intervjupersonerna att de ofta véljer naromradet, just for
narhetens skull - oavsett vilket syfte de har med besoket. Har man barn med sig ar
narheten extra viktig eftersom barnen inte orkar ga sa langt. De som bor i
Bollmora/Tyreso Strand valjer darfor att promenera runt Oringesjon. Boende i
Saltangen och Saltsjo Duvnas gar upp fran Kranglanvagen mot Nacka masterna eller
via Sagtorp in i skogen.

o Skogarna mellan Oringesjon och Erstaviks Gard erbjuder skogskansla och har finns
svamp och bar. Naturen upplevs relativt lattillganglig vilket gor det latt att ta med
barn eller promenera med hunden.

o Skogsomradet soder om Saltsjé Duvnas mot Grona sparet och den 6vergivna
skjutbanan &r ett motsvarande omrade i norra delarna av Erstavik. Omradet erbjuder
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skogskansla i kombination med hagar och éppnare omraden. Har finns saval
barrskog som I6vskog. | omradet finns ocksa utmérkta svampmarker.

o Omradet norr om Kalltorpsjon,
vid Nacka Masterna eller Bla
sparet ar bra l[6pomraden
eftersom den 6ppna terrdngen och
héallmarken gor att det ar
lattframkomligt. Omradet &r
ocksa relativt 1agt frekventerat
vilket uppskattas av de besokare
som soker sig dit.

0 "Smavégarna” och grusvagarna genom Erstavik uppskattas som bade gangvagar och
cykelvagar. T ex fran Snérom till Drevinge, fran Erstaviksvégen till Solsidan, fran
Duvnas till Drevinge och Erstaviks Gard till Solsidan, Tattby, Golfbanana och
Fisksatra tillbaka till Duvnas.

Fran Drevinge mot Erstaviks Gard
0 Genom skogen mellan Tenntorp/Hellas och Bollmora/Tyreso finns en méangd fina

stigar och smavagar. “Trekanten” i Alta ar ett ofta namnt exempel. Omrédet upplevs
ha flera fordelar, inte minst darfor att det ligger nara besokarnas bostéder. Dessutom
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finns bra kommunikationer langs Altaviagen som gor det l4tt att vandra ena
riktningen och ta bussen tillbaka.

o Skogarna runt Hellasgarden och Kélltorpssjon har preparerade skidspar och
skridskobana som garna besoks pa vintern.

o Isarna pa Dammsjon och Lundsjon fryser tidigt och utgor darfor ett bra utflyktsmal
vintertid.

o Golfbanan i Saltsjobaden erbjuder skidakning tidigt pa sasongen eftersom det endast
behdvs sma mangder sno for att méjliggora akning.

o Bla och Grona sparet fran Solsidan mot Hellas, hela eller delstrackor. Erbjuder
omvaxlande natur, hojder och skogsmiljoer. Bra omraden for promenader och
mountainbike akning.

Saltsjdbadens Golfbana, februari 2006

Avstandet - en naturlig avgransning

De omraden som enligt fokusgrupperna inte besoks &r oftast de som ligger langst fran
boendet. Intervjupersoner som bor i Tyreso tar sig exempelvis ogarna upp norr om Erstaviks
Gard och tvartom.

”Jag tycker det ar langt att aka till Hellasomradet t ex. Man vill ju inte satta sig
i en bil for att ta sig ut i naturen, nar man redan har den inpa knuten.”
Per, 43 ar, Saltsjo Duvnas, 3 barn

Omradet pa hallarna norr om Kalltorpsjon, "dar det brann”, ndmns ocksa som ett omrade man

inte besoker. Har ar det inte avstandet som &r orsaken utan radsla for olyckshandelser med t
ex med rotvéltor.
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BesoOk i andra naturomraden

Intervjupersonerna i fokusgrupperna beréttar att de frekvent &ven beséker andra natur-
omraden. For de som bor i Stockholm och Tyreso ar det naturligt att soka sig till Tyresta.
Boende norr om Erstavik namner exempelvis Nyckelviken och Skuruparken men &ven
Velamsund. Valet av Tyresta och Velamsund tycks enligt de intervjupersonerna ske pa
samma grunder/med samma motiv som da man valjer Erstavik, d v s for en uttalad aktivitet —
men man vill variera sig. Betraffande Nyckelviken och Skuruparken &r ndrheten det framsta
motivet. Brevik/Tyreso skargard namns ocksa som ett positivt val om man ska bada.

’Man badar inte i Erstavik, det ar skog for mig. Sjéarna ar harliga men vi aker
inte dit och badar — da blir det havet.”
Jenny, 27 ar, Tyreso

Begransat intresse for att hitta nya omraden

Resultaten visar att manga intervjupersoner valjer att gora aterbesok i samma omraden snarare
an att soka nya. Denna instéllning bottnar bland annat i att man kanner en trygghet i att
"kéanna sig hemma”. Bestks samma omraden behver man inte vara orolig for att ga vilse.

Vistas man med barnen i naturen vill man ocksa garna ha kontroll pa hur lang tid/hur lang
stracka man har framfor sig. Tiden som finns till forfogande spelar ocksa in som en viktig
faktor menar de intervjuade. Man vet att “rundan med hunden” tar 30 minuter — skulle man
vélja att ga en ny stig ar det osakert nar man kommer tillbaka.

Bristande kunskap om var det finns fina platser/stigar att bes6ka/vandra bidrar enligt
intervjupersonerna ocksa till att man haller sig till det vanliga omradet.

Begransade mojligheter att parkera bilen &r en faktor som motverkar besok i nya omraden.

”Jag ar nojd dar jag gar. Det ar nara. Vill kunna ga dit eftersom jag inte har
nagon bil. Jag kanner mig trygg i det omradet ocksa.”
Jessika, 28 ar, Bollmora

”Ar man ute med barnen gar man dit man vet hur lang tid det tar. Men man kor
inte bil till Solsidan fran Tyreso 2 ganger 45 minuter for att fa en naturupp-
levelse. Med barnen soker man inte aktivt efter nya platser sa. Det &r en
begréansad radie nar man gor naturupplevelser med barn.”

Robert, 32 ar, Tyreso Strand, 2 barn

Sjélvklart har vissa individer ett intresse for att leta upp nya platser och stigar. | denna

undersokning ser vi att denna nyfikenhet ofta &r forknippad med att besokarna cyklar. Cykeln
gor det latt att ta en “extra runda” och testa nagot nytt.
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6. " Erstavik” ar den vanligaste benamningen pa
naturomradet

Initialt i enkaten har besokarna spontant fatt uppge vad de kallar naturomradet de befinner sig
i. Majoriteten av svaren inkluderar ”Erstavik™ i nagon form, t ex Erstaviksomradet,
Erstaviksskogarna, Erstaviks naturomrade. ”Nackareservatet” namns ocksa relativt frekvent.

En tredje kategori av bendamningar relateras till delomradet dar respondenterna besvarar
enkaten. Vid Bollmora namns ”Altaskogen”, vid Erstaviksvagen sager man “Stralsjoskogen”
eller "Stralsjon” och vid Golfbanan talar man om ”Lundsjon” etc.

Fokusgrupperna tillfor ytterligare en aspekt nar det galler hur man bendamner naturomradet.
Intervjupersonerna menar att namnet & avhangig vem man talar med. N&r man t ex pratar
med grannar eller vanner i naromradet kanner dessa ofta till “Erstavik” varfor det gar bra att
anvéanda den bendmningen. Beréattar man daremot om naturomradet pa sin arbetsplats eller for
vanner som bor i andra delar av Stockholm anvénds snarare Nackareservatet. "Nackareser-
vatet” ar ett véalkant begrepp i Stockholm och en plats med tradition da manga Stockholmare
tillbringat sina idrottsdagar pa Hellasgarden.

Intervjupersonerna menar vidare att naturomradet har namn som bottnar i en geografisk
indelning. Soder om Erstaviksvéagen ligger “Erstaviksskogarna” medan den norra delen kallas
”Nackareservatet”. En annan indelning dr att bendmna véstra delen ”Nackareservatet” medan
den ostra delen (6ster om végen fran Drevinge ner mot Bollmora) kallas for "Erstavik”.

Flera av fokusgruppsdeltagarna har lang tradition av att vistas i omradet, man ar uppvuxen i
naromradet, och bar darfor med sig den egna familjens namn pa naturomradet. T ex
“Erstaskogarna” eller "Familjen Petersens marker”

Jag har med mig Erstavik hemifran men jag sager nog mest "dar forellmaran
gar’. Det sa vi nar vi sprang dar i skolan. Men jag sager ocks& Oringesjon eller
Skomakartorp d v s namn pa mindre platser dar jag gar.”

Jessika, 28 ar, Bollmora
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7. Utveckling av Erstaviksomradet

Saval besoksundersokningen som fokusgrupperna har belyst vad som kan forbattras i
naturomradet.

Naturomradet skots pa ett tillfredstallande satt

Merparten av besdkarna upplever att naturomradet skots pa ett tillfredstallande satt. Flertalet
av deltagarna i fokusgrupperna upplever exempelvis att det &r Iatt att ta sig fram inne i
naturomradet - oavsett om man har barn eller inte. Skogen och naturen upplevs skotas pa ett
bra sétt. Mellan 80% och 90% av besokarna anser att skatselnivan nar det géller saval skogen
som det Oppna landskapet ar tillfyllest. Se diagram nedan.

Cirka 25% av besokarna har énskemal om forbattringar nar det galler skétsel och underhall av
olika slag. Hogst pa onskelistan star fler torrdass, underhall av stigar och spanger, remhallning
och skétsel av badplatser. (De orangestaplarna i diagrammet nedan)

Skulle du vilja ha mer eller mindre av féljande?

Procent
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oppna skogen stigar och omrddet papperskorgar badplatser

landskap spanger

Fokusgrupperna upplever att naturomradet ar forhallandevis fritt fran skrap. Sommartid ar
papperskorgar stundtals dverfulla men detta dominerar inte intrycket i Erstavik. Betraffande
skogsvarden upplevs det séllan ligga kvar brate och trad pa vagar och spar. Intervjupersonerna
ndmner enstaka exempel séder om Duvnds/gamla skjutbana och norr om Skomakartorp.
Bland dem som ror sig brett i naturomradet ar ett generellt intryck att omradet soder om
Erstaviksvagen upplevs som mindre "omvardat/skétt” och omhandertagen &n de norra
delarna.

”Jag tycker att det ar samst skott runt Erstaviks gard och soderut. Dar ar det

minst anpassat till friluftsliv. Det verkar inte finnas samma intresse for att halla

naturen 6ppen som det gor pa norra sidan.”

Malin, 29 ar, Jarla, 2 barn

Onskemal som ror battre skotsel kan sammanfattas i féljande punkter:

e Tomning av soptunnor och fler torrdass efterfragas. Utover de 30-40% som i
enkaten efterfragar battre renhallning ar det ar ganska manga besokare, 12%, som i de
oppna svaren pa fragan om vad som kan forbéttras i Erstavik lyfter fram forbattringar
som; fler soptunnor, rensning av skrap pa badplatser, témning av soptunnor, rensning
av sjoar etc.
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Betraffande dnskemal om torrdass ar detta ett 6nskemal som framhallas oavsett vilken
maétplats vi analyserar. Noterbart &r dock att t ex vid Solsidan och Golfbanan &r
andelen som onskar fler torrdass mellan 10-20% hogre an vid “Erstaviksvégen”, d v s
vid Stralsjon och vid Tenntorp (alla fyra platserna ar val frekventerade matplatser i
undersokningen).

* Badet vid Erstaviken. Badstranden/vattenbrynet vid Erstaviken &r i stort behov av
”renovering” anser flera bestkare. Den "filt” som t&cker botten fyller inte langre sin
funktion. Se &ven avsnittet “bestkare med barn” ovan.

’Bevara skogen, forbattra Erstaviksbadet, markfilt har kommit upp till ytan...”

Kanadagéassen och dess avforing framhalls som ett stort problem nar fokusgrupperna
diskuterar renhallningen i omradet.

’Badplatsen vid Erstavik &ar bra skott och inte alls skréapig, det finns soptunnor
och omkladningsbas. Men det ar sa otroligt mycket kanadagéass och det blir sa
ackligt pa stranden dér de har varit. Barnen kan latt bli magsjuka. Man borde
skjuta av gassen!” Camilla, 34 ar, Tyreso Strand, 2 barn

Erstaviksbadet

» Bristande underhall av vagar och leder. Brister i skétsel av spar och leder tas upp
spontant i fokusgrupperna och i de Oppna svaren i enkéaten. Lederna kan under delar av
aret, framst var och host, vara svara att vandra eftersom de latt blir leriga menar de
intervjuade. Pa vissa stallen ar stigarna sa pass sondertrampade/sonderkorda att sparet
blir mycket geggigt/oframkomligt vid regn och sndésmaltning.

’Det maste finnas nagra mojligheter och alternativ att ta sig runt dessa
omraden som ar totalt geggiga t ex pa varen. | varas gick det inte att ta sig fram
vissa delar av det grona sparet 6verhuvudtaget.”

Ann Sofie, 59 ar, bor i Saltangen

Slutrapport Erstavik/ Visus Market Research AB/20060630 41



Végarna och de storre stigarna i omradet, t ex fran Solsidan till Erstaviken, &r i behov
av underhall menar besokarna. Vagarna ar ojamna, stigarna fulla med stenar och rétter
vilket gor det svarframkomligt t ex med barnvagn. Cyklisterna upplever att det &r

obehagligt och befarar att de far punktering pa sina dack. Se dven avsnittet "besokare
med barn” ovan.

» Ovriga skotselaspekter.
0 Under vinter- och varmatningen framférs manga irriterade roster betraffande
plogning av vagar i Erstavik eftersom plogningen forstor skidspar.
o Enstaka negativa synpunkter pa skogsbruket i form av for hard avverkning och
bristande rensningen av stigar/leder noteras i de 6ppna svaren i enkaten.

Vinterfika

Vardering av service och anlaggningar

Besoksundersokningen visar att den stora majoriteten av dem som har en uppfattning om de
olika serviceaspekterna dr nojda med antalet parkeringsmojligheter, anslutningar till
kollektivtrafik, antalet motionsspar och vagvisningen till omradet.

Daremot finns uttalade dnskemal om forbattringar hos en dryg tredjedel av besokarna nar det
géller:

Mer belysning

Fler informationstavlor

Mer vagvisning inne i omradet

Fler picknicplatser/bankar

O O0OO0Oo

Nagra roster fran enkatundersokningen:

"Battre for barnvagnar. Underhalla infoskyltar, fler raststugor typ fjéllstugor med
vardar...”

”En soptunna vid Stralsjon, en bank att vila pa...”

"Rastplatser med tillgang till dricksvatten....”

”Mer elljus, forbattra gropiga végar, grillplatser bor forbattras.....”
”Motionssparen daligt utmarkta, satt upp distansmarkeringar...”

"Fler kartor och skyltar — gar ofta vilse.”

"Storre tillganglighet av skidsparen, dvs mer preparerade spar.”
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omradet kollektivtrafik omradet

Forslag till forbattringar
Foljande omraden lyfts primart fram i besoksundersokningen

Kartor som omfattar hela Erstaviksomradet. Manga efterlyser detaljerade kartor med
utsatta leder, stigar, cykelstrak rastplatser, bad etc.

Belysning. Belysta promenadvagar och elljusspar star pa intervjupersonernas
onskelista nar det galler forbattringar. Onskemal om bittre/mer belysning namns av
27% i enkéaten. Drevinge, Fisksatra och Erstaviksvéagen ar entréer dar detta 6nskemal
framhalls i hogre utstrackning an i totalgruppen.

Preparerade skidspar. Starka dnskemal om preparerade skidspar framfors i saval
fokusgrupperna som i besoksenkaten. Dels énskar man att sparen blir fler till antalet,
dels behovs ett forbattrat underhall och skotsel. Pa Saltsjobadens Golfbanan vore det
exempelvis 6nskvart med preparerade spar.

Leder for promenader och battre framkomlighet. Onskemalen om utveckling
fokuserar snarare pa fler vandringsleder och promenadstigar an renodlade
motionsspar. Flera uttrycker att det saknas mojligheter att ”ga runt”, t ex vid Hogmora
eller Erstaviks Gard om man kommer fran Tyresohallet. Det finns for fa
promenadstrak/smavéagar for de som inte vill promenera i rena skogen.

Det ar lite trist ar det nar de “sparrar’ av vagen upp mot Erstavik fran vart
hall (Tyreso). Det ar en arg skylt om att det ar forbjudet att ga igenom som
satter stopp. Om vi ska na badet och den norra sidan maste man ga en lang
omvég i knolig terrang, det gar inte med sma barn.”

Camilla, 34 ar, Tyreso, 2 barn

En fraga i enkaten handlade om antalet motionsspar i omradet. Har dnskade 16% av
besokarna att det fanns fler motionsspar i omradet medan 58% var ndjda med dagens
antal.
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Battre vagvisning inne i Erstavik. | bada foksugrupperna diskuteras behovet av
battre skyltning och information. Framst ar avstandet till olika platser och/eller
beraknad tidsatgang for att ta sig dit, intressanta att ta del av. Albyskogen tas upp som
en positiv jamforelse da intervjupersonerna stott pa denna typ av information i det
omradet. Battre skyltning till plaster och langs stigar/leder inne i omradet, d v s pilar
av typen som idag finns pa enstaka stéllen, ar ocksa onskvart. De traskyltar, med etsad
information, som finns pa nagra stallen i omradet namns som trevliga exempel.

Det ar emellertid viktigt att vagvisningen sker med viss urskiljning menar
intervjupersonerna. Man vill inte se skyltar i "hela skogen” utan ser skyltning vid
strategiska korsvagar eller till specifika platser som t ex Kéllan samt pa och kring de
etablerade lederna (gréna och bla sparet), runt sjdarna etc.

Betraffande skyltning och information inne i omradet anser cirka 36% av besokarna
att den borde forbattras. Besokare vid Hellas, 51%, Duvnas, 44% och Golfbanan,40%
anger i hogre utstrackning an totalgruppen detta 6nskemal

Parkeringsmajligheter. Daliga parkeringsmojligheter tas spontant upp i fokus-
grupperna som ett irritationsmoment. Speciellt ndr man har barn med sig ut i naturen
ar det viktigt att kunna parkera "néra” skogsomradet for att barnen ska orka med att
komma ut i “riktig” natur. Ar transportstrackan for 1ang blir det svart att motivera
barnen. De boende norr om Erstavik ndamner exempelvis att det vore dnskvéart med
battre parkeringsmojligheter t ex runt Drevinge Gard.

Enkéten visar att ca 15% av besokarna anser att det behovs fler parkeringsmajligheter.
De missngjda finns i alla kategorier av respondenter. Analysen visar att det inte finns
nagra skillnader i uppfattning som bottnar i om man besoker omradet med bil eller tar
sig till omradet t ex till fots eller med cykel. Parkeringsavgifter ar en aspekt som
vacker irritation.

’Det borde inte kosta att ga ut i skogen, var ska man gora av bilen....”
Per, 43 ar, Saltsjo Duvnas, 3 barn

Parkeringen vid
Erstaviks station,
en sondag i juni
2006
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Rastplatser och vindskydd. Intervjupersonerna uttrycker 6nskemal om fler
organiserade platser att rasta pa i Erstaviksomradet. Det kan vara mindre rastplatser,
grillplatser, vindskydd etc och de ska finnas utmarkta pa kartor och med skyltar i
naturen.

Enkla rastplatser skulle vara bra. Det vore succe med barnen. Da kan man ha
ett mal for turen. Dit ska vi g4, t ex till ett vindskydd vid stora stenen. Der
behovs for att motivera ungarna.”

Robert, 32 ar, Tyreso, 2 barn

Resultatet starks av besoksundersokningen déar 29% vill ha mer ”picknicplatser/
bankar” i omradet. Vanligast forekommande ar denna uppfattning bland det yngsta
alderssegmentet “under 30 ar” dar andelen &r sa hog som 40%. Besokare vid
Erstaviksvagen och Fisksétra tycks i hogre utstrackning vara intresserade av denna
forbattring an besokare vid andra entréer, dryga 30% noterar detta 6nskemal. Daremot
ser vi ingen skillnad i uppfattning om man besoker omradet med familj/med barn eller
inte.

Service. Nagot ytterligare naringsstélle/litet café utdver det som finns vid
Hellasgarden (och Erstaviksbadet) vore trevligt anser saval fokusgrupperna som
respondenterna i enkaten. Ett utflyktsmal inne i omradet vore optimalt men man har
stor forstaelse for svarigheterna att driva ett sddant naringsstalle. Ovrig utveckling nar
det galler service ar:

0 Lekplatser for barn — se ovan avsnittet om barn

0 Torrdass/bajamajor

0 Snorgjning av promenadvagar

Anléaggningar. Enkatsvaren ger flera forslag pa helt nya anlaggningar samt utveckling
av befintliga.

Badstege i Stralsjon (samt renovering av trasig brygga)

Brygga i Kolbottensjon och vid Lundsjon

Elljusspar

Dedikerade mountainbikeleder

Fler skidspar och motionsspar (omkladningsrum, odefinierat var)

Béankar vid fina utsiktsplatser i omraden

OO0OO0OO0OO0O0

Ovriga 6nskemal. Nedanstéende namns av farre besokare.

o Battre bussforbindelser. Béttre tidtabeller kvéllstid (buss 840). Vidare vore det
onskvart med béttre information om mojligheter att nyttja kollektivtrafiken for
att ta sig till Erstaviksomradet. 8% av besokarna énskar béttre anslutningar till
kollektivtrafik. Storst andel Gnskemal vid Saltsjo Duvnas, 11%. (dven Véstra
Oringen men fa respondenter)

o En "informationsfolder” med detaljerad information om naturomradet dar man
t ex kan lasa om flora och fauna, kulturvérden samt intressanta
platser/naturforeteelser. Som exempel ndmns gamla trad, en jattegryta, en grotta,
historisk information (en bronsaldersplats, stenaldersplats etc)
Informationsmaterialet skulle stimulera och underlatta besok i nya/andra delar av
Erstavik men aven att upptacka nya aspekter i redan besokta omraden.
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o Naturomradets hemsida. En hemsida med kartor, allman och
malgruppsanpassad information. Malgrupper som ”Vandrare”, "Cyklister”, "Ute
med barnen” skulle utifran sitt syfte kunna hitta intressant material pa hemsidan.
Pa sidan skulle det &ven kunna finnas aktuell information av olika slag,
exempelvis "aktuellt i floran just nu” eller information om ett féredrag eller en
vandring. Beskrivningar dver hur man tar sig till omradet skulle vara ocksa vara
lattillgangligt pa detta sétt.

Fokusgrupperna framhaller aven att det vore 6nskvart att ta fram ett skriftligt
informationsmaterial som skolor och brukare kan bestélla hos kommunen (fér de
som inte har tillgang till Internet). Skolor i ndromradet borde forses med kartor
och informationsmaterial menar man vidare.

o Omrade som ar anpassat/avgransat for lésa hundar. Hundagarna &r
medvetna om irritationen relaterat till I6sa hundar och framfor darfoér 6nskemal
om att det tillskapas ett omrade dar det &r tillatet att sldppa sina husdjur 16sa.
Garna i anslutning till vatten sa att hundarna aven kan bada.

o "Naturstig”. Malgruppsanpassad information for olika aldrar langs stigar och
leder. Se ovan under avsnittet om barn.

0 ”Guidade turer”, t ex med historiska teman.
o Plogning av skridskoisar pA Dammsjon/Lundsjon

o0 Samverkan mellan intressenter. Intervjupersonerna anser att bristande
samverkan/ kommunikation mellan kommuner/aktérer forsvarar skétsel av och
information i/kring naturomradet. Var finns exempelvis 6vergripande kartor for
omradet? Vem tar ansvar och betalar for att spanger halls efter? Mot bakgrund
av dessa 6nskemal uppskattar intervjupersonerna tillskapandet av
samverkansprojektet. Det &r ett steg i ratt riktning menar man.

8. Tydliga skillnader mellan sasongerna

Besdksmatningen — hdst mot basméatningen/sommar
Faltarbetet i hostmatingen — etapp 2 genomfordes under tva helger i september och oktober.
Faltarbetet omfattade 8 entréer pa olika sidor om Erstavik. Totalt samlades 141 enkater in.

Resultaten visar pa en samstammighet med resultaten fran basméatningen i somras. Men
sjalvklart skiljer sig typen av aktiviteter fran sommarmaétningen. ”Bad” &r givetvis inte den
vanligaste aktiviteten i hdstmatningen.

De skillnader i resultaten, mellan sommar och héstmatningen, som vi identifierar kan
sammanfattas i foljande punkter:
o0 En storre andel som anger vandring som vanligt syfte
o En storre andel som anger ”hdst- och vinterrelaterade syften som vanliga:
- Skidakning
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- Bé&r och svampplockning

En mindre andel som lyfter fram ”sommar- och bad” aspekter:

- Betydligt farre som uppger bad som vanligt syfte

- En mindre andel som vill ha mer skotsel av badplatser

- En mindre andel som anser att det ar viktigt med badmajligheter
En storre andel som kanner sig storda av trafikbuller

Farre personer som kanner sig storda av nedskrapning

Betréffande bakgrundsvariablerna ser vi féljande tendenser:

O O0OO0OO0O0

O O

(0}
o

Konsfordelningen ar ungefar densamma som i basmétningen (Ssommarmatningen).
Nagra fler besokare aterfinns i det aldsta aldersspannet, 6ver 65 ar.

Det dr betydligt lagre andel frekventa besokare, flera ganger per vecka.

Nagot fler besokare som anger den kortaste transporttiden, mindre dn 15 minuter.
Fordelningen 6ver kommuntillhdrighet ar i princip densamma. Boende i Nacka utgor
de flesta besokarna.

Andelen boende i villa/radhus ar ndgot hogre an i basméatningen/sommarmatningen.
Farre besokare som cyklar till Erstavik an i basmatningen. De som besoker omradet
till fots dominerar aven nu.

Betydligt fler som besokte omradet tillsammans med sin familj.

Betydligt storre andel langtidsbesokare, 1-4 timmar

Besdksmatningen — vinter mot basmatningen/sommar
Faltarbetet i vinterméatningen — etapp 3 genomfdrdes under tre helger i januari och februari.
Faltarbetet omfattade 7 entréer pa olika sidor om Erstavik. Totalt samlades 156 enkater in.

Resultaten visar pa en samstammighet med resultaten fran basméatningen i somras. Men
sjalvklart skiljer sig typen av aktiviteter fran sommarmaétningen. Dessa vinterhelger ar
skidakning den vanligaste aktiviteten. 60% av besokarna uppger detta syfte.

De skillnader i resultaten, mellan sommar och vintermdtningen, som vi identifierar i den
forsta prelimindra analysen kan sammanfattas i foljande punkter:

o
(0}

o
o
o

En storre andel som var storda av trafikbuller, 12% mot 6% vid sommarmatningen.
Fler har énskemal om forbattringar i omradet:

- Mer vagvisning i omradet

- Battre parkeringsmdjligheter

- Mer motionsspar

- Battre belysning

En storre andel som kanner sig storda av trafikbuller

Farre personer som kanner sig storda av nedskrapning och dalig renhallning.

Farre besokare som vill ha mer picnicplatser och bankar

Betréffande bakgrundsvariablerna ser vi féljande tendenser:

o
o

o
o
o

Mindre andel forstagangsbesoakare.

Fordelningen 6ver kommuntillhdrighet ar i princip densamma. Boende i Nacka utgor
de flesta besokarna.

Andelen boende i villa/radhus &r hdgre an i basmatningen.

Fler besokare som tagit bilen till Erstavik.

Betydligt fler som besokte omradet tillsammans med sin familj.
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o Mindre andel av savél "korttidsbesokare” (< 30 minuter) som "langtisdsbesokare” (>4
timmar).

BesOksmatningen — var mot basmatningen/sommar
Faltarbetet i vinterméatningen — etapp 4 genomfdrdes under sista helgen i april 2006.
Faltarbetet omfattade 6entréer pa olika sidor om Erstavik. Totalt samlades 103 enkater in.

Resultaten visar aterigen pa en samstammighet med resultaten fran basméatningen i somras.
De skillnader i resultaten, mellan sommar och varmétningen, som vi identifierar i den forsta
prelimindra analysen kan sammanfattas i foljande punkter:

0 En storre andel som var stérda av trafikbuller, 19% mot 7% vid sommarmatningen.

0 En storre andel som var storda av klotter, 10% mot 4% vid sommarmatningen.

0 En storre andel som var stérda av cyklister, 21% mot 13% vid sommarmatningen.

Betraffande bakgrundsvariablerna ser vi foljande tendenser for var jamfort med sommar:

o0 Mindre andel forstagangsbesokare

o Fordelningen éver kommuntillhérighet &r i princip densamma. Dock nagot fler
Nackabor var (67%) jamfort med sommar ( 59%).

o Andelen med lang resvag till omradet (mer an 60 min) var hogre.

o Storre andel som kommit till omradet per fot.

0 Storre andel som uppgivit ”vandra” och ”promenera” som framsta beséksmotiv, och,
som vantat, mindre andel som uppgivit "bada” som framsta motiv.
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KAPITEL 2 — OARNA AGNO OCH HARSO

Matningen p& Agno och Harso genomfordes den 7 och 8 juli samt 21 augusti. Samtliga dagar
var det fint vader med sol och endast lite moln. (Mattillfallena i juli genomfdrdes under den
varmaste perioden sommaren 2005.) Vindstyrkan var vastlig de forsta tva tillfallena och
sydostlig den 21 augusti. Cirka 2-5 sekundmeter vid samtliga tillfallen.

Som namndes i metodavsnittet fanns inget bortfall vid studien pa Oarna. Samtliga batar som
befann sig i omradet fyllde i enkéten.

Under den sista besoksperioden fylldes endast 8 enkéter i varfor inga delanalyser betraffande
mattillfalle kan goras.

9. Bestkarna pa Oarna
Sammanlagt har 120 enkéter samlats in pa 6arna. 120 personer pa 120 olika batar har svarat.
Besokarna fick sjalva vélja vem ombord som skulle fylla i enkéaten.

Kon och alder

Merparten av respondenterna ar man, 62%. 38% ar kvinnor. Pa flertalet batar fanns det dven
kvinnor varfor den hoga andelen man delvis kan forklaras av "intervjusituationen”. Kons-
variabeln definierades utifran vem som holl i pennan nér enkéaten besvarades. Det var ofta
mannen som tog emot intervjuarna nar de narmande sig baten och férmodligen behéll de
kontrollen 6ver enké&ten nar den fylldes i.

Medelaldern pa besokarna ar 46 ar. Kvinnornas medelalder &r nagot lagre, 45 ar, medan
mannens medelalder &r 47 ar.

Segelbatarna dominerar

57% av besokarna kommer i segelbat. 32% besoker 6arna med en stérre motorbat som det gar
att Overnatta i. (Visus har definierat den som “motorbat sov”) Klassificeringen av battyp
gjordes av intervjuarna. De mindre motorbatarna, typ en 6ppen “daycruiser”, representeras av
11% av besokarna. Diagrammet nedan visar besokarnas hemkommun férdelat pa battyper. Vi
ser exempelvis att hélften av batbesokarna fran Nacka och nasta 80% av de mer langvéga
besokarna fran annan kommun” kom med segelbét till Oarna.

Battyp foredelat pA hemmahamn

o Stockholm (44batar)

= Nacka (30batar)
Motorbat sov 43 - 100 ‘ 21 ‘ o Tyreso (3 batar)
O Annan kommun (45bétar)

|
| |

0% 20% 40% 60% 80%  100%
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Familjen & med ombord

Resultaten visar att 70% besoker Agno/Hérso tillsammans med familjen. 20% ar dar med
"vanner” och 3%, d v s 4 batar, har endast en person ombord. Nagra enstaka ar ute med
”forening eller liknande” och hér uppger 5 personer ”scouter” och 3 personer “foretag”.

Knappt en tredjedel, 29% uppger att de har barn med sig i baten. Flertalet av dessa familjer
har 2 barn ombord.

Diagrammet nedan visar att den storsta andelen, 41% ar 3 -5 personer ombord. 37%, av
besokarna &r totalt 2 personer i baten. 14% é&r 6 personer eller fler. Inklusive eventuella barn.
3% &r ensamma. Pa segelbatarna & man i medeltal 3 personer ombord och pa motorbatarna 4
personer.

Antal personer i baten inkl. barn
%
50 -

40
30

20
10

‘ ‘
Ensam Tva personer 3-5 personer 6 eller fler g svar

Betraffande boende uppger flertalet av besdkarna att de bor i villa/radhus, 67%. 32% uppger
lagenhet.

Langvéaga besokare

Analysen av hemkommun och transporttid till Oarna visar att flertalet besokare kommer fran
Stockholms Stad och ”Andra kommuner” och inte fran Oarnas “narkommuner”; Nacka,
Varmdo och Tyres6. Kommuntillhorighet redovisas i tabellen nedan.

"Region” Hemkommuner Antal batar | Procent
Stockholm 44 37%
Nacka 30 25%
Tyres6 3 2%
Varmdo 4 3%

Norr om Lidingd, Solna, Sundbyberg, Taby, Danderyd, 14 12%

Stockholm Upplands Vasby, Osteraker

Sdder om Tungelsta Haninge 2 2%

Stockholm

Mélaren Héasselby, Upplands Bro, Uppsala, Vasteras, 17 14%
Surahammar, Strangnés, Eskilstuna, Jarfalla,
Kumla

Sddra Sverige Nykoping, Norrkdping, Linképing, 4 3%

Norra Sverige Sundsvall, Sandviken 3 2%

Aland 1 0,5%

Den storsta andelen av batarna, 36%, har fardats mellan 2 och 4 timmar for att ta sig till
Agn06/Harso. 23% uppger en kortare géngtidﬂén 60 minuter och néstan 23% av bestkarna har
tillbringat mer &n 4 timmar for att ta sig till Oarna.
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Transporttid till Oarna
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> 4 timmar

Det ar framst motorbatar som uppger den kortaste gangtiden, nastan 90%. Andelen

motorbatar i kategorin "mer an 4 timmar” ar endast 7%, saledes ar 93% segelbatar. Nedan
belyses hemkommun mot battyp, ett diagram som ocksa visar att segelbatarna ofta ar

langvaga gaster.

o Segelbat
m Motorbat sov
o Motorbat dag

Transporttid till Oarna per battyp
Gangtid
T \ \ \
> 4 tim e
2-4 tim ‘ ‘
1-2 tim
<1tim :# ‘ ‘ |
0% 20% 40% 60% 80%

100%

"Négon géng per &r” —vanligaste bestksfrekvensen
44% uppger att de besoker Agno/Harso "nagon gang per ar”. 15% ar har "mer dn 1 gang per
vecka” eller ”1-4 ganger per manad”. En analys av battyper visar att det framst ar

motorbatsbesokarna som ar har med hogre frekvens.

Besoksfrekvens

%

50 -
40
30 —
20 e
10 —
oI ‘ ‘
Mer &n 1 1-4 ggr/man  Ngn gang/ar  Mer séllan Forsta
gngive gangen

31% av batarna (37 stycken) besoker Agno/Harso for forsta gangen. 80% av forsta-

gangsbesokarna ar motorbatar. Forstagangsbesokarna kommer foretradesvis fran andra
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kommuner an narkommunerna. 17 av de 37 batarna uppger kommuner som Solna, Danderyd,
Norrkdping, Aland m fl. Den vanligaste hamnen fére Oarna som forstagangsbesékarna
uppges ar Saltsjobaden.

Av naturliga skal gors flest besok pa sommaren. | medeltal gor besékarna 3 besok/ ar. Den
storsta andelen 42% gor 1 besok per sommar. Ytterligare 39% gor 2-5 besok per sommar. 8%
av besokarna ar pa Oarna fler &n 10 ganger under sommarsasongen.

Enstaka besok gors pa 6arna under var och host sasongen. Mellan 8 och 9% gor 1-2 besok pa
hosten respektive varen. Ingen beséker darna vintertid.

Flertalet 6vernattar en natt
Drygt halften av batarna, 56% stannar en natt pa Oarna. De som har transporttid mer an 2
timmar 6vernattar langre &n 6vriga.

Vistelsetid pa Oarna

0 =

Mindre &n 1 1-4 tim 4-8 tim Overnattar 1~ Overnattar
tim natt flera natter

Diagrammet nedan visar att segelbatarna dominerar bland de som Gvernattar en natt. 82% av
dessa besokare kommer med segelbat. Daremot ar andelen storre motorbatar hogre an andelen
segelbatar bland de som Overnattar flera natter, 63% mot 38%.

Hur lange stannar ni pa Oarna?

Owernattar flera natter j’_‘fi—#

Owernattar 1 natt 82 [ 18]

o Segelbat
4-8 tim m Motorbat sov

0 Motorbat dag

1-4 tim

Mindre &n 1 tim

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Déremot &r det inte nddvandigtvis de med langst restid som Overnattar flera natter.
Exempelvis har 25% av de som bor flera néatter en transporttid till Agné/Harsé som ar kortare
an 60 minuter.

Vistelse mot transporttid

Owernattar flera natter \ | I ,
| ‘ ‘ ‘ Transporttid

Owvernattar 1 natt | | ‘ ‘ o< 1tim
48 tim | m |0
| ‘ ‘ ‘ ‘ @ 2-4 tim

Mindre &n 1 tim

1-4 tim | | g = ctm
|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

10. Besdkarnas aktiviteter pa Oarna

Flertalet &gnar sig at bad och avkoppling under sitt besok pa Oarna. 88% respektive 71%
uppger detta. Mellan 43 och 50% uppger "uppleva naturen”, “kajplats for natten”,
“promenera” och "umgas”. 27% noterar "lunchpaus”. Fiske uppges av 13%. "Rasta hunden”,
”Plocka svamp o bar” samt "Uppleva kulturmiljéer” ndmns av 7-8%.

Samtliga resterande aktivitetsforslag ndmns av farre respondenter &n 6 %, d v s farre &n 7
personer uppger dessa alternativ. Diagrammet nedan visar den totala fordelningen.

Dagens aktivitet

Fagelskadning |
Kanot/paddling |
Foeningsverksamhet |
Vaxter o djurliv |
Basta |

Uppleva kulturniljoer )
Plocka svamp o bér |
Rasta hunden |

Fiska |

Paus |

Lunchpaus |

wuuww

Umgas
Promenera

Kajplats for natten |

Uppleva naturen |

\

\ \ \

\ \ \

\ \ \

Koppla av ] : : :
Bada

\

\

\

\

\

1 1 1 1 1 1 1 1 ‘ |
0%  10% 20% 30% 40% 50%  60% 70%  80%  90%  100%
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11. Forvantningar pa besoket

Mojlighet att bada samt att finna en skyddad hamn &r de forvantningar som dominerar hos
besokarna. Bada alternativen anges som “mycket viktigt” av fler &n 60% av respondenterna.
Att uppleva skargarden, 49% och finna lugn och ro, 57%, &r ocksa centralt for manga av
besdkarna. Daremot ar forvantningarna pa service och samvaro betydligt mindre viktigt, 29%
anger exempelvis "helt oviktigt”. Se diagrammet nedan.

Forvantningar pa Oarna

Uppleva kulturmiljioer

Service och samvaro

B Mycket viktigt
@ Ganska viktigt

Narhet till bostaden

Tystnad och orérd natur

o Varken eller

Uppleva skargérden

= Ganska oviktigt

Lugn och ro m Helt oviktigt

Mojlighet att bada
Skyddad hamn

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det ar intressant att se hur férvantningar pa besoket/omradet skiljer sig mellan undersok-
ningarna pa fastlandet och Oarna. Exempelvis ar forvantningar pa att uppleva "lugn och ro”
och "tystnad och ordrd natur ” betydligt lagre pa sjon an pa fastlandet.

Andel "mycket viktigt"

%

80
70
60 o Oarna
50 +—
40 1| m Erstavik
30 +—
10 +—
0 el
Lugn och ro Tystnad och Narhet till Service och Uppleva
orérd natur bostaden samvaro kulturmiljioer

P& ”Oarna” finns valkanda naturhamnarna som mot bakgrund av sina skyddade lagen &r
mycket populéra natthamnar och de ar darfér mycket valbesokta. Manga aker hit flera ganger
per ar, se ovan.

Resultaten visar dven att avstandet till bostaden &r irrelevant, 6% anser att det ar "mycket
viktigt”. Detta till skillnad fran besoksundersokningen pa fastlandet dar hela 43% ansag att
det var mycket viktigt. Likasa ar forvantningarna pa service betydligt lagre an pa fastlandet.
Drygt 50% anser att detta ar ”ganska eller helt oviktigt”. (Fastlandet uppgav 39%)
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12. Positiv vardering av naturomradet Oarna

Den absoluta majoriteten av besokarna pa Oarna varderar naturomradet hogt. Ingen
respondent har gett lagre betyg an 4. Medelomdomet totalt ligger pa 4,6 pa en 5-gradig skala.
Besokarna pd Harso ger i medelbetyg 4,7 och pa Agnd nagot lagre 4,6. Segelbatsbesokarna
satter medelbetyget 4,5 och motorbatarna 4,8.

Bedmning av Oarna

Héirso ‘ m Betyg 5

o Betyg 4

O Betyg 3

Agno ‘ O Betyg 2
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Stockholmarna ger nagot hogre betyg an dvriga.75 % ger betyget 5 och 4,8 i medelbetyg. Av
Nackaborna ger 67% en 5:a och 4,7 i medelbetyg. Besokare fran andra hemkommuner ger 4,5
i medelbetyg, 49% 5:or. (Tyreso representeras av for fa respondenter.)

Den positiva vérderingen bottnar framforallt i att Oarna upplevs ha bra naturhamnar med la
for flera vindriktningar. Nastan halften av besokarna framfor denna kvalitet. | 6vrigt framhalls
foljande aspekter: (rangordnade)

Vacker och hérlig natur

Bra badmajligheter

Lugn och ro, avkopplande miljo

Vattenkvaliteten

Varierande natur, skog, flora och fauna

Service; bastu, sopmajor, dass

"Rymd”; stora grasytor for barnen att leka pa, gott om plats i viken
Familjevanligt

Trevliga manniskor

Trygghet; trygg plats att ankra pa

OO0OO0O0O0OO0O0OO0O0O0

Flertalet besdkare k&nner sig inte storda

66% uppger att de inte upplever nagon form av stérning. 34% svarar att de blir storda (41
batar.) Storningen relateras till nedskrapning och trangsel pa grund av fér manga
batar/méanniskor. Av de 41 batar som upplever att de stors anger 54% att de stors av
nedskrapning och 34% att de stors av trangsel.

Barnfamiljerna ar néjda med besdken pa Oarna

Nastan halften av besokarna brukar vistas i omradet med barn. Medelbetyget bland dessa
ligger pa 4,6. Den stora majoriteten &r saledes nojda och anser inte att man ska/bér géra nagot
for att anpassa omradet ytterligare till barn — naturen &r bast i sig sjalv.

De enstaka besokare som forslar forbattringsatgarder framhaller:
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0 Sandstrander
0 Bryggor och badstegar
o Lekplats/aktivitetsomrade

Majoriteten kanner inte till vem som ager marken
64% vet inte vem som &ager Oarna. Lagst andel "vet ej” svar aterfinns bland Nackaborna i
undersokningen.

Vet du vem som &ger marken?

70 -
60
50
40
30
20
10

Privat Kommunalt Statligt Vet inte

I likhet med besoksundersokningen pa fastlandet anser majoriteten av besokarna att det ar
oviktigt att ha kunskap om vem som &ger/forvaltar marken. 74% av besokarna &r av den
asikten.

De som svara att det ar viktigt att veta vem som dger marken (oavsett om dgaren ar
kommunen eller privat) uppger framforallt foljande anledningar till detta

0 Mojlighet att framféra synpunkter
o0 Tydligare ansvarsbild
0 (Rent allmanintresse; “bra” eller "intressant” att veta)

13. Besokta platser pa Oarna

85 enkater, 71%, fylldes i pa Agno. Flest besokare fanns vid mattillfallena i Napoleonviken pé
Agno. Resterade 28 enkater, 29%, fylldes i pa Harso, framforallt pa batklubbarna pa
nordostsidan men &ven av enstaka batar pa véstra sidan av on.

Besotksplatser idag

60 -
50
40
30
20
10
0 ) |

Napoleonviken Norra Hars6 Nacka BK Hérs6 BK Ovriga Harso
Agno/"Tvittfatet"
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Flertalet ror sig inte speciellt 1angt fran sina batar. Pa vissa stéllen kan det vara svart att ga
iland.

Betraffande “Favoritplatser” uppvisar kartorna fran denna delundersokning ett betydligt hogre
bortfall. En anledning till detta ar att intervjuarna inte hade samma majlighet att ga igenom
enkaten nar den lamnades in. (Intervjuarna arbetade fran egen bat)

De favoritplatser som markerats pa Agno ar:

o Napoleonviken i sig dr en uppskattad plats. Har kan besokarna bade bada, fiska och ga
iland. Bergsomradet i sydost och ocksa ett uppskattat omrade for en promenad.
Nordostra viken mot Rumpholmen
Runt " Tvéttfatet”

Klipporna norr om "Tvéttfatet”- in mot viken

Omradet mellan "Tvéttfatet” och Napoleonviken

Vastra delen av Napoleonviken

Promenadstig fran "Tvattfatet” over berget vasterut till andra sidan av 6n och tillbaka
Ett 10-tal respondenter gjort stora ringar runt hela omradet

O O0OO0O0O0O0O0

De favoritplatser som markerats pa och runt Harso ar:

Pa Sydostra Harso finns en hog bergsklack som flera uppger som ett favoritomrade.
Utsikten &r mycket vacker.

Djéknesacken

Udde vid Batklubben

Nacka batklubb

Mellersta delen av Harso (berg och skog)

Stora Korpmaren

@]

OO0O0OO0O0

14. Utvecklingsmojligheter — Oarna

Besokarna har svart att ange vad som skulle fa dem att bestka omradet oftare. Det ar snarast
ramfaktorer;”mer tid” och "battre vader”, som skulle méjliggéra fler besok. | undersékningen
kan inga egentliga forbattringsaspekter identifieras som i sig skulle inspirera/motivera till fler
besok. Besdkarna anser att de befinner sig pa/aker till Oarna i den utstrackning de onskar.

Som namndes ovan ar upplevelsen av omradet mycket positiv. Resultaten visar emellertid pa
nagra serviceaspekter dar besokarna skulle uppskatta forbattringar. Dessa namns bade
spontant som 6nskvarda forbattringar och ligger hogt pa listan dver vad besékarna vill ha
”mer respektive mindre” av.

Sopmajor och torrdass skulle géra besdket an mer positivt
Mojlighet att slanga sopor samt tillgang till dass star hégst pa respondenternas énskelista. Pa
den 6ppna fragan som rér maéjligheter till forbattring framférs foljande forslag:

0 sopmajor/sopstation - anges av 47% av de drygt 60 batar som svarat
0 toa/torrdass el dylikt - anges av 29%

Ovriga forslag pé forbattringar och utveckling som namns av fatal besokare ar:
o brygga
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bastu

tillaggningsoglor pa berget
iordningsstallda grillplatser
service”

- forséljning
- lekplats/gungor
- tillgang pa farskvatten.

Ovriga 6nskvéarda forbattringar
Resultaten visar att skotseln av omradet upplevs som bra. Mer &n 60% av besokarna anser inte
att det behovs "mer” skotsel av naturen eller "hamnar och bryggor”. Andelen som énskar mer
skotsel dr 6% respektive 3% vilket far tolkas som ett gott betyg. Cirka en fjardedel av
besokarna har ingen uppfattning om dessa aspekter. Intervjupersonerna kommenterar dven
muntligt till intervjuarna att de ar mycket néjda och inte vill se nagra stora férandringar i

omradet.

Naturen ska vara “naturlig” &ven fortsattningsvis.

Betréffande antalet bryggor, picknicplatser och informationstavlor visar resultaten att andelen
som "énskar mer” av dessa 0kar nagot. Har ligger andelarna som “6nskar mer” pa mellan
12% och 18%.

Aven renhallningen far anses som tillfredsstéllande men ett omrade som kan forbattras. Over
hélften av besokarna tycker att “det &r bra som det & medan 23% “6nskar mer”. Se
diagrammet nedan.

%
100

Utveckling av Oarna

0

80
70

60
50
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30
20 -
10 ~
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Mojligh slangdillg. till torrdaBenhallning i Info. tavlorPicknick/bankAntal bryggor Skétsel av Skétsel ham o
sopor omradet naturen brygg

m Milhamer
o Brasom detar
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BILAGA 1A — Karta Erstavik Fastlandet
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Bilaga 1B — Karta Erstavik Oarna
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Bilaga 2 — Enkat Erstavik fastlandet
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Bilaga 2B — Enkat Oarna
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Bilaga 3 — Bortfallet

Bortfallet i undersékningen har varit mycket begransat. Ingen av matstationerna
utmarker sig med hogre bortfall &n andra. Daremot ar andelen "Motionarer” som rér
sig snabb och darfor inte vill svara hogst vid Erstaviksvagen, Hellas samt Solsidan.

Speciellt i samband med vintermatningen var det flera som avbdjde mot bakgrund av
att de var radda for att bli kalla/sjuka.

Sammanlagt har XX personer avbojt att svara.

Matning Totalt Varav man Varav kvinnor

Sommar

Host

Vinter 63 38 25

Var 65 35 30

Matning Totalt Orsak/vill inte | Hinner inte Redan fyllt i
enkaten

Sommar -

Host

Vinter 63 17 40 6

Var 65 20 27 18
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Bilaga 4 — Kvalitativ metod
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