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1 Bakgrund

Langs Viarmdoleden i det sé kallade Liljekonvaljeomradet i Saltsj6-Boo planerar
kommunen en utdkning av befintligt verksamhetsomréde. En ny detaljplan for
omradet haller pé att tas fram for att mojliggora utbyggnad av kontor, handel och
smaindustri. WSP har p& uppdrag av Nacka kommun utfort en dagvattenutredning
for detaljplaneomrédet.

2 Forutsattningar

2.1 Omradesbeskrivning

Omradet utgors till storsta delen av skogsbevixt naturmark som sluttar, delvis brant,
ner mot Varmdoleden i norr. En géng- och cykelbana ar i dagsldget den enda
hardgjorda ytan. Genom omradets sydvastra del gir en gdngvig/stig som i norra
delen ansluter till gdng-och cykelbanan vid Préstkragens vig.

2.2 Ny detaljplan

I det forslag till detaljplan som géller for omradet foreslas att drygt hélften av
omradet ska bebyggas med byggnader for kontor-, handel- och smiindustridandamal.
Med bebyggelsen sker en kraftig 6kning av de hardgjorda ytorna.

Kvartersmarken i norra delen far inte bebyggas, vilket ger ett avstand pé ca 35 meter
fran byggnader till Varmdodleden.

2.3 Dagvattenstrategi

For Nacka kommun finns en dagvattenstrategi som sdger att dagvattnet ska avledas
sékert, miljoanpassat och kostnadseffektivt. Dagvatten bor sa tidigt som mdjligt
aterforas till det naturliga kretsloppet och i forsta hand omhéndertas lokalt inom
fastigheten.

2.4 Geologi och grundvattenforhallanden

Ingen geoteknisk undersdkning finns utférd for omrédet. Enligt planhandlingen
utgors geologin huvudsakligen av fastmark och hillmark. Jorden bestar till storre
delen av morén, vilken ér tjélfarlig och erosionskénslig vid vattendverskott. P& vissa
stéllen finns berg i dagen eller berg téckt med ett tunt jordlager.

Inga uppgifter finns om grundvattennivéer.
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2.5 Ovriga forutsattningar

I detaljplanen star att byggnationen ska fungera som ett bullerplank for bostads-
omradet 1 séder och bebyggelsen ska darfor goras sammanhéngande. Ur
dagvattensynpunkt betyder detta att byggnaden kommer utgora ett hinder for
avrinningen frén bakomliggande naturmark. Vid kraftigare regn dd marken méttas
finns risk att vatten ansamlas léngs byggnadernas sydsida. Detta problem bor
beaktas vid hojdsittning och markprojektering av omradet.

3 Recipient

Primér recipient for det dagvatten som uppkommer inom detaljplaneomradet ar
vagdiket langs vag 222. Vattnet foljer vigen Osterut och fortsitter déarefter i diket
parallellt med Dalvégen ut i Baggensfjarden som ér slutlig recipient. Detta innebar
en vattentransport pa cirka tvé kilometer. Baggensfjarden tillhor ett av de
vattenomrdden som vattenmyndigheten prioriterat.

3.1 Miljokvalitetsnormer (MKN)

Baggensfjirden ér av Vattenmyndigheten klassificerad som “mattlig ekologisk
status” och” uppnér inte en god kemisk status (exklusive kvicksilver)”.

Den ekologiska statusen ska vara god senast 2021. Denna tidsfrist har satts eftersom
det anses tekniskt omdjligt att komma till rdtta med 6vergddningen redan till 2015.
Aven for kemisk ytvattenstatus (exklusive kvicksilver) finns en tidsfrist till 2021
dock endast for tributyltenn-féreningar (TNT). Detta &mne kommer i forsta hand
fran batfarger och halterna kommer inte fordndras pa grund av fordndringar i
planomradet.

4 Dagvatten

4.1 Befintlig dagvattenhantering

Omrédet bestér i dagslaget framst av naturmark och det finns inget befintligt
ledningssystem. Avvattningen sker genom infiltration i skogsmarken samt ytlig
avrinning till vigdiket. Léngs cykelvégen finns ett grunt bevéxt dike.

4.2 Antaganden

Vid de berdkningar som gjorts av dimensionerande fléden har foljande antaganden
gjorts:

e 100 % av byggritten utnyttjas.
e Prickmark norr om byggnaden utnyttjas som parkering.
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e Dimensionerande flode dr ett tiodrsregn med 10 minuters varaktighet vilket
enligt Dahlstrém 2010 ger 228 /s ha.
e Flodes- och fororeningsberdkningarna dr gjorda for forhallandena innan
flodesbegransande och renande atgirder gjorts.
e Avrinningskoefficienter d&r hdmtade fran StormTac .
e Hinsyn till framtida klimatférandringar har tagits genom att ligga pé en
klimatfaktor pa 1,2 till de berédknade flodena.
4.3 Floden
Berékning av dimensionerande fléden har gjorts med rationella metoden. Flodena
efter exploatering visar en max-niva som uppstar om byggrétten utnyttjas maximalt
och inga fordrdjande atgéarder utfors.
Tabell 1. Avrinningskoefficienter, total reducerad area, flode vid dimensionerande regn
samt framtida “’klimatjusterat” flode vid befintliga forhallanden
Framtida
Fore A [m? Avr. koeff .  Area[Mm?]  Quimo[V/s] Quimio [I/s]
Skogsmark 8380 0,035 419 10 11
Cykelvag 400 0,18 72 1,6 2,0
Totalt 8780 0,06 491 12 13
Tabell 2. Avrinningskoefficienter, total reducerad area samt flode vid dimensionerande regn
samt framtida klimatjusterat flode efter exploatering
Framtida
Efter A [m? Avr.koeff. &  Awea[m’]  Quimo[l/s]  Quimito [l/s]
Takyta 3158 0,9 2842 65 78
Parkering 1166 0,85 991 23 27
Skogsmark 3915 0,05 137 3,1 3,7
Cykelvag 373 0,18 67 1,5 1,8
Véandplats 168 0,85 143 3,3 3,9
Totalt 8780 0,47 4113 94 110
Tabell 3. Fordandrade floden vid varierande regnintensiteter. Befintliga och framtida
dagvattenfloden har beréknats med hjélp av avrinningskoefficienter frén Stormtac.
Regn Qe [I/s] Qira [I/s]
2ar 7 56
5ar 9 76
10 &r 11 95
Uppdragsnummer
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Utan atgérder okar dagvattenflodet frdn omrddet med ca 750 %. Om en klimatfaktor
pa 1,2 rdknas in i det dimensionerande flodet blir 6kningen néstan 900 % frn
dagens forhéllanden.
4.4 Fororeningar
Tabell 4. Uppskattade fororeningshalter fore och efter exploatering.
Amne Enhet Befintlig Framtida Andring (%)
Fosfor pg/l 47 48 1
Kvave mg/l 0,8 1,7 110
Bly ng/l 6 11 76
Koppar pg/l 7,7 19 148
Zink ng/l 16 65 297
Kadmium pg/l 0,21 0,20 -9
Krom pg/l 0,9 4,7 445
Nickel ng/l 0,7 1,5 111
Kvicksilver  pg/l 0,007 0,022 210
Susp. mg/l 36 50 39
Olja mg/l 0,1 0,2 115
Tabell 5. Uppskattad érlig transport av fororeringsmangder fore och efter exploatering.
) Andring
Amne Enhet Befintlig Framtida (%)
Fosfor kgl/ar 0,0 0,1 1265
Kvave kgl/ar 0,2 3,9 2179
Bly glar 1,4 24 1659
Koppar glar 1,5 43 2 847
Zink glar 3,4 147 4 250
Kadmium glar 0,0 0,4 878
Krom glar 0,1 11 9325
Nickel glar 0,1 3,4 2933
Kvicksilver  g/ar 0,0 0,1 4 354
Susp. kgl/ar 7,7 113 1371
Olja kg/ar 0,0 0,6 2358
Fororeningsberdkningarna ér gjorda med schablonvérden frén modellerings-
verktyget StormTac. Dessa vdrden baseras pd métningar fran tidigare gjorda
underdkningar och ger en uppskattning av hur den faktiska situationen kan bli i
aktuellt omrade. Siffrorna ska alltsd inte tolkas som exakta utan ger endast en
fingervisning om vilka férdndringar som sker. Aven dessa siffror visar pa en
situation dir byggritten utnyttjas maximalt och inga fordrdjande atgirder sétts in.
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Dagvattnets genomsnittliga fororeningshalt samt den arliga belastningen frédn
omrédet till recipienten har tagits fram (se Tabell 4 och Tabell 5).

Siffrorna visar att fororeningshalterna i dagvattnet endast kommer att 6ka nagot.
Mest okar zink, krom och kvicksilver vilka &r kopplade till biltrafik.
Masstransporten per &r diremot okar kraftigt vilket alltsé till storsta delen beror pa
okade floden och inte pa 6kade fororeningshalter. Resultaten av fororenings-
berdkningarna visar pa vikten av fordrojningsétgirder for att reducera méngden
fororeningar som nér recipienten.

5 Forslag till dagvattenhantering
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Figur 1 Systeml6sning for dagvattenhantering. Se dven bilaga 1.
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5.1 Systemldsning

Enligt kommunens dagvattenpolicy ska dagvatten i forsta hand tas om hand inom
fastigheten och sé tidigt som mojligt aterforas till kretsloppet. Det finns tva
huvudsakliga sitt att 16sa detta: Det ena alternativet ar att dagvattnet samlas upp
med ledningar och fordrdjs 1 ett magasin under exempelvis parkeringsplatsen. Det
andra alternativet &r att i s& stor utstrickning som mdjligt hélla avrinningen ytlig och
sprida vattnet 6ver gronytor inom omrédet. I detta fall dar flodet 1 sig inte utgor ett
problem utan begrénsningen framforallt maste goras for att forhindra fororenings-
transport &r det senare forslaget att foredra. Ytlig avrinning maximerar infiltration
och fastldggning av fororeningar. Om hojdséttning och markprojektering gérs med
ytlig avrinning i dtanke blir det senare alternativet dessutom troligtvis mer
fordelaktigt 4ven kostnadsméssigt.

Foljande systemlosning foreslas déarfor (forklaringar och exempel av begrepp foljer i
avsnitt 5.2). En systemskiss finns i Figur 1 samt i bilaga 1.

I forsta hand begrénsas de hardgjorda ytorna. Dagvattnet bor sedan i sé stor
utstrdckning som mojligt ges mojlighet att rinna ut dver gronytor utan att hindras av
kantsten el. dyl. Takvatten gar via utkastare och fortsétter sedan via ytavrinning i sa
kallade svackdiken. Om ldgpunkter maste ldggas i hdrdgjorda ytor kan vattnet
fangas upp av en trddgrop med skelettjord innan det nér ledningssystem. Dér det ar
mojligt fortsdtter vattnet vidare i naturmark mot végdiket annars fangas det i ett sista
steg upp av kupolbrunnar eller draneringsledningar (t.ex. under en tridgrop) och
rinner via ledning ut i sldnten ner mot viagdiket. Utsldppet till naturmark gors i forsta
hand genom ett diffust utsldpp over en kant eller genom en filtervall.

Som tidigare ndimnts méste dven avrinningsvigar for markvatten sdderifran sékras
vid hojdséttningen for att undvika vattenansamlingar vid byggnadernas sydsida.

Marken bestar till storsta del av morén, s& forutsittningar for infiltration kan finnas.
Avsténdet ner till grundvattenytan dr dock oként.

5.2 Generella atgardsforslag

Nedan foljer ndgra exempel pé atgirder som kan anvéndas for att fordroja och rena
dagvattnet.

Grona tak

Grona tak, dvs. tak beviaxta med exempelvis sedumvixter eller gris, har mycket god
reducerande effekt pa avrinningen pa &rsbasis (upp till 50 %). Vid mycket héftiga
regn mittas dock taket och fordrdjningseffekten ir sedan mycket liten. Atgérden
maste darfor kombineras med t.ex. utkastare och svackdiken.

Grona tak har, forutom att det reducerar dagvattenméngden, &ven en renande effekt
pa dagvattnet samt bidrar till renare luft och 6kad biologisk mangfald.
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Figur 2. Exempel pa gront tak.

Takdagvatten

Samtliga stuprdr bor, oavsett vilket takmaterial som anvénds, anslutas till utkastare
som leder vattnet till vegetationsbeklddd yta. En etablerad grismatta kan normalt ta
emot och infiltrera ett kraftigt regn pd 40 mm utan att det sker ndgon avrinning.
Overskottsvatten avrinner mot Sppna dagvattenanliggningar sdsom diken och
oversvamningsytor. Mark kring byggnader ges viss lutning bort fran byggnaden.

Figur 3. Utkastare.

Markutformning

Ett effektivt sétt att uppnd en hallbar dagvattenldsning &r en genomtéinkt mark-
utformning. Detta utfors genom att ersitta hardgjorda ytor med mer vatten-
genomsléppliga beldggningsmaterial sdsom grés, grus, gles stenbeléggning etc.
Aven korytor som t.ex. parkeringsplatser kan forses med grisarmering eller
permeabel asfalt for en 6kad infiltration. Om avrinningen fran parkeringen dessutom
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kan gdras ut 6ver en gronyta i stillet for att samlas upp i ledning &r mycket vunnet
ur fordrojningssynpunkt. Dessa dtgérder har god inverkan ur bade flodes- och
fororeningssynpunkt.

I

~
~

s \

WS
T A A S i .

Figur 4. Parkering med grisarmering samt avledning till gronyta.

Aven dir hardgjorda ytor ir nodvindiga kan dagvattenavrinningen begrinsas.
Genom omsorgsfull hojdsittning och undvikande av kantstenar dér sddana inte ar
nodvéndiga, kan vatten ledas ut 6ver vegetationsklddda ytor innan det nar
ledningsnitet.

Oppna diken

For att hdlla avrinningen ytlig och samtidigt férdroja och delvis rena dagvattnet kan
avrinningsstrak i form av svackdiken anldggas. Svackdiken &r grasbeklidda och
endast nagra decimeter djupa. Reduktion av dagvatten sker genom infiltration och
vaxtupptag. For att oka infiltrationskapaciteten kan svackdiket forses med
dréanerande material i botten.

Figur 5. Exempel pa svackdiken med och utan drénerande botten.

Oversvimningsytor

En 6versvimningsyta ar ett lagpunktsomrade som vid normalférhéllanden &r torrt.
Utloppet fran omradet dr pa nagot sitt begriansat vilket gor att vattnet vid kraftig
nederbdrd stiger och dversvimmar omradet for att sedan tommas ldngsamt nér
regnet upphort. Utloppet kan vara en kupolbrunn eller t.ex. en filtervall. I Figur 6
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visas hur en sddan 16sning skulle kunna se ut placerad i nedkanten av
parkeringsplatsen.
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Figur 6. Tvirsnitt 6versvaimningsyta med filtervall.

6 Rening

Genom att halla dagvattenavledningen ytlig och anvénda nédgra av de fordrdjnings-
metoder som foreslas ovan kan man med enkla medel uppna en god reduktion av
fororeningar. Tabellen nedan visar ett exempel pé forvéntade férorenings-
reduktioner for nagra atgirder.

Tabell 6. Reduktion av &mnen vid olika reningsétgérder (StormTac 2012 samt Trafikverkets
publikation VV 2003:103).

Amne Grisbeklatt  Oversilningl Damm  Genomtringlig
dike raingarden +dike asfalt

Susp. 70 % 80 % 95 % 90 %

Fosfor 50 % 30 % 70 % 60 %

Kvave 45 % 25% 45 % 75 %

Bly 70 % 80 % 90 % 70 %

Koppar 70 % 80 % 90 %

Zink 75 % 80 % 90 % 99 %

Kadmium 60 % 80 % 90 %

Nickel 50 %

For att minska méngden fororeningar dr forstas den effektivaste atgérden att se till
att de aldrig uppstér. En viktig del i detta arbete 4r att vid nybyggen undvika
byggmaterial som innehéller amnen som pé olika sétt kan skada méinniskor, djur och
véxter om de ldcker ut. Vid projekteringen i omréadet ar det déarfor viktigt att &ven
tak, stolpar, armaturer, rdcken, ytbeldggningar etc. viljs med omsorg.
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7 Paverkan pa MKN

Masstransporten av naringsdmnen och fororeningar fran detaljplaneomradet utgdr
en mycket liten del av den totala transporten till recipienten. Utspddningsfaktorn ér
dérmed sé stor att utslédpp frdn omréadet inte kan paverka fororeningshalter i
recipienten och ddrmed inte miljokvalitetsnormerna. Alla sma utslépp bidrar dock
till helheten och ambitionen bor vara att efter exploateringen inte tillféra mer
fororeningar &n idag.

Med en systemldsning dir dagvattnet ges mojlighet att infiltrera, avdunsta och tas
upp av véxtligheten kommer avrinningen fran omradet vid normala regn bli mycket
liten.

For att nd slutrecipienten rinner dagvattnet ca tva kilometer, till storsta delen i 6ppna
diken. Langs végen finns stora mojligheter till fastliggning och andra processer som
hjélper till att reducera transporten av niaringsamnen och fororeningar. Denna langa
transportvig ger en extra sdkerhetsmarginal som ytterligare minskar risken for att
exploateringen ska paverka recipienten negativt.

8 Klimatanpassning

Framtida klimatfordndringar kommer ge 6kad sannolikhet for kraftiga regnskurar
och ddrmed 6kade floden. Flodesberdkningarna ovan visar hur de redan kraftigt
okade flodena frén omradet p& grund av exploateringen okar ytterligare om hénsyn
tas till klimatfordndringar. I forhéllande till det totala tillflodet till viagdiket och
recipienten handlar det om en forsumbar 6kning, men pa samma sitt som géllande
fororeningar bidrar alla sma dndringar till helheten. Den foreslagna systemlosningen
som genom infiltration, véxtupptag, avdunstning och férdrdjning minskar
belastningen pa diken och trummor nedstréms bor alltsd genomforas dven ur ett
klimatanpassningsperspektiv.

9 Slutsats

Detaljplaneomradet kommer att foréndras kraftigt genom att halva omrédet
exploateras vilket leder till en halvering av skogsmarken. Denna fordndring ger
okade floden samt en 0kad transport av fororeningar och néringsdmnen. For att
uppfylla Nacka kommuns dagvattenstrategi samt for att minska risken for paverkan
pa recipienten bor atgirder genomforas. En ytlig dagvattenavledning dér vattnet fran
de nya hérdgjorda ytorna sprids ut dver grés- och grénomrédden rekommenderas av
bade héllbarhetsméssiga, estetiska och kostnadsméssiga skil.

Utover det dtgirder som foreslés séttas in inom detaljplaneomrédet renas dagvattnet
under den ca tvé kilometer langa avrinningen mot slutrecipienten. Exploateringens
paverkan pa MKN bor dirfor bli férsumbar.
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