
AVFALLSTRAPPAN

Vill du veta mer om avfall och kretslopp? Besök nackavattenavfall.se

 
MINIMERA

Vi ska skapa så lite avfall som  
möjligt för att minska användningen av 

jordens resurser och påverkan på miljön.  
Viktigast är att minska mängden farligt avfall.  

Köp bara det som behövs och använd det  
du  har så länge som möjligt.

 
ENERGIUTVINNA

Om avfallet inte kan material- 
återvinnas ska energin i avfallet  

utvinnas genom förbränning. Genom  
förbränning utvinns energi som  

används för att värma upp hus och 
göra elektricitet.

 
DEPONERA

Avfall som man inte går att 
återanvända eller återvinna läggs 

på deponier. Deponering ska undvikas 
så långt som möjligt.

 
ÅTERANVÄNDA

Återanvändning handlar om att 
använda samma sak flera gånger. Det 
kan vi göra genom att laga, sälja, byta 

eller skänka vidare. När man ger saker ett 
andra liv, minskar behovet av att tillverka 
nya saker. Då spar vi på våra resurser och 

minskar avfallsmängderna.

 
MATERIALÅTERVINNA

När återanvändning inte är möjligt 
ska vi återvinna materialet. Materialåter- 

vinning handlar om att sortera olika  
material för sig, så att man kan göra nya 

saker av dem. Det gör vi med bland  
annat förpackningar  

och tidningar. 

JU HÖGRE UPP I TRAPPAN,  
DESTO BÄTTRE FÖR MILJÖN!
Avfallstrappan är ett EU-direktiv som är antaget i den 
svenska miljöbalken och styr hur avfallet ska tas om 
hand på bästa sätt. 
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